


lkekU; vè;;u
vè;k;okj gy iz'u&i=k

isij I-VI

UPPSC eq[; ijh{kk

laiknd
,u- ,u- vks>k

gy
ØkWfudy laikndh; lewg

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx dh lfEefyr jkT;@izoj v/huLFk lsok (ih-lh-,l-) 
eq[; ijh{kk ds lkekU; vè;;u iz'u&i=k&I, II, III, IV, V, VI rFkk 

fuca/ ,oa vfuok;Z fganh dh vè;k;okj izLrqfr 

n iqLrd esa ç'uksa ds mÙkj dks ekWMy gy ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA ç'uksa dks gy djrs le; bl 
ckr dk è;ku j•k x;k gS fd mÙkj lkjxfHkZr gksa rFkk iwNs x, ç'uksa ds vuq:i gksaA 

n bl iqLrd esa ç'uksa ls lacaf/r vU; fof'k"V tkudkfj;ksa dks Hkh mÙkj esa lekfgr fd;k x;k gS] rkfd 
vH;FkhZ bldk mi;ksx u fliQZ gy ç'u&i=k ds :i esa] cfYd vè;;u lkexzh ds :i esa Hkh dj ldsaA 

n bl iqLrd dk mi;ksx vH;FkhZ viuh mÙkj ys•u 'kSyh esa lq/kj ykus rFkk ç'uksa dh ço`fÙk o çÑfr 
dks le>us ds fy, Hkh dj ldrs gSaA



izFke iz'u&i=k

�� Hkkjrh; laLÑfr ---------------------------------------------------------3

�� vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl ----------------------------------------8

�� Lora=krk laxzke ,oa Lokra=;ksÙkj Hkkjr ------------------------12

�� fo'o dk bfrgkl ----------------------------------------------------13

�� Hkkjrh; lekt ---------------------------------------------------------15

�� çkÑfrd lalk/u -----------------------------------------------------25

�� HkkSfrd Hkwxksy ,oa ekuo Hkwxksy -------------------------------28

f}rh; iz'u&i=k

�� Hkkjrh; lafo/ku ------------------------------------------------------35

�� dsaæ jkT; laca/ -------------------------------------------------------39

�� dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk ----------------------------------42

�� 'kklu O;oLFkk --------------------------------------------------------56

�� vUrjjk"Vªh; ,oa f}i{kh; laca/ --------------------------------61

r`rh; iz'u&i=k

�� lkekftd vkfFkZd fodkl ----------------------------------------72

�� Ñf"k fodkl ------------------------------------------------------------77

�� vkS|ksfxd fodkl ----------------------------------------------------80

�� vk/kjHkwr lajpuk -----------------------------------------------------85

�� foKku ,oa çkS|ksfxdh -----------------------------------------------88

�� i;kZoj.kh; lqj{kk ,oa ikfjfLFkfrdh --------------------------96

�� vkUrfjd o cká lqj{kk -----------------------------------------102

prqFkZ iz'u&i=k

�� uhfr'kkL=k] lR;fu"Bk ,oa vfHko`fÙk ------------------------110

�� dsl LVMh -------------------------------------------------------------145

mRrj izns'k fo'ks"k

�� isij&V -----------------------------------------------------------------151

�� isij&VI ----------------------------------------------------------------157

vuqØef.kdk

lkekU; v/;;u 1-168

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 lkekU; vè;;u ç'u&i=k&I  ----------------------------------------------------- 1&9

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 lkekU; vè;;u ç'u&i=k&II  ------------------------------------------------ 10&18

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 lkekU; vè;;u ç'u&i=k&III ----------------------------------------------- 19&32

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 lkekU; vè;;u ç'u&i=k&IV  ---------------------------------------------- 33&45

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 lkekU; vè;;u ç'u&i=k&V  ------------------------------------------------ 46&56

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 lkekU; vè;;u ç'u&i=k&VI  ---------------------------------------------- 57&66

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 fuca/  ----------------------------------------------------------------------------------- 67&76

�� ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023 vfuok;Z fganh  ----------------------------------------------------------------------- 77&80





vfuok;Z fganh 203-288

�� vocks/ ,oa iz'uksÙkj----------------------------------------------205

�� la{ksi.k ------------------------------------------------------------------226

�� ljdkjh ,oa v/Z ljdkjh i=k ys[ku] dk;kZy; vkns'k] 
vfèklwpuk] ifji=k -------------------------------------------------235

�� milxZ ,oa izR;; iz;ksx -----------------------------------------255

�� foykse 'kCn ----------------------------------------------------------261

�� okD;ka'k ds fy, ,d 'kCn ------------------------------------264

�� orZuh ,oa okD; 'kqf¼--------------------------------------------268

�� yksdksfDr ,oa eqgkojs ---------------------------------------------273

fuca/k 169-202

�� lkfgR; vkSj laLÑfr ----------------------------------------------171

�� lkekftd {ks=k --------------------------------------------------------176

�� jktuSfrd {ks=k --------------------------------------------------------180

�� foKku] i;kZoj.k vkSj izkS|ksfxdh -----------------------------187

�� vkfFkZd {ks=k ----------------------------------------------------------187

�� Ñf"k m|ksx ,oa O;kikj ------------------------------------------190

�� jk"Vªh; ,oa varjjk"Vªh; ?kVukØe ----------------------------193

�� jk"Vªh; fodkl ;kstuk,a ,oa ifj;kstuk,a------------------198



lkekU; vè;;u iz'u&i=k&I n 1

1- oSfnd lkfgR; dk ifjp; nhft,A 

mÙkj% ^oSfnd lkfgR;* 'kCn dk vFkZ osnksa ij vk/kfjr ;k 
muls çkIr lkfgR; gSA blesa oSfnd lafgrk,a] czkã.k xzUFk] vj.;d 
vkSj mifu"kn~ 'kkfey gSaA ;g çkphu Hkkjrh; lekt] èkeZ vkSj 
n'kZu dks le>us gsrq vR;f/d egRoiw.kZ gSaA  
�z yxHkx 1500 bZlk iwoZ & 500 bZlk iwoZ esa ekSf•d :i ls 

jfpr vkSj çlkfjr] osnksa dks lcls iqjkuh thfor baMks&;wjksih; 
lkfgfR;d Ñfr ekuk tkrk gSA  

�z oSfnd lafgrk & bldks pkj Hkkxksa esa ckaVk x;k gS%
�z ½Xosn% lcls iqjkuk vkSj lcls çfrf"Br osn] ftlesa fofHkUu 

nsorkvksa dh Lrqfr ds yxHkx 1017 lwÙkQ 'kkfey gSaA
�� ;tqoZsn% iqtkfj;ksa }kjk ç;qÙkQ ;K lw=kksa vkSj ea=kksa dk laxzgA
�� lkeosn% vuq"Bkuksa ds nkSjku tki djus ds fy, eU=kksa 

dk ,d laxzgA
�� vFkoZosn% fofHkUu mipkjksa gsrq vkSj cqjkbZ dks nwj djus 

lfgr fofHkUu mís';ksa ds fy, ea=kksa dk ladyuA
�z czkã.k% czkã.k çkphu fganw xzaFk gSa ftuesa pkj osnksa ds ea=kksa 

vkSj Hktuksa dh O;k[;k gSA 
�z vj.;d% bl 'kCn dk vFkZ gS ̂ taxy* vkSj bUgsa ̂ ou xzaFk* 

dgk tkrk gS tks eq[; :i ls taxyksa esa jgus okys lk/qvksa 
vkSj fo|kfFkZ;ksa ds fy, fy•s x, gSaA

�z mifu"kn% ^mifu"kn* dk 'kkfCnd vFkZ gS* fdlh ds ikl 
cSBuk*A os f'k{kdksa (xq#vksa) vkSj Nk=kksa (f'k";ksa) ds chp 
nk'kZfud laokn vkSj çopuksa ds vfHkys• gSaA  

egRo
�z ;g Hkkjr ds çkphu bfrgkl] laLÑfr] vkSj lkekftd thou 

dk egRoiw.kZ lzksr gSA ;g n'kZu] /eZ'kkL=k] vkSj Hkk"kkfoKku 
ds vè;;u ds fy, egRoiw.kZ gSA

�z ;g fo'o ds çkphure lkfgR;ksa esa ls ,d gS] vkSj blesa 
ekuo lH;rk ds çkjafHkd fopkjksa dk o.kZu gSA

2-	 vk/qfud	f'k{kk	esa	lj	lS;n	vgen	•ku	ds	;ksxnku	
ij	,d	fVIi.kh	fyf•,A	

mÙkj% lj lS;n vgen •ku ,sls egku~ eqfLye lekt 
lq/kjd vkSj Hkfo";æ"Vk Fks] ftUgksaus f'k{kk ds fy, thou Hkj 
ç;kl fd;k ,oa budk n`<+ fo'okl Fkk fd f'k{kk çxfr vkSj 

l'kfÙkQdj.k dh dqath gSA bUgksaus yksxksa dks ikjaifjd f'k{kk ds 
LFkku ij vk/qfud f'k{kk çkIr djus ds fy, çsfjr fd;k rFkk 
fofHkUu igyksa ds ekè;e ls lfØ; :i ls bldk leFkZu fd;kA 
�z eqlyekuksa esa oSKkfud&psruk fuekZ.k rFkk if'peh Kku dks 

Hkkjrh;ksa dh viuh Hkk"kk esa miyC/ djkus ds fy, mUgksaus 
1863 esa ^lkbafVfiQd lkslkbVh* dh LFkkiuk dhA bUgksus 
dbZ 'kSf{kd iqLrdksa dk vuqokn çdkf'kr fd;k rFkk mnZw 
,oa vaxzsth esa f}Hkk"kh if=kdk fudkyhA

�z 1875 esa] mUgksaus vyhx<+ esa eqgEenu ,aXyks&vksfj,aVy 
dkWyst (MAOC) dh LFkkiuk dh] tks ckn esa vyhx<+ 
eqfLye fo'ofo|ky; (AMU) cukA  

�z mUgksaus ,,e;w dks vk/qfud f'k{kk ds dsaæ ds :i esa ns•k] 
tgka eqlyeku viuh lkaLÑfrd vkSj /kfeZd fojklr ls 
tqM+s jgrs gq, foKku] lkfgR; vkSj dyk esa Kku çkIr dj 
ldrs FksA

�z bUgksus çpfyr lkekftd ekunaMksa dks pqukSrh nh vkSj 
efgykvksa dh f'k{kk dh odkyr dhA yM+fd;ksa ds fy, 
Ldwyksa dh LFkkiuk dh vkSj f'k{kk ds ekè;e ls efgykvksa 
dks l'kÙkQ cukus ds fopkj dks c<+kok fn;kA  

�z bUgksaus ;wjksih; foKku vkSj çkS|ksfxdh ds vè;;u dk vkÞoku 
fd;kA mUgksaus crk;k fd dqjku vkSj çkÑfrd foKku ds 
chp dksbZ cqfu;knh fojks/kHkkl ugha gSA
1889 esa çdkf'kr iEiysV ¶ifCyd ,tqds'ku bu bf.M;k¸ 

esa  lj lSÕ;n vgen •ku us dgk fd f'k{kk dk mís'; euq"; 
ds vanj Nqih gqbZ ;ksX;rkvksa dks ckgj ykuk vkSj mls jk"Vª ,oa 
lekt fuekZ.k ds mi;ksx esa ykuk gSA vr% Li"V gS dh vkèkqfud 
f'k{kk esa lj lS;n vgen •ku ds ;ksxnku egRoiw.kZ jgs gSA

3- Lora=krk çkfIr ds mijkar Hkkjr ds ,dhdj.k esa ljnkj 
iVsy dh Hkwfedk ij ppkZ djsaA 

mÙkj% fczfV'k Hkkjr ,dek=k {ks=k ugha FkkA 560 ls vf/d 
fj;klrsa] tks fczfV'k vkf/iR; ds v/hu Lo'kkflr Fkha] blds 
lkFk&lkFk vfLrRo esa FkhaA 1947 ds Hkkjrh; Lora=krk vf/fu;e 
ds rgr vaxzstksa us bu jkT;ksa dks Hkkjr] ikfdLrku esa 'kkfey 
gksus ;k Lora=k jgus dk fodYi fn;kA ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy 
us vktknh ds ckn Hkkjr dks ,dtqV djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA ;gka muds ;ksxnku dk fooj.k fn;k x;k gS%  

;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023
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10 n ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023

1- çLrkouk dks Hkkjrh; lafo/ku dk n'kZu D;ksa dgk 
tkrk gS\

mÙkj% lafo/ku dk n'kZu] ml varfuZfgr nk'kZfud fopkjèkkjk 
dks lanfHkZr djrk gS] tks çLrkouk ds Hkhrj O;ÙkQ ;k fufgr gSA 
;g mu ekSfyd fopkjksa vkSj vkdka{kkvksa dk çfrfuf/Ro djrk 
gS ftUgksaus lafo/ku ds çk:i.k dks vkdkj fn;k vkSj ml lekt 
vkSj ljdkj ds fy, ,d n`f"Vdks.k çnku fd;k ftls og LFkkfir 
djuk pkgrk gSA 

çLrkouk Hkkjrh; lafo/ku dk n'kZu
�z ifjp; vkSj ewy fl¼kar% Hkkjrh; lafo/ku dh çLrkouk 

dks lafo/ku dk n'kZu blfy, dgk tkrk gS D;ksafd 
;g mu ewY;ksa vkSj vkn'kks± dks n'kkZrk gS ftu ij Hkkjr 
x.kjkT; LFkkfir gSA ;g çLrkouk Hkkjr ds ukxfjdksa dks 
Lora=krk] lekurk] ca/qRo] U;k;] lkekftd] vkfFkZd vkSj 
jktuhfrd thou esa xfjek vkSj volj dh lekurk çnku 
djrh gSA 

�z ewY;kadu ds fy, vk/kj% çLrkouk lafo/ku ds çko/kuksa 
vkSj ljdkj ds dk;ks± ds ewY;kadu ds fy, ,d csapekdZ 
ds :i esa dk;Z djrh gSA 
�� fdlh Hkh dkuwu ;k ljdkjh igy dk ewY;kadu çLrkouk 

esa fufgr vkn'kks± ds vk/kj ij fd;k tk ldrk gS] 
;g ns•us ds fy, fd D;k ;g lafo/ku dh ewy n`f"V 
ds vuq:i gSA  

�z çLrkouk ,d ifjp;kRed dFku ds :i esa dk;Z djrh gS 
tks Hkkjrh; lafo/ku ds lkj vkSj vkdka{kkvksa dks lekfgr 
djrh gSA blhfy, bls lafo/ku dh vkRek] dqath ;k n'kZu 
dgk tkrk gSA  

2-	 42osa	la'kks/u	dks	Hkkjrh;	lafo/ku	dk	iqu%	ys•u	D;ksa	
dgk tkrk gS\

mÙkj% 42osa la'kks/u dks Hkkjrh; lafo/ku dk iqu% ys•u 
blfy, dgk tkrk gS D;ksafd blds varxZr cgqr lkjs egRoiw.kZ 
vkSj O;kid ifjorZu fd, x, FksA 1976 esa bafnjk xka/h dh 
ljdkj }kjk ykxw fd;k x;k ;g la'kks/u] lafo/ku ds ewy Lo:i 
esa brus vf/d cnyko ysdj vk;k fd bls ^y?kq&lafo/ku* Hkh 
dgk tkrk gSA  

42osa la'kks/u }kjk lafo/ku esa fd, x, egRoiw.kZ ifjorZu 
fuEufyf•r gS%
�z Hkkjrh; lafo/ku ds la'kks/u esa Hkkjr dk o.kZu ¶laçHkq 

yksdrkaf=kd x.kjkT;¸ ds :i esa fd;k x;k gS] ysfdu 
çLrkouk esa 42osa la'kks/u vf/fu;e] 1976 }kjk fd, x, 
ifjorZu us bls ¶laçHkq] lektoknh] /eZfujis{k yksdrkaf=kd 
x.kjkT;¸ esa cny fn;kA 

�z laln dh 'kfÙkQ;ksa dks o`f¼ dh vkSj bls lafo/ku dh lokZsPp 
laLFkk cuk fn;kA blus laln dks lafo/ku ds fdlh Hkh 
Hkkx dks la'kksf/r djus dk vf/dkj fn;k] ftlesa ekSfyd 
vf/dkj Hkh 'kkfey gSaA

�z ekSfyd vf/dkjksa dh lwph esa cnyko fd, x,A blus laifÙk 
ds vf/dkj dks ekSfyd vf/dkjksa ls gVk fn;k vkSj bls 
dkuwuh vf/dkj cuk fn;kA  

�z bl la'kks/u us vkikrdkyhu çko/kuksa dks etcwr fd;kA 
blus jk"Vªifr dks vkikrdky dh ?kks"k.kk djus vkSj ekSfyd 
vf/dkjksa dks fuyafcr djus dk vf/dkj fn;kA 

�z 42osa la'kks/u us U;k;ikfydk dh 'kfÙkQ;ksa dks de fd;kA 
blus U;kf;d iqujkoyksdu dh 'kfÙkQ dks lhfer fd;k vkSj 
laln dks U;kf;d fu.kZ;ksa dks iyVus dk vf/dkj fn;kA

�z 7oha vuqlwph Hkkx] jkT; ds fo"k;] f'k{kk] ou] otu vkSj 
eki] taxyh tkuojksa vkSj if{k;ksa ds laj{k.k dh lqj{kk] vkSj 
U;k; ç'kklu (mPp U;k;ky; vkSj lokZsPp U;k;ky; dh 
'kfÙkQ) dks dsaæ vkSj leorhZ lwfp;ksa esa LFkkukarfjr fd;k x;kA

�z 7oha vuqlwph esa la'kks/u fd;k x;k rFkk ikap fo"k;ksa 
f'k{kk] ou] otu vkSj eki] taxyh tkuojksa vkSj if{k;ksa dk 
laj{k.k rFkk U;k; ç'kklu dks jkT; lwph ls leorhZ lwph 
esa LFkkukarfjr fd;k x;kA

�z Lo.kZ flag lfefr dh fliQkfj'k ij vuqPNsn 51, ds 
varxZr ukxfjdksa ds 10 ekSfyd drZO; lafo/ku esa 'kkfey 
fd, x,A 
42osa lafo/ku la'kks/u us Hkkjrh; lafo/ku esa dbZ egRoiw.kZ 

cnyko fd,A bu cnykoksa us lafo/ku dh ewy lajpuk dks cny 
fn;k vkSj Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk dks çHkkfor fd;kA 42osa 
la'kks/u dks ^feuh dkWULVhVÔw'ku* ;k ^y?kq&lafo/ku* Hkh dgk 
tkrk gS D;ksafd blus lafo/ku esa dbZ cM+s cnyko fd, FksA  

;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023

lkekU; vè;;u
ç'u&i=&II

[k.M& v



lkekU; vè;;u iz'u&i=k&III n 19

1-	 •k|	çlaLdj.k	vkSj	lEcaf/r	m|ksxksa	dks	çksRlkgu	nsus	
ds lEcU/ esa Hkkjr ljdkj dh uhfr;ksa dk ewY;kadu 
dhft;sA 

mÙkj% •k| çlaLdj.k] dPps Ñf"k mRiknksa dks •k| inkFkks± esa 
ifjofrZr djus dh ,d çfØ;k gS tks Hkkstu dks lqjf{kr] vf/d 
ikSf"Vd] vf/d Lokfn"V] vkSj vf/d fVdkÅ cukrh gSA Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk esa •k| çlaLdj.k m|ksx (FPI) egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gSA ;g fdlkuksa] miHkksÙkQkvksa vkSj jk"Vªh; vFkZO;oLFkk 
ds fy, egRoiw.kZ ykHk çnku djrk gSA Hkkjr ljdkj us •k| 
çlaLdj.k m|ksx dks c<+kok nsus ds fy, dbZ uhfr;ka 'kq: dh gSaA 
bu uhfr;ksa dk mís'; fdlkuksa dh vk; esa o`f¼ djuk] jkstxkj 
ds volj iSnk djuk] •k| gkfu dks de djuk vkSj Hkkjr dks 
•k| mRiknksa ds oSf'od dsaæ ds :i esa fodflr djuk gSA     
eq[; uhfr;ka
�z ç/kuea=kh fdlku laink ;kstuk (PMKSY)% ;g ;kstuk 

•k| çlaLdj.k bdkb;ksa dh LFkkiuk] cqfu;knh <kaps ds 
fodkl vkSj çkS|ksfxdh mUu;u ds fy, foÙkh; lgk;rk 
çnku djrh gSA

�z •k|	çlaLdj.k	m|ksx	ds	fy,	mRiknu	ls	tqM+h	çksRlkgu	
;kstuk (PLI)% ;g ;kstuk dqN fufnZ"V •k| mRiknksa ds 
mRiknu ij foÙkh; çksRlkgu çnku djrh gSA   

�z esd bu bafM;k% ;g igy Hkkjr dks fofuekZ.k dk oSf'od 
dsaæ cukus dk y{; j•rh gS] ftlesa •k| çlaLdj.k m|ksx 
Hkh 'kkfey gSA  

�z Ñf"k	vk/kfjr	m|eksa	ds	fy,	ØsfMV	fyaDM	lfClMh	
;kstuk (CLSS)% ;g ;kstuk fdlkuksa vkSj m|fe;ksa dks 
•k| çlaLdj.k bdkb;ksa dh LFkkiuk ds fy, ½.k çkIr 
djus esa lgk;rk djrh gSA 

�z jk"Vªh;	 •k|	 çlaLdj.k	 uhfr]	 2020% ;g uhfr •k| 
çlaLdj.k {ks=k esa fuos'k dks c<+kok nsus vkSj bls oSf'od Lrj ij 
çfrLi/hZ cukus ds fy, ,d O;kid :ijs•k çnku djrh gSA

ifj.kke
�z fiNys dqN o"kks± esa •k| çlaLdj.k {ks=k esa fuos'k esa 

mYys•uh; o`f¼ gqbZ gSA 
�z ubZ •k| çlaLdj.k bdkb;ksa dh LFkkiuk gqbZ gS vkSj ekStwnk 

bdkb;ksa us viuh {kerk dk foLrkj fd;k gSA
�z •k| çlaLdj.k {ks=k esa jkstxkj ds voljksa esa o`f¼ gqbZ gSA

[kk|	çlaLdj.k	uhfr;ksa	ds	çHkko	

ldkjkRed çHkko
�z fdlkuksa dh vk; esa o`f¼% •k| çlaLdj.k fdlkuksa dks 

viuh mit ds fy, csgrj ewY; çkIr djus esa enn djrk 
gS] ftlls mudh vk; esa o`f¼ gksrh gSA 

�z jkstxkj l`tu% ;g {ks=k jkstxkj dk ,d egRoiw.kZ lzksr gS] 
ftlesa çR;{k vkSj vçR;{k :i ls yk•ksa yksx dk;Zjr gSaA 

�z •k|	gkfu	esa	deh% csgrj çlaLdj.k vkSj HkaMkj.k lqfoèkkvksa 
ls iQly ds ckn gksus okyh gkfu dks de djus esa enn 
feyrh gSA

�z ewY; of/Zr mRiknksa dk fuekZ.k% •k| çlaLdj.k ewY; 
of/Zr mRiknksa dk fuekZ.k djds Ñf"k mRiknksa ls vf/d 
vk; çkIr djus esa enn djrk gSA 

udkjkRed çHkko
�z tfVy uhfr;ka% dqN uhfr;ka tfVy vkSj cksf>y gks ldrh 

gSa] ftlls mudk ykHk mBkuk eqf'dy gks tkrk gSA 
�z cqfu;knh <kaps dh deh% •k| çlaLdj.k m|ksx dks 

fodflr djus ds fy, dksYM LVksjst] HkaMkj.k vkSj ifjogu 
lqfo/kvksa tSls csgrj cqfu;knh <kaps dh vko';drk gksrh gSA 

�z dq'ky Jfedksa dh deh% bl {ks=k esa dq'ky Jfedksa dh 
deh gS] ftlls mRikndrk çHkkfor gksrh gSA

�z Ñf"k mit dh mPp ykxr% Ñf"k mit dh mPp ykxr 
•k| çlaLdj.k m|ksxksa dh çfrLi/kZRedrk dks de dj 
ldrh gSA

lq>ko
�z uhfr;ksa dks ljy vkSj ikjn'khZ cukus dh vko';drk gSA
�z cqfu;knh <kaps esa lq/kj ds fy, ljdkj dks vf/d fuos'k 

djus dh vko';drk gSA
�z dkS'ky fodkl dk;ZØeksa dks c<+kok nsdj dq'ky Jfedksa 

dh deh dks nwj djus dh vko';drk gSA
�z Ñf"k mit dh ykxr dks de djus ds fy, mik; djus 

dh vko';drk gSA
�z vuqla/ku vkSj fodkl dks c<+kok nsdj •k| çlaLdj.k 

çkS|ksfxfd;ksa esa lq/kj djus dh vko';drk gSA
�z fdlkuksa vkSj m|fe;ksa ds chp tkx:drk iSnk djus ds fy, 

etcwr foi.ku vkSj çpkj vfHk;ku pykus dh vko';drk gSA

;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023
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lkekU; vè;;u iz'u&i=k&IV n 33

1- uSfrd vUrnZ`f"V ls vki D;k le>rs gSa\ yksdlsodksa 
dh uSfrd ifjfLFkfr esa ;g fdl çdkj lgk;d gS\

mÙkj% uSfrd vUrnZ`f"V ls rkRi;Z fdlh fLFkfr ds uSfrd 
igyqvksa dks ns•us vkSj le>us dh {kerk ls gSA ;g ,d ,slh 
'kfÙkQ gksrh gS ftlesa euq"; fdlh deZ ds mfpr ;k vuqfpr 
gksus dk lk{kkr Kku ifj.kke ij fopkj fd;s fcuk çkIr dj 
ysrk gSA uSfrd vUrnZ`f"V ds ekè;e ls Lor% ,oa lk{kkr :i 
ls ;g Kku gks tkrk gS fd lR; cksyuk mfpr gSA blds fy, 
fdlh rdZ ;k çek.k dh vko';drk ugha gksrh gSA dkaV ds 
vuqlkj uSfrd vUrnZ`f"V O;kogkfjd cqf¼ gS vkSj blds fu;e 
gh uSfrd ekun.M gSaA                       

yksd lsodksa ds fy, uSfrd ifjfLFkfr;ksa esa lgk;d
�z uSfrd nqfo/k ds le; uSfrd fu.kZ; ysus esa lgk;d% 

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa yksd lsodksa ds c<+rs dk;Z{ks=k ds 
dkj.k çk;% mUgsa uSfrd nqfo/kvksa dk lkeuk djuk iM+rk 
gSA bl le; yksd lsod viuh uSfrd vUrnZ`f"V dk ç;ksx 
dj uSfrd fu.kZ; ys ldrk gS lkFk gh uSfrd vUrnZ`f"V 
uSfrd nqfo/kvksa dh igpku djus esa Hkh lgk;d gksrh gSA  

�z lR;fu"Bk	,oa	bZekunkjh	dks	cuk;s	j•us	esa	lgk;d% 
yksd lsodksa dks mPp Lrj dh lR;fu"Bk ,oa bZekunkjh 
tSls uSfrd xq.kksa dks cuk;s j•us dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA uSfrd vUrnZ`f"V mfpr ,oa vuqfpr dk 
Kku djkdj yksd lsodksa ds mPp uSfrd çfrekuksa dks lqn`<+ 
djus esa lgk;rk djrh gSA

�z fo'okl	dks	cuk;s	j•us	esa	lgk;d% tc yksd lsod 
lgh fu.kZ; ysrs gSa rks lkekU; yksxksa dk fo'okl yksd 
lsok ds çfr c<+rk gSA yksd lsod uSfrd vUrnZ`f"V ls 
tu vkdka{kkvksa ds vuq:i mfpr fu.kZ; ds }kjk fo'okl 
cuk;s j• ldrk gSA 

�z çfrLi/hZ fgrksa dks larqfyr djus esa lgk;d% uSfrd 
vUrnZ`f"V yksd lsodksa dks ljdkj vke yksx ,oa futh 
{ks=kksa ds chp leUo; cukdj mfpr fu.kZ; ysus esa lgk;rk 
çnku djrh gSA 

�z tuvkdka{kkvksa dh iwfrZ esa lgk;d% yksd lsod uSfrd 
vUrn`f"V ds ekè;e ls lkekU; yksxksa dh vko';drkvksa 
dh iwfrZ ds i{k esa uSfrd fu.kZ; ys ldrk gSA ;g lgh 
,oa xyr ds fu.kZ; dk lk/u gSA

tc yksd lsod dks viuk dk;Z vius foosd ds vuqlkj 
djuk iM+rk gS rc uSfrd vUrnZ`f"V gh mldh nqfo/k dk fuokj.k 
djrh gS ,oa yksd lsod esa mPp uSfrd çfrekuksa dks LFkkfir 
djrh gSA 

2-	 flfoy	lsok	ds	lanHkZ	esa	fuEufyf•r	dh	çklafxdrk	
dk ijh{k.k dhft,A 

(v) lsok Hkko
(c) n`<+ fo'okl dk lkgl
mÙkj% (v) lsok Hkko  

�z lsok Hkko og eu%fLFkfr gS ftlesa dk;Z fdlh ykHk ;k LokFkZ 
dks è;ku esa j•dj ugha fd;k tkrk cfYd bl Hkkouk ds 
lkFk fd;k tkrk gS fd bls djuk gekjh uSfrd ftEesnkjh gSA   

�z flfoy lsok esa bldk vFkZ gS osru vkSj lqfo/kvksa ij fo'ks"k 
è;ku u nsrs gq, bl Hkko ls dke djuk fd viuh 'kfÙkQ;ksa 
dk vf/dre mi;ksx lkekftd dY;k.k ds fy, dSls 
fd;k tk,A lsok Hkko flfoy lsok dk egRoiw.kZ y{; gSA    

�z vkMos VhM ds vuqlkj ^^ç'kklu ,d uSfrd dk;Z gS rFkk 
yksd lsod uSfrd vfHkdÙkkZ** flfoy lsok esa lsok dh 
Hkkouk bl lksp ij vk/kfjr ugh gS fd eSa lekt dks 
csgrj cukus ds fy, dk;Z dj jgk gwa cfYd bl lksp ij 
vkèkkfjr gS fd lekt ds fy, dk;Z djds eSa Lo;a dks 
csgrj cuk jgk gwaA blesa ;g Hkkouk dk;Z djrh gS fd eSa 
tks dqN gwa lekt ds dkj.k gwa] blfy, lekt ds çfr dk;Z 
djuk çekf.kd thou thus dh 'krZ gSA   

�z flfoy lsok esa bldh çklafxdrk blfy, Hkh gS fd blls 
detksj oxks±] lqHks| oxks±] efgykvksa] cPpksa bR;kfn ds dY;k.k 
esa o`f¼ gksrh gSA yksd lsok esa lsok Hkko lkoZtfud lsokvksa 
dh r`.kewy igqap lqfuf'pr djrk gSA     
(c) n`<+ fo'okl dk lkgl

�z orZeku esa Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa flfoy lsok ds cnyrs 
Lo:i ds dkj.k fofHkUu çdkj dh lkekftd] jktuhfrd] 
vkfFkZd] HkkSxksfyd pqukSfr;ka flfoy lsok esa mifLFkr gks 
xbZ gSA bu pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, n`<+ fo'okl dk 
lkgl gksuk cgqr egRoiw.kZ gSA bldk vFkZ gS fdlh nwjxkeh 
rFkk dfBu mís'; dh çkfIr gksus rd /S;Z rFkk vkarfjd 
çsj.kk cuk;s j•ukA 

;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023
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46 n ;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023

1- mÙkj çns'k esa egkf/oÙkQk dh fu;qfÙkQ dh çfØ;k rFkk 
mlds dk;ks± dk vkykspukRed ewY;kadu djsaA    

mÙkj% Hkkjrh; lafo/ku dk vuqPNsn 165 jkT;ksa ds 
egkfèkoÙkQk dk çko/ku djrk gSA dsUæ esa tks Hkwfedk egkU;k;oknh 
dh gksrh gS] jkT;ksa esa ogh Hkwfedk egkf/oÙkQk dh gSA mÙkj çns'k 
dk egkf/oÙkQk jkT; ds jkT;iky }kjk fu;qÙkQ ,d laoS/kfud 
inkf/dkjh gSA        
�z fu;qfÙkQ dh çfØ;k% lafo/ku ds vuqPNsn 165 ds rgr 

jkT;iky }kjk fu;qÙkQ gksrk gSA jkT;iky mlh O;fÙkQ dks 
egkfèkoÙkQk fu;qÙkQ djrk gS] tks mPp U;k;ky; dk U;k;k/h'k 
gksus ds ;ksX; gks vFkkZr og Hkkjr dk ukxfjd gks rFkk fdlh 
mPp U;k;ky; esa 10 o"kZ rd fof/d dk;Z esa layXu gksA  

mÙkj çns'k esa egkf/oÙkQk ds dk;Z

jkT; dk fof/d 
lykgdkj

çns'k ds 
fy, çklafxd 
dkuwuksa] fu;eksa 
vkSj fofu;eksa 
dh O;k[;k esa 

lgk;rk

U;k;ky; esa 
çfrfuf/Ro

jkT; ds fgrksa dh 
j{kk djrs gq, 

nhokuh] iQkStnkjh 
vkSj laoS/kfud 

ekeyksa esa

fo/k;h çLrkoksa] 
ljdkjh uhfr;ksa] 
jkT; dks çHkkfor 
djus okys dkuwuksa 
vkfn ds laca/ eas

fo/k;h ekeyksa 
ds fy, dkuwuh 
ijke'kZnkrk

eqdnesckth çca/u
laoS/kfud O;k[;k 

ls lEcfU/r 
fof'k"V drZO;

ljdkjh foHkkxksa ,oa vU; 
dkuwuh vf/dkfj;ksa ds 

lkFk leUo;

mÙkj çns'k esa dHkh&dHkh egkf/oÙkQk dh fu;qfÙkQ 
vkykspukvksa ls f?kj tkrh gS tSls&
�z egkf/oÙkQk dh fu;qfÙkQ eq[;ea=kh dh lykg ij jkT;iky 

djrk gS vr% ;g in orZeku esa jktuhfrd in ekuk tkus 
yxk gSA

�z bldh fu;qfÙkQ dh dksbZ ifjHkkf"kr ikjn'khZ çfØ;k ugha gSA
�z dbZ ckj ,slk ns•k x;k gS fd ;fn egkf/oÙkQk lÙkk:<+ ny 

ds fopkjksa ds foijhr gS rks ;k rks mls bLrhiQk nsuk gksrk 
gS ;k mls c•kZLr dj fn;k tkrk gSA blls bldh Lok;Ùkrk 
ij ç'ufpÉ yxrk gSA

�z egkf/oÙkQk viuk in jkT;iky ds çlkni;Zar /kj.k djrk 
gSA vr% ljdkj cnyus ij çk;% u;s egkf/oÙkQk dk p;u 
gksrk gSA bls dk;Zdky dh lqj{kk çkIr ugha gSA  
egkf/oÙkQk mÙkj çns'k ljdkj dk lokZ sPp fof/d 

lykgdkj gksrk gSA bldk in jkT; esa dkuwu dk 'kklu LFkkfir 
djus esa vfr vko';d gSA orZeku esa egkf/oÙkQk dh fu;qfÙkQ 
dh çfØ;k] dk;Zdky ,oa in dh fu"i{krk dks vf/d ikjn'khZ 
,oa laoS/kfud ewY;ksa ds vuqlkj cukus dh vko';drk gSA

2- mÙkj çns'k esa {ks=kh; nyksa dh çÑfr dh foospuk 
dhft,] jkT; dh jktuhfr esa muds egRo ij çdk'k 
Mkfy,A

mÙkj% mÙkj çns'k Hkkjr esa lcls vf/d tula[;k okyk jkT; 
gSA jkT; iwjs ns'k esa lcls vf/d fo/ku lHkk lhVksa (403) rFkk 
lcls vf/d yksdlHkk lhVksa (80) okyk jkT; Hkh gSA çns'k esa 
fofHkUu çdkj dh tkfrxr ,oa /kfeZd lkekftd lajpuk,a ik;h 
tkrh gSa rFkk budk çfrfuf/Ro djus ds fy, fofHkUu çdkj ds 
{ks=kh; ny vfLrRo esa vk;sA tSls& lektoknh ikVhZ] viuk ny] 
lqgsynso Hkkjrh; lekt ikVhZ] fu"kkn ikVhZ] jk"Vªh; yksdny bR;kfnA       

{ks=kh; nyksa dh çÑfr 
�z {ks=kh; vkdka{kkvksa dk çfrfuf/Ro% mÙkj çns'k esa {ks=kh; 

ny vyx&vyx {ks=kksa esa vius {ks=k fo'ks"k dh leL;kvksa 
dk çfrfuf/Ro djrs gSaA tSls& jk"Vªh; yksdny if'peh mÙkj 
çns'k esa ;gka dh leL;kvksa dks mtkxj djrk gSA 

�z tkfrxr vk/kj ij xBu% mÙkj çns'k esa {ks=kh; nyksa dk 
xBu vf/drj tkfrxr vk/kj ij gqvk gSA tSls& fu"kkn 
ikVhZ eNqvkjksa dks ,dtqV dj jktuhfrd ykHk ysus ds fy, 
lfØ; gS ;k lqgsynso Hkkjrh; lekt ikVhZ Hkh ,d tkfr 
fo'ks"k dk gh çfrfuf/Ro djrh gSA blh çdkj vU; {ks=kh; 
ny Hkh tkfrxr vk/kj fy, gq, gSaA  

�z O;fÙkQ fo'ks"k ij dsfUær% mÙkj çns'k esa {ks=kh; ny 
fdlh O;fÙkQ fo'ks"k ij gh dsfUær gS rFkk ogh O;fÙkQ 
gh iwjs ny dk lokZPp gksrk gSA tSls& lektoknh ikVhZ 
eq[;r% eqyk;e flag ;kno] cgqtu lekt ikVhZ ek;korh] 
lqHkklik vkseçdk'k jktHkj bR;kfn usrkvksa ij gh dsfUær 
jgh gSA
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lkekU; vè;;u iz'u&i=k&VI n 57

1-  mÙkj çns'k dh Ñf"k fu;kZr uhfr] 2019 jkT; esa Ñf"k 
fu;kZr xfrfof/;ksa dks dSls etcwrh çnku djrh gS\    

mÙkj% mÙkj çns'k Hkkjr dk vxz.kh Ñf"k mRiknd jkT; gSA 
jkT; ds Ñf"k mRiknu ds foi.ku ,oa fdlkuksa dh vk; nksxquh 
djus ds lanHkZ esa Ñf"k fu;kZr uhfr ,d egRoiw.kZ dne gS &  
�z Ñf"k fu;kZr uhfr ds mís';& bl uhfr dk eq[; mís'; 

jkT; dh Ñf"k mRiknu fu;kZr {kerk dks c<+kuk ,oa 2024 
rd fu;kZr dks nksxquk djuk ,oa fdlkuksa dh vk; lqfuf'pr 
djuk gSA 
�� blesa ewY; 'k`a•yk dks c<+kus ,oa •sr ls xarO; rd 

csgrj lqfo/k lqfuf'pr djus dk y{; j•k x;k gSA           

Ñf"k fu;kZr uhfr esa egRoiw.kZ çko/ku&    
�z fu;kZr dsUæksa dh LFkkiuk& blesa fof'k"V iQlyksa ds fy, 

lefiZr fu;kZr dsUæksa dh LFkkiuk dk çko/ku fd;k x;k gSA  
�z {kerk dk fuekZ.k& bl uhfr esa fdlkuksa ds fy, fu;fer 

çf'k{k.k dk;ZØe 'kq# fd;k x;k gSA ftlls os oSf'od 
Lrj ij çfrLi/hZ cu ldsa ,oa oSf'od ekax ,oa vkiwfrZ ds 
vuq:i Ñf"k mRiknksa dk mRiknu dj ldsaA 

�z xq.koÙkk fu;a=k.k ,oa çek.ku& oSf'od ekudksa ,oa xq.koÙkk 
ds vuq:i mRiknksa dks çekf.kr djus dh lqfo/k miyC/ 
djk;h x;h gSA vkxjk esa xq.koÙkk fu;a=k.k ç;ksx'kkyk vkSj 
çek.ku dsUæ vkyw ds mRikn dks oSf'od ekud ds vuq:i 
çekf.kr djus dh O;oLFkk çnku djrk gSA  

jkT; esa Ñf"k fu;kZr ij çHkko&  

Ñf"k fu;kZr esa
egRoiw.kZ o`f¼

iQly dVkbZ ds
mijkUr uqdlku

vUrjjk"Vªh; 
cktkj esa LohÑfr

(xq.koÙkk izek.ku ds ckn)

lqO;ofLFkr
ewY; Ük`a[kyk
dk fuekZ.kesa deh

y[kumQ ds vke
fu;kZr esa 15»

dh o`f¼
;wjksi tSls u;s
cktkj dh izkfIr

mÙkj çns'k Ñf"k fu;kZr 2019 dh uhfr ds dkj.k mÙkj çns'k 
viuh fu;kZr {kerk dk nksgu vPNh rjg ls dj jgk gSA fo'o 
esa jkT; ds Ñf"k mRiknksa dks u;s cktkj dh çkfIr gks jgh gS rFkk 
fdlkuksa dh vk; esa egRoiw.kZ o`f¼ gks jgh gSA

2-	 mÙkj	çns'k	j{kk	vkS|ksfxd	dkWfjMksj	dh	eq[;	fo'ks"krk,a	
D;k gSa\

mÙkj% mÙkj çns'k j{kk vkS|ksfxd dkWfjMksj& ;g ,d 
egRokdka{kh ifj;kstuk gS] ftldk mís'; Hkkjrh; ,;jksLisl vkSj 
j{kk {ks=k dh fons'kh fuHkZjrk dks de djuk gSA bldh ?kks"k.kk 
ç/kuea=kh }kjk o"kZ 2018 esa mÙkj çns'k fuos'k lfeV esa dh 
x;hA j{kk xfy;kjk (dkWfjMksj) ,d ekxZ ;k iFk dks lanfHkZr 
djrk gS] ftldk mi;ksx lkoZtfud {ks=k] futh {ks=k vkSj lw{e] 
y?kq ,oa eè;e m|e }kjk j{kk midj.kksa ds ?kjsyq mRiknu ds 
lkFk&lkFk j{kk cyksa gsrq midj.k@ifjpkyu {kerk dks c<+kus ds 
fy, fd;k tkrk gSA y•uÅ] dkuiqj] >kalh] vkxjk] vyhx<+ 
vkSj fp=kdwV bu 6 uksM~l dks ns•rs gq, ;g ;kstuk cuk;h x;h 
gS] tks mÙkj çns'k ds eè;] iwoZ vkSj if'pe {ks=k esa iQSyh gS 
vkSj fnYyh&dksydkrk dks tksM+us okys Lof.kZe prqHkZqt ds lkFk 
,Dlçsl os ds usVodZ ls Hkh tqM+h gSA  

mÙkj	çns'k	j{kk	vkS|ksfxd	dkWfjMksj	dh	fo'ks"krk,a&
�z mÙkj çns'k ljdkj }kjk jkT; esa bt vkiQ Mwbax fctusl dks 

vklu cukus ds fy, ̂ fuos'k fe=k* iksVZy ykWUp fd;k x;k gSA
�z fuos'k fe=k ds ekè;e ls j{kk vkSj ,;jksLisl fofuekZ.k 

bZdkbZ;ksa dks ,dy f•M+dh vuqeksnu vkSj eatwjhA
�z tykiwfrZ vkSj fuckZ/ fctyh vkiwfrZ dk vk'okluA 
�z yphyh jkstxkj fLFkfr;ksa ds fy, j{kk ,oa ,;jksLisl m|ksxksa 

ds fy, Je ifjeVA
�z çksRlkgu vkSj lfClMh dh vklku çfriwfrZ ds lkFk ljy 

çfØ;k,a vkSj rdZlaxr fu;ked O;oLFkkA
�z cqansy•.M ,Dlçsl os vkSj fnYyh >kalh ekxZ ls tqM+s 4&ysu 

gsoh&MÔwVh jktekxZ ls lkFk dusfDVfoVhA
�z esd bu bafM;k igy ds lkFk j{kk dk 70» Lons'khdj.k 

gkfly djukA

3- mÙkj çns'k esa fupyh xaxk ugj ç.kkyh dh eq[; 
fo'ks"krk,a vkSj egRo D;k gSa\

mÙkj% fupyh xaxk ugj mÙkj çns'k ds cqyan'kgj ftys ds 
ujkSjk uked LFkku ls fudkyh x;h gSA bldk fuekZ.k dk;Z 1872 
esa çkjaHk gksdj 1873 esa lekIr gqvkA bl ugj }kjk cqyan'kgj] 
vyhx<+] ,Vk] fiQjkstkckn] eSuiqjh] iQjZq•kckn] dkuiqj] iQrsgiqj 
vkSj ç;kxjkt ftyksa dh yxHkx 4&5 yk• gsDVs;j Hkwfe dh 
flapkbZ dh tkrh gSaA

;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023

lkekU; vè;;u
ç'u&i=&VI

[k.M& v



vfuok;Z fganh n 77

1-	 fuEufyf•r	x|ka'k	ds	vkèkkj	ij	uhps	fy•s	ç'uksa	ds	
mÙkj nhft,A

gekjk lkalkfjd thou ,d u ,d fnu •Re gksxk gh 
ysfdu gesa Lej.k j•uk pkfg, fd gekjh nsg ,d e'kky gS tks 
fujarj lalkj dks] lekt dks vkyksfdr dj mldk ekxZn'kZu dj 
ldrh gSA ;kuh gekjk ;g thou fu"ç;kstu ugha gksuk pkfg,] 
lekt ds fy, gesa ,d deZB ,oa vkstLoh thou dk vfHkyk"kh 
gksuk pkfg,A gesa vlgk;] fucZyksa dk lacy cuuk pkfg,] gekjk 
laiw.kZ lkalkfjd thou fdlh mÙke y{; dh çkfIr esa O;rhr 
gksuk pkfg, fd ge bl lalkj ls tk, rks yksx gesa Lej.k dj 
ldsaA gekjs thou dk y{; lRdeZ gS vkSj lRdeZ gekjh nsg ds 
ekè;e ls gh gks ldrk gSA 

ge gekjs dk;ks± dks viuh nsg ds lapkyu ds }kjk gh rks 
laikfnr djrs gSaA ;fn gekjs dk;Z brus ladh.kZ gksa] dsoy vius 
LokFkZ dh iwfrZ ds fy, gksa rks fiQj nsg gekjs ?kj esa ty jgs ,d 
nhid dh rjg gh gksxh ftlds çdk'k dk ykHk dsoy gesa gh 
feysxkA fdarq ;fn ge yksdfgr ds dk;ks± esa layXu gSa rks lef>, 
fd gekjh nsg ,d e'kky dh rjg gS ftldh jks'kuh ls nwljs u 
dsoy çHkkfor gSa cfYd çsfjr Hkh gSaA e'kky esa og rkdr gS fd 
nwljksa esa mRlkg Hkj dj vU; e'kkyksa dks vkeaf=kr dj ldrh 
gS vkSj vU;k; & mRihM+u :ih vaèkdkj esa fojksèk dk] vktknh 
dk] u;s ifjorZu dk çdk'k iQSyk ldrh gSA 

d)	mifjfyf•r	x|	dk	vk'k;	vius	'kCnksa	esa	fyf•,A
mÙkj% ekuo thou u'oj gS] fdUrq blds }kjk laikfnr deZ 

fpjLFkk;h gS tks lnSo lekt dk iFk&çn'kZu djrs gSa] blfy, 
gesa drZO;iw.kZ thou pquuk pkfg,A gesa lnSo lekt ds lhekar 
,oa detksj oxks± vkSj O;fÙkQ;ksa ds thou ds mUu;u gsrq ç;kljr 
jguk pkfg,] ftlls gekjk uke gekjs thou ds ckn Hkh cuk jgsA 
gekjs thou dk mís'; fo'kn~ gS tks ln~deZ ij vkèkkfjr gSaA gesa 
rqPN y{;ksa ds LFkku ij fo'kky lkekftd dY;k.k ds y{; dks 
pquuk pkfg,A gesa vius thou dks e'kky Lo:i cukuk pkfg, 
tks Lo;a dks tykdj iFkçn'kZu djrh gSA

•)	^thou	fu"ç;kstu	ugha	gksuk	pkfg,*	ls	D;k	vfHkçsr	gS\
mÙkj% ^thou fu"ç;kstu ugha gksuk pkfg,* ls vfHkçsr gS 

fd thou lnSo mís';iw.kZ gksuk pkfg,] gesa viuk thou yksd 
dY;k.k gsrq lefiZr djuk pkfg,] ftlls ekuo:ih thou ds 
mís'; dks liQy cuk;k tk ldsA vius thou ds dk;ks± ds 
ekè;e ls gesa lekt dks çsfjr djuk pkfg,] ftlls vU; yksx 
Hkh lkekftd cqjkb;ksa ,ao dqjhfr;ksa dks lekIr djus dk ç;kl 
dj ldsA 

x)	 x|ka'k	dh	js•kafdr	iafÙkQ;ksa	dh	O;k[;k	vius	'kCnksa	
esa dhft,A 
mÙkj% gekjh nsg &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& çdk'k 

iQSyk ldrh gSA çLrqr js•kafdr iafÙkQ;ksa dh O;k[;k gS fd gekjk 
thou ml e'kky dh rjg gS tks Lo;a dks tykdj frfej dk uk'k 
djrh gS] Bhd oSls gh gesa vius lRdeks± ds ekè;e ls lekt 
ds çR;sd oxZ dks lkekftd cqjkb;ksa tSls NqvkNwr] vlekurk] 
mRihMu vkfn ls Lora=k gksus ds fy, çsfjr djuk pkfg, rFkk 
bu lkekftd cqjkb;ksa dk lekt ls mUewyu djus dh fn'kk esa 
ç;kl djus pkfg,A

2- uSfrdrk gekjs fy, lkekftd ekunaM mifLFkr djrh 
gS D;ksafd ;g mfpr vkSj vuqfpr dk Kku djkrh 
gSA uSfrd fu;eksa esa pfj=k&fuekZ.k dh egÙkk ij tksj 
fn;k tkrk gS vkSj mUgsa ekuusokys drZO; dh Hkkouk ls 
çsfjr gksdj O;ogkj djrs gSaA uSfrdrk egt blfy, 
ugha ekuh tkrh fd iwoZt Hkh ,slk ekurs vk, gSa] 
cfYd og blfy, ekuh tkrh gS D;ksafd blds ihNs 
U;k;] ifo=krk] vkSfpR; o n`<+rk gksrh gSA uSfrdrk 
vkRe&psruk ls çsfjr gksrh gSA :f<+;ka rks rdZiw.kZ ugha 
gksrh] fdarq uSfrdrk dk vkèkkj euq"; ds thou&ewY; 
gksrs gSa ftuds vuqlkj os rdks± dk fuekZ.k dj ysrs 
gSaA uSfrdrk :f<+;ksa o tujhfr;ksa dh vis{kk LFkkf;Ro 
fy, jgrh gSaA uSfrdrk dk ,d vkSj vFkZ gks ldrk gS] 
ftldk lacaèk ,d lewg & fof'k"V ls gksrk gS] tSls] 
MkWDVjksa dh uSfrdrk] çkè;kidksa dh uSfrdrk vkfnA ;g 
vkpkj'kkL=k ds fudV gSA èkeZ vDlj uSfrd fl¼karksa dk 
leFkZu djrk gSA uSfrd fl¼karksa dk ifjikyu èkeZ ds 
Hk; ds dkj.k gksrk gS] D;ksafd cgqr ls uhfr&fu;eksa dh 
mRifÙk èkeZ ls cryk;h x;h gSA Hkkjr esa deZ] iqutZUe 
,oa LoxZ&ujd dh voèkkj.kk,a èkeZ }kjk çfrikfnr gSaA 
;s voèkkj.kk,a lqO;ofLFkr lkekftd O;oLFkk cuk, 
j•us	esa	lgk;d	gksrh	gSaA	;fn	O;fÙkQ	uSfrdrk	dk	ikyu	
ugha djrk gS rks mldks vijkèkh ekuk tkrk gS] tcfd 
èkeZ dk ikyu u djus ij og iki dk Hkkxh curk gSA 
vko';d ugha fd lHkh çdkj ds uSfrd O;ogkjksa dh 
çÑfr èkkfeZd gksA 

mi;ZqÙkQ	x|ka'k	ds	vkèkkj	ij	fuEufyf•r	ç'uksa	ds	mÙkj	fyf•,%

(d)	x|ka'k	dk	mfpr	'kh"kZd	nhft,A
mÙkj% 'kh"kZd& uSfrdrk ,oa èkeZ

;wihih,llh eq[; ijh{kk&2023

vfuok;Z fganh




