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flfoy lsok eq[; ijh{kk&2023

lekt'kkL=% fo|k'kk[kk

ç'u% lekt'kkL=k vkSj jktuhfr&foKku ds chp laca/ ij ppkZ 
dhft,A 

mÙkj% lkekftd foKku ds nks vyx&vyx fo"k;ksa ds :i esa 
lekt'kkL=k vkSj jktuhfr foKku esa ,d:irk ns•us dks feyrh gS] 
bu nksuksa fo"k;ksa dh fo"k;&oLrq leku gksus ds dkj.k buds vfHklj.k 
esa o`f¼ gks jgh gSA
 z lekt'kkL=k vkSj jktuhfr foKku ds eè; laca/ksa dk vkjaHk 

ekDlZ ds dk;ks± ls ekuk tkrk gSA muds vuqlkj jktuhfrd 
laLFkk,¡ ,oa O;ogkj] vkfFkZd O;oLFkk rFkk lkekftd oxks± ls 
?kfu"B :i ls tqM+s gq, gSaA

 z blls çsj.kk ysdj] 19oha 'krkCnh ds var rd dqN fopkjdksa us 
nksuksa fo"k;ksa ds varj&laca/ksa dks vkSj vf/d foLrkj ls vkxs 
c<+kus esa ;ksxnku fn;k gSA mnkgj.k ds fy,& bl lanHkZ esa 
fe'ksYl] ekDlZ] oscj vkSj isjsVks ds jktuhfrd lekt'kkL=k esa 
jktuhfrd nyksa] vfHktkr oxZ] ernku O;ogkj] ukSdj'kkgh vkSj 
jktuhfrd fopkj/kjkvksa dk vè;;u fd;k x;kA

lekt'kkL=k vkSj jktuhfr&foKku esa varj
 z lekt'kkL=k dk fo"k;&{ks=k vf/d O;kid gS vkSj blds varxZr 

lekt ds lHkh igyqvksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA ikjaifjd 
jktuhfr foKku ds rgr fd;k tkus okyk vè;;u eq[; :i 
ls jkT; vkSj lÙkk ds vè;;u rd gh lhfer jgk gSA

 z n`f"Vdks.k ds Lrj ij lekt'kkL=k vf/d foLr`r gS_ tcfd 
jktuhfr foKku dh fo"k;&oLrq vf/d lafgrkc¼ fn•kbZ nsrh gSA

 z lekt'kkL=k esa ljdkj ,oa laLFkkuksa ds rgr vkus okys lewgksa 
ds eè; varlZaca/ksa ij cy fn;k tkrk gSA nwljh rjiQ] jktuhfr 
foKku ljdkj ds ^vanj* dh çfØ;kvksa ij çdk'k Mkyrk gSA

lekt'kkL=k vkSj jktuhfr foKku esa vfHklj.k 
 z jktuhfr foKku ds rgr ,sls dkuwu fufeZr fd, tkrs gSa] tks turk 

ds dY;k.k dks çHkkfor djrs gSaA nwljh rjiQ] lekt'kkL=k bu dkuwuksa 
vkSj uhfr;ksa ds fuekZ.k gsrq vkadM+s vkSj vk/kj çnku djrk gSA

 z tkfr] fj'rsnkjh ,oa tulkaf[;dh vkfn lkekftd ?kVd 
jktuhfrd fu.kZ;ksa vkSj fo'ks"k :i ls pqukoksa esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA

 z jktuhfrd laxBuksa dh lnL;rk] ernku O;ogkj] tkfrokn] 
laxBuksa esa fu.kZ; ysus dh çfØ;k] jktuhfrd nyksa ds leFkZu 
ds lekt'kkL=kh; dkj.k rFkk jktuhfr esa fyax dh Hkwfedk vkfn 
ij Hkh lekt'kkL=kh; vè;;u fd, x, gSa] buesa jktuhfr foKku 
vkSj lekt'kkL=kh; fo"k;&oLrq dk feJ.k fn•kbZ nsrk gSA
bl çdkj] lekt'kkL=k dk è;ku lkekftd laca/ksa rFkk O;fÙkQ;ksa 

ij lkekftd lajpukvksa ds çHkko ij dsafær jgrk gS_ tcfd jktuhfr 
foKku lÙkk] 'kklu vkSj jktuhfrd laLFkkuksa ds vè;;u ls lacaf/r gSA

ç'u% ukVdh; ifjçs{; jkstejkZ dh ftanxh dks le>us esa gesa 
dSls l{ke cukrk gS\ 

mÙkj% lekt'kkL=k esa ukVdh; ifjçs{; dk fodkl lekt'kkL=kh 
bjfoax xksiQeSu }kjk fd;k x;kA ;g ,d lekt'kkL=kh; fl¼kar gS] 
tks nSfud thou vkSj ukVdh; çLrqfr ds chp lekurkvksa dks mtkxj 
djrk gSA 
 z ukVdh; ifjçs{; ;g ekurk gS fd yksx lekt dh ijaijkvksa] 

lkaLÑfrd vkn'kks± vkSj n'kZdksa dh vis{kkvksa ds vuqlkj •qn 
dks nwljksa ds lkeus fpf=kr djus dk ç;kl djrs gSaA fdlh 
ukVd ds fHkUu&fHkUu vfHku;ksa ds leku] os fofHkUu ifjn`';ksa 
esa fofo/ Hkwfedk,¡ fuHkkrs gSaA 

 z ukVdh; ifjçs{; yksxksa dks ,d eap ij fofHkUu ÑR;ksa (fLFkfr;ksa) 
esa vfHku; djus okys vfHkusrk ds :i esa ns•rk gS] ftlls gesa 
lkekU; thou dks le>us esa enn feyrh gSA 

 z ;g fofHkUu lkekftd fLFkfr;ksa esa gekjh vkRe&çLrqfr dks le>us 
ds fy, ,d :ijs•k çnku djrk gS vkSj vU; yksxksa ij gesa 
vius çHkko dks fu;af=kr djus esa enn djrk gSA

 z Hkwfedk dk fuoZgu djuk (vfHku; djuk) ukVdh; n`f"Vdks.k 
ds eq[; fopkjksa esa ls ,d gSA geesa ls çR;sd ds thou esa ,d 
fe=k] ekrk&firk] dk;ZdrkZ vkSj Nk=k vkfn ds :i esa fofHkUu 
çdkj dh ftEesnkfj;k¡ gSaA

iz'u&i=k&I



2  flfoy lsok eq[; ijh{kk&2023

 z geesa ls çR;sd lkSaih xbZ Hkwfedkvksa ds lkFk vkus okys ekudksa 
vkSj vis{kkvksa dks cuk, j•us dk ç;kl djrk gSA mnkgj.k ds 
fy,] Jfed ds :i esa ,d O;fÙkQ ls mRiknd] is'ksoj vkSj 
le;&ikcan gksus dh vis{kk dh tkrh gSA

 z ,d vU; çeq• vo/kj.kk çHkko@baçs'ku çca/u (Impression 
Management) gSA ;g ml i¼fr dk o.kZu djrh gS] ftldh 
lgk;rk ls yksx mu /kj.kkvksa dks çHkkfor djus dk ç;kl djrs 
gSa] ftuds vk/kj ij vU; yksx muds ckjs esa jk; cukrs gSaA mnkgj.
kkFkZ dksbZ O;fÙkQ ukSdjh ds fy, lk{kkRdkj ds le; is'ksoj iks'kkd 
igurk gS] ftlls mlds O;kolkf;d xq.kksa dk çn'kZu gks ldsA

 z ukVdh; n`f"Vdks.k ls nSfud thou esa ,d varnZ`f"V çkIr 
gksrh gSA ;g bl ckr ij è;ku dsafær djrk gS fd lkekftd 
var%fØ;k,a lrr :i ls fdl çdkj fØ;k'khy jgrh gSa rFkk 
yksx lkekftd vis{kkvksa dk lkeuk dSls djrs gSaA ;fn nSfud 
thou dks ukVdh; ifjçs{; dh ,d  Ük`a•yk ds :i esa ns•k 
tk,] rks ge lkekftd var%fØ;kvksa vkSj ekuo O;ogkj dh 
tfVyrkvksa dks csgrj <ax ls le> ldrs gSaA

ç'u% D;k vkidks yxrk gS fd lkekU; Kku lkekftd vuqla/ku 
dk çkjafHkd fcanq gS\ blds ykHk vkSj lhek,a D;k gSa\ 
O;k[;k dhft,A 

mÙkj% ^lkekU; Kku* (Common Sense) dks ^,sls fu;fer 
Kku ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS] tks yksxksa dks mudh jkstejkZ 
ds thou ,oa xfrfof/;ksa ds lanHkZ esa voxr djkrk gS*A ^lkekU; 
Kku* dh O;k[;k,¡ vke rkSj ij ^çÑfroknh* vkSj@;k ^O;fÙkQoknh* 
O;k[;k ij vk/kfjr gksrh gSaA 

^lkekU; Kku* lkekftd vuqla/ku dk çkjafHkd fcanq gks ldrk gS

 z ^lkekU; Kku* lkekftd ?kVukvksa dh çkjafHkd le> çnku 
djrk gS] tks bls vuqla/ku ds fy, ,d mi;ksxh çkjafHkd fcanq 
cukrk gSA 'kks/drkZ 'kks/ ç'u vkSj ifjdYiuk rS;kj djus ds 
fy, ^lkekU; Kku* ls çkIr fu"d"kks± dk mi;ksx dj ldrs gSaA

 z lekt'kkL=k esa vo/kj.kkvksa dks ^lkekU; Kku* dks è;ku esa 
j•dj rS;kj fd;k tkrk gSA ^lkekU; Kku* lekt'kkfL=k;ksa dks 
ifjdYiukvksa ds fuekZ.k esa enn djrk gSA

lkekftd vuqla/ku esa ^lkekU; Kku* ds ykHk

 z lekt ds çR;sd O;fÙkQ ds ikl ^lkekU; Kku* rd igqap gS] 
,slh fLFkfr esa fdlh Hkh le; lkekftd vuqla/ku dk;ks± dks 
lqfo/ktud :i esa vkjaHk fd;k tk ldrk gSA lekt'kkL=kh 
^lkekU; Kku* dk foLrkj djds 'kks/ ç'u (Research 
questions) cuk ldrs gSaA

 z ^lkekU; Kku voyksdu* dk mi;ksx 'kks/drkZvksa }kjk 
ifjdYiukvksa ds fodkl ds vk/kj ds :i esa fd;k tk ldrk 
gS] ckn esa bu ifjdYiukvksa dk vuqHkotU; vuqla/ku rduhdksa 
(Empirical Research Techniques) dk mi;ksx djds 
ijh{k.k fd;k tk ldrk gSA

 z tc ^lkekU; Kku* dk mi;ksx fd;k tkrk gS rks lkekftd 
'kks/ ds fu"d"kZ n'kZdksa ds fy, vf/d lqyHk ,oa le>us 
;ksX; gks tkrs gSaA 

lkekftd vuqla/ku esa lkekU; Kku dh lhek,¡

 z O;fÙkQxr iwokZxzgksa] lkaLÑfrd ekudksa vkSj O;fÙkQxr fopkjksa ds 
dkj.k ^lkekU; Kku* dh çÑfr vkarfjd :i ls O;fÙkQijd 
gSA bl O;fÙkQijdrk ds ifj.kkeLo:i vuqla/ku ds fu"d"kZ 
i{kikriw.kZ gks ldrs gSaA

 z lkekftd çfØ;kvksa dh tfVyrk ^lkekU; Kku* ds nk;js 
ls ijs gks ldrh gSA ^lkekU; Kku* vDlj leL;kvksa dk 
vfrljyhdj.k djrk gS] ftlls xyr fu"d"kZ çkIr djus dh 
laHkkouk cuh jgrh gSA

 z dsoy ^lkekU; Kku* ij Hkjkslk djds vè;;u dh oSKkfud 
n`<+rk (Scientific rigor) ls le>kSrk djuk iM+ ldrk gSA 
O;ofLFkr MsVk laxzg vkSj fo'ys"k.k vk/kfjr vè;;u ds fcuk] 
^lkekU; Kku* dks gh vk/kj ekudj fd, x, vè;;u ds 
ifj.kke dsoy mik[;kuewyd gks ldrs gSaA

 z eSDl oscj us dsoy ^lkekU; Kku* ds vk/kj ij lekt'kkL=kh; 
vè;;u u djus dh lykg nh gSA mUgksaus rdZ fn;k fd ̂ lkekU; 
Kku* euekus] O;fÙkQijd vuqHkoksa vkSj vkn'kks± ij vk/kfjr 
gksrk gS] blfy, ;g oSKkfud tkap ds fy, vfo'oluh; gks 
ldrk gSA mUgksaus lkekftd fu"i{krk lqfuf'pr djus esa fof/
ijd tkap (Methodical investigation) vkSj ewY; rVLFkrk 
(Value Neutrality) ds egRo dks js•kafdr fd;kA

 z lekt'kkL=k tSls&tSls ,d fo"k; ds :i esa fodflr gqvk gS] 
vusd lhekvksa ds ckotwn ̂ lkekU; Kku* ds çfr lekt'kkfL=k;ksa 
dh /kj.kk esa ifjorZu Hkh gqvk gSA iwoZ esa tc lekt'kkL=k 
^n'kZu* (Philosophy) ds vf/d djhc Fkk] rc lkekU; Kku 
dks iwjd ds :i esa ns•k tkrk FkkA
blh çdkj] tc lekt'kkL=k ^çR;{kokn* (Positivism) ds 

djhc vk x;k] rks ^lkekU; Kku* ds ç;ksx dks yxHkx R;kx fn;k 
x;kA vkxs pydj] ̂ çR;{kokn&fojks/h* (Anti-positivist) ço`fÙk ds 
rgr lekt'kkL=k esa ̂ lkekU; Kku* dks iqu% egRo nsus dk ç;kl fd;k 
x;kA blhfy,] ^lekt'kkL=k* ,oa ^lkekU; Kku* ds eè; xfr'khy 
laca/ fodflr gq, gSa] dHkh&dHkh bl çdkj ds laca/ ikjLifjd 
:i ls etcwr Hkh fn•kbZ nsrs gSaA

lekt'kkL=% foKku ds :i esa 

ç'u% lkekftd vuqla/ku dh ukjhoknh fof/ dh fo'ks"krk D;k 
gS\ fVIi.kh dhft,A 

mÙkj% lkekftd foKku esa vuqla/ku dh ,d ,slh fof/ tks 
efgykvksa ds n`f"Vdks.k] vuqHkoksa vkSj fgrksa ij cy nsrh gS] ukjhoknh 
vuqla/ku i¼fr dgykrh gSA
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Hkkjrh; lekt dk ifjp;

ç'u% ,-vkj- nslkbZ ds Hkkjrh; lekt vè;;u ds ^}a}kRed 
ifjçs{;* dh egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa dks mtkxj dhft,A 

mÙkj% ,-vkj- nslkbZ dks Hkkjrh; lekt esa ekDlZoknh ifjçs{; ds 
vxz.kh ç.ksrk ds :i esa tkuk tkrk gSA mudh ekSfyd jpuk ̂ Hkkjrh; 
jk"Vªokn dh lkekftd i`"BHkwfe* esa ekDlZoknh ifjçs{; dk mi;ksx 
djds Hkkjrh; lekt dk ,d foLr`r n`f"Vdks.k çLrqr fd;k x;k gSA
 z muds }kjk Hkkjrh; lekt dks le>us esa ^}U}kRed&,sfrgkfld 

n`f"Vdks.k* (Dialectical-Historical Approach) dk ç;ksx 
fd;k x;kA mUgksaus lekt dh O;k[;k ^}U}kRed HkkSfrdoknh* 
vk/kj ij ,sfrgkfld fodkl dh çfØ;k ds :i esa dh gSA 

 z mUgksaus ;g ekuk gS fd Hkkjrh; lekt ,oa mldh ijaijk,a vkfFkZd 
cqfu;knh <kaps ls çHkkfor gSaA bl çdkj] muds }kjk mRiknd 
laca/ksa (Productive Relations) dk vè;;u lkekftd 
lajpuk ,oa laLFkkvksa dh O;k[;k djus ds fy, fd;k x;k gSA 

 z O;oLFkkxr n`f"Vdks.k ls Hkkjrh; lekt dks ns•us dk mudk 
n`f"Vdks.k ekDlZoknh ekWMy ij vk/kfjr gSA nslkbZ us ;kstukc¼ 
fodkl dh foiQyrk ds eísutj 1970 ds n'kd esa ns'k esa ekStwn 
fojks/kHkklksa ,oa la?k"kks± ij çdk'k Mkyk gSA jkT;] jk"Vªokn] xk¡o] 
fdlku la?k"kZ] tkfr] vkfn muds vè;;u ds çeq• {ks=k FksA

 z mUgksaus crk;k gS fd xkaoksa dk fodkl ,sfrgkfld :i ls 
fczfV'k&iwoZ ;qx esa gqvk gS rFkk vkfFkZd n`f"Vdks.k ls os vis{kkÑr 
vkRefuHkZj bdkbZ ds :i esa FksA 

 z mUgksaus ttekuh O;oLFkk (Jajmani System) dks 'kks"k.kdkjh 
O;oLFkk ds :i esa ns•kA muds vuqlkj] Hkw&jktLo vkSj iêðsnkjh 
dh O;oLFkk ds dkj.k lekt esa u, oxks± dk mn; gqvk vkSj 
fczfV'k 'kklu }kjk mRiknu dh iwathoknh ç.kkyh vkjaHk dh xbZA 

 z mudk ekuuk gS fd 'kks"k.k ls lk>k 'k=kq dh igpku gksrh gS 
rFkk lekt dk ,dhdj.k gksrk gSA mUgksaus jk"Vªokn ds mn; 
dh lkekftd&lkaLÑfrd O;k[;k ds LFkku ij ,d vkfFkZd 
O;k[;k çLrqr dhA blh ds vk/kj ij mUgksaus Li"V fd;k fd 

jk"Vªokn dk mn; vaxzstksa }kjk fufeZr HkkSfrdoknh ifjfLFkfr;ksa 
ds fojks/kHkkl ds ifj.kkeLo:i gqvkA

 z lapkj ds u, lk/uksa& jsyos] çsl] Mkd?kj vkfn us yksxksa ds 
,dhdj.k esa enn dh gSA os ekurs gSa fd vaxzstksa }kjk bLrseky 
fd, x, fofHkUu 'kks"k.kdkjh ra=kksa ds dkj.k Hkkjrh; lekt dk 
vutkus esa ,dhdj.k gqvkA 
bl çdkj] ,-vkj- nslkbZ dk ^}a}kRed ifjçs{;* (Dialectical 

Perspective) Hkkjrh; lekt ij 'kks/ djus ds fy, ,d laiw.kZ 
vkSj fo'ys"k.kkRed :ijs•k çnku djrk gSA 

ç'u% D;k ijaijk vkSj vk/qfudrk ,d&nwljs dh fojks/h gSa\ 
fVIi.kh dhft,A 

mÙkj% ijaijk ,oa vk/qfudrk nks vyx&vyx fopkjksa ds çrhd 
gS vkSj bUgsa dHkh&dHkh ijLij fojks/h fopkjksa ds :i esa ns•k tkrk gSA 
fdarq] Hkkjrh; ifjos'k esa ;s nksuksa fopkj LokHkkfod :i ls ,d&nwljs 
ds fojks/h gksus ds ctk; xfr'khy ,oa lg&vfLrRo esa ik, tkrs gSaA

ijaijk ,oa vk/qfudrk ds eè; laca/

 z Hkkjrh; lekt lkekftd lajpuk] ifjokj] /eZ vkSj f'k{kk lfgr 
vusd {ks=kksa esa ijaijk vkSj vk/qfudrk ds lg&vfLrRo dks 
çnf'kZr djrk gSA mnkgj.k& ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vk/qfud 
,dy ifjokj ç.kkyh vkSj ikjaifjd la;qÙkQ ifjokj ç.kkyh 
lg&vfLrRo esa gSA 

 z Hkkjrh; ijaijk ds vk/qfudhdj.k dh çfØ;k fczfV'k 'kklu ds 
nkSjku vkjaHk gqbZ_ fdarq ;g çfØ;k if'pe dh Hkkafr jSf•d 
,dfn'kkRed ugha FkhA blesa vk/qfudrk ,oa ijaijk ds chp ,d 
}a}kRed laca/ Hkh 'kkfey Fkk] ftlds vk/kj ij bl çfØ;k 
esa lhfer ek=kk esa gh lgh] fdarq vk/qfud dks Hkh ikjaifjd 
cuk;k x;kA 

 z ijaijk ds vk/qfudhdj.k dh çfØ;k ds ekè;e ls ikjaifjd 
laLFkkuksa] ewY;ksa ,oa ekU;rkvksa] tkfr] ifjokj] fj'rsnkjh] 
jktuhfrd ,oa lkekftd laxBuksa rFkk /eZ vkfn esa cnyko 
ns•us dks feyrk gSA 

iz'u&i=k&II
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 z bruk gh ugha] lekt esa lkfgR; ,oa dyk ds lkaLÑfrd ,oa 
euksoSKkfud çHkko_ oSKkfud ,oa rkfdZd lksp ds oSpkfjd ,oa 
ewY;ijd çHkko_ lkoZHkkSfedrk] O;fÙkQokn ,oa /eZfujis{krk }kjk 
inkuqØe] fof'k"Vokn vkfn dh ekStwnk ekU;rkvksa ij mBk, x, 
ç'ufpÉ rFkk vkS|ksxhdj.k ,oa 'kgjhdj.k ds lkekftd lajpuk 
ij Mkys x, çHkkoksa dks Hkh ns•k tk ldrk gSA

 z gkyk¡fd] Hkkjr esa ijaijk ,oa vk/qfudrk ds fopkj lnSo ,d 
lkFk fn•kbZ ugha nsrs gSaA bUgsa vDlj folaxfr;ksa ds :i esa ns•k 
tkrk gS] tks lekt ds Hkhrj la?k"kZ ,oa ruko ds mRçsjd dk 
dk;Z djrh gSaA mnkgj.k ds fy,] lekurk ,oa lkekftd U;k; 
ds vk/qfud fopkj çkphu tkfr lajpuk ds lkFk vlaxr gSaA 
blh çdkj] cky fookg dh çFkk Hkh oSokfgd mez ds fu/kZj.k 
gsrq fufeZr vk/qfud dkuwu ds foijhr gSA 
bl çdkj] vk/qfudrk ,d lkoZHkkSfed ?kVuk ugha gSA bldk 

m¼o fofHkUu lkaLÑfrd] ,sfrgkfld ,oa lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds 
ifj.kkeLo#i gksrk gS] ftlls vkxs pydj vuqdwyu ,oa vfHkO;fÙkQ;ksa 
dh cgqyrk dks c<+kok feyrk gSA

ç'u% lkaLÑfrd cgqyokn dh vo/kj.kk dk Hkkjr dh vusdrk 
esa ,drk ds lanHkZ esa ijh{k.k dhft,A 

mÙkj% lkaLÑfrd cgqyokn dks ,d ,slh lkekftd fLFkfr ds 
:i esa tkuk tkrk gS] ftlesa fofHkUu lkaLÑfrd lewg ,d lkFk 
jgrs gSaA ;g ,d ,slk fl¼kar gS] tks bl /kj.kk dk leFkZu djrk 
gS fd c`gn~ lektksa esa jgus okys NksVs lewgksa }kjk fof'k"V lkaLÑfrd 
igpku dks lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A
 z Hkkjr esa] ^vusdrk esa ,drk* dk çfl¼ fopkj] tks fofHkUu 

lkaLÑfrd] /kfeZd vkSj HkkSxksfyd igpku okys O;fÙkQ;ksa ds 
chp ln~Hkko dks n'kkZrk gS] vDlj lkaLÑfrd cgqyrk dks fpf=kr 
djus ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA

^lkaLÑfrd cgqyokn* vkSj Hkkjr dh fofo/rk esa ,drk

 z Hkkjr dh jk"Vªh; ,drk] çxfr] fodkl vkSj varjjk"Vªh; ekU;rk 
lkaLÑfrd cgqyrk ij fuHkZj gSA viuh fofo/ Hkk"kkbZ] lkaLÑfrd 
vkSj /kfeZd mRifÙk ds ckotwn Hkkjr ds yksx jk"Vªh; igpku 
dh lk>k Hkkouk ls ,d lkFk tqM+s gq, gSaA 

 z Hkkjrh; lafo/ku vYila[;d leqnk;ksa ds lkaLÑfrd ,oa 'kSf{kd 
vf/dkjksa dk laj{k.k djds lkaLÑfrd cgqyrk dks cuk, j•us 
dk ç;kl djrk gSA ;g lqj{kk cM+s leqnk; ds Hkhrj NksVs 
leqnk;ksa dks viuh lkaLÑfrd igpku dks lajf{kr djus dh 
{kerk dk fof'k"V mnkgj.k gSA

 z Hkkjr dh lkaLÑfrd cgqyrk dks ;gka ds lkfgR;] laxhr] u`R;] 
okLrqdyk ,oa dyk dh ekSfydrk ds :i esa ns•k tk ldrk 
gSA bl le`¼ fojklr esa ikjaifjd laxhr ijaijk,a] fofo/ Hktu 
ç.kkfy;ka rFkk 'kkL=kh; Hkkjrh; u`R; 'kSfy;k¡ Hkh 'kkfey gSaA

 z fofHkUu /kfeZd ,oa lkaLÑfrd n`f"Vdks.kksa ds laidZ esa vkus 
ls yksxksa ds ckSf¼d fodkl esa o`f¼ gksrh gSA blls yksxksa dks 

vkykspukRed lksp ,oa dkS'ky fodflr djus] lgkuqHkwfr rFkk 
O;kid n`f"Vdks.k ds fodkl esa enn feyrh gSA lkaLÑfrd 
cgqyrk dh ladYiuk yksxksa dks ekuoh; vuqHko dh tfVyrk 
dks le>us esa enn djrh gSA

 z lkaLÑfrd fofo/rk Hkkjr dh lkekftd lajpuk dk ,d 
vfuok;Z ?kVd gSA fiQj Hkh] ;gka dh lkaLÑfrd fofo/rk ds 
le{k vusd pqukSfr;ka gSaA buesa Hkk"kkbZ fof'k"Vrk] va/jk"Vªokn] 
{ks=kokn rFkk leqnk;ksa ds Hkhrj tkjh vkarfjd la?k"kZ 'kkfey gSaA 
bu leL;kvksa dk le; ij lek/ku djrs gq, Hkkjr dh jk"Vªh; 
,drk vkSj lkaLÑfrd fofo/rk dks nh?kZdky rd lqjf{kr j•k 
tk ldrk gSA

tkfr O;oLFkk

ç'u% tkfr O;oLFkk ds vè;;u ds xq.kkjksi.kkRed ,oa 
var%fØ;kRed n`f"Vdks.kksa ds chp ds varj dk fo'ys"k.k 
dhft,A 

mÙkj% tkfr O;oLFkk dks nks O;kid n`f"Vdks.kksa ls ns•k tkrk 
gS& xq.kkjksi.kkRed n`f"Vdks.k vkSj var%fØ;kRed n`f"Vdks.kA xq.kksa dks 
tkfr O;oLFkk ls tqM+h varfuZfgr vfoHkkT; fo'ks"krk,a ekuk tkrk 
gSA var%fØ;kRed n`f"Vdks.k esa bl ckr dks è;ku esa j•k tkrk gS 
fd LFkkuh; vuqHkotU; lanHkZ (Local Empirical Context) esa 
tkfr;ksa ds LFkku dk fu/kZj.k okLro esa ,d&nwljs ds laca/ esa fdl 
çdkj fd;k x;k gSA

xq.kkjksi.kkRed n`f"Vdks.k
 z xq.kkjksi.kkRed n`f"Vdks.k ,d ç.kkyh ds :i esa tkfr O;oLFkk 

dh eq[; fo'ks"krkvksa ij è;ku dsafær djrk gSA lkFk gh] blesa 
;g Hkh ns•k tkrk gS fd ;g fo'ks"krk,a vU; lkekftd Lrjhdj.k 
dh lajpukvksa ls dSls fHkUu gSaA 

 z ;g n`f"Vdks.k ,l- ?kq;Zs vkSj ,e-,u- Jhfuokl tSls fo}kuksa }kjk 
lefFkZr gSA inkuqØe] varfoZokg vkSj ikjaifjd O;olk; tSls 
varfuZfgr tkfr xq.k bldh çeq• fo'ks"krk,a gSaA bUgha fo'ks"krkvksa 
ds vk/kj ij tkfr dks ifjHkkf"kr djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA 

var%fØ;kRed n`f"Vdks.k 
 z ;g n`f"Vdks.k ,d fof'k"V vuqHkotU; lanHkZ esa tkfr;ksa dh 

okLrfod jSafdax (,d ls nwljh tkfr ds Øe) ij fopkj djrk 
gSA tkfrxr var%fØ;kvksa dh xfr'khyrk rFkk tkfr O;oLFkk 
ds vanj ifjorZu'khy çfØ;k,a var%fØ;kRed n`f"Vdks.k ds 
vuqla/ku ds eq[; fo"k; gSaA

 z bl ifjçs{; ds vuqlkj] tkfr O;oLFkk ,d •qyh ç.kkyh ds 
:i esa dk;Z djrh gS] ftlesa O;fÙkQ;ksa vkSj lewgksa dh fLFkfr 
esa cnyko gksrk jgrk gSA

 z var%fØ;kRed n`f"Vdks.k dks ,iQ-th- csyh ,oa ,y- MÔwekWUV }kjk 
çLrqr fd;k x;k gSA ;g n`f"Vdks.k tkfr inkuqØe ds fu/kZj.k 
esa vuq"Bkuksa vkSj /kfeZd ewY;ksa dh Hkwfedk ij tksj nsrk gSA
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ç- ,d 'kksèkdrkZ fuoZpukRed (baVjfçVsfVo) 'kksèk esa 
oLrqfu"Brk dSls çkIr djrk gS\ 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lkekftd foKku ds fo'odks"k ds vuqlkj 'kksèk oLrqvksa 
voèkkj.kkvksa ;k çrhdksa vkfn dks dq'kyrkiwoZd O;ofLFkr djrk gS] 
ftldk mís'; lkekU;hdj.k }kjk Kku dk fodkl çekf.kdrk dh 
tkap vFkok lR;kiu dh tkap gksrk gS pkgs og Kku O;ogkj esa 
lgk;d gks ;k dyk esaA 
 z lkekftd 'kksèk dh çÑfr oSKkfud gksrh gS rFkk blesa fufj{k.k] 

ifj{k.k] rF;ksa ds voyksdu] oxhZdj.k rFkk lkekU;hdj.k gsrq 
O;ofLFkr <ax ls oSKkfud i¼fr ds lHkh pj.kksa dks viuk;k 
tkrk gSA lkekftd 'kksèk esa oSKkfud ,oa rkfdZd i¼fr;ksa dh 
lgk;rk ls lkekftd O;ogkj dk fo'ys"k.k djus ds i'pkr~ 
fl¼karksa dk fuekZ.k djus dk ç;kl djrk gSA 

 z lkekftd 'kksèk esa oLrqfu"Brk] lR;kiuf'kyrk] rVLFkrk] 
O;ofLFkrrk rFkk Hkfo";ksfÙkQ ij tksj fn;k x;k gSA

lkekftd 'kksèk ds mís';

 z lkekftd 'kksèk lkekftd okLrfodrk ls lEcafèkr gSA vr% 
bldk mís'; lkekftd okLrfodrk dks ;FkklaHko oLrqfu"B 
,oa Øec¼ :i esa le>uk gSA 

 z bldk mís'; dsoy Kku çkIr djuk gh ugha gS vfirq Kku dks 
O;kogkfjd thou esa ikbZ tkus okyh leL;kvksa ds lekèkku ds 
fy, ç;ksx esa ykuk Hkh gSA vr% lkekftd 'kksèk ds fuEufyf•r 
rhu çeq• mís'; gks ldrs gSa&

(1) lkekftd okLrfodrk ds ckjs esa fo'kq¼ Kku çkIr djuk rFkk 
fl¼karksa dk fodkl vFkok foLrkj djuk] 

(2) fof'k"V leL;kvksa dk lekèkku djuk rFkk 
(3) çpfyr ,oa orZeku fl¼karksa dh iquiZjh{k.k djukA
 z okLro esa lkekftd 'kksèk dk mís'; uohu rF;ksa dh •kst] 

çkphu rF;ksa dh uohu <ax ls foospuk djrs gq, orZeku fl¼karksa 
dh mi;qÙkQrk dk ifj{k.k djuk rFkk muesa vko';d la'kksèku 
djds uohu fl¼karksa dk fuekZ.k djuk gks ldrk gSA 

 z vr% Li"V gS fd vusd fo}kuksa us lkekftd 'kksèk ds mís';ksa 
dks lS¼kafrd ,oa O;kogkfjd mís';ksa dh n`f"V ls çfrLFkkfir 
djus dk ç;kl fd;k gSA

fu"d"kZ
lkekftd 'kksèk ekuo ds lkekftd thou] lkekftd ?kVukvksa 

,oa lkekftd tfVyrkvksa ds lEcUèk esa vUos"k.k dk ,d oSKkfud 
ç;kl gS] ftldk mís'; uohu Kku çkIr djuk vFkok fo|eku Kku 
dk ifj"dkj djuk gSA
 z lkekftd 'kksèk esa oSKkfud ,oa rkfdZd i¼fr;ksa dh lgk;rk 

ls lkekftd O;ogkj dk fo'ys"k.k djus ds i'pkr~ fl¼karksa 
dk fuekZ.k djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA blesa lkaf[;dh; 
fo'ys"k.k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

ç- vkids fopkj ls lekt'kkL=k ds mn; esa ̂ çcksèk* ds fdu 
igyqvksa us ekxZ ç'kLr fd;k\ foLrkjiwoZd le>kb;sA 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lekt'kkL=k dks muds jktuhfrd fu.kZ;ksa] uSfrdrk] vkfFkZd 
fodkl] èkeZ vkSj dkuwuksa ds lanHkZ esa lektksa vkSj muds fodkl ds 
vè;;u ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA blesa lkekftd 
thou ds :iksa esa ekuo 'kjhj ds laxzg 'kkfey gSA
 z vBkjgoha 'krkCnh ds mÙkjkèkZ esa lekt'kkL=k ds mn~Hko dks 

çHkkfor djus okys rhu çeq• dkjdks esa Úkalhlh Økafr] ̂ Kkuksn; 
;k çcksèk* (Enlightenment) vkSj vkS|ksfxd Økafr gSA

 z bl le; ;wjksi esa lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd i{kksa ds 
fy, jktuhfrd vFkZra=k uked fo"k; dks vfèkd egRo fn;k 
tkrk gS] D;ksafd bl fo"k; ls lacfèkr vè;;uksa us lekt'kkL=k 
ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

 z 18oha 'krkCnh ds ;wjksi dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa 
ckSf¼d (çcksèk) ifjfLFkfr;ksa us lekt'kkL=k ds mn~Hko vkSj 
fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

 z Úkal esa jkT; Økafr gqbZ] dkj•kuksa ij vkèkkfjr uohu vFkZO;oLFkk 
vfLrRo esa vkbZ] uxjksa dk fodkl gqvk rFkk leqnk;ksa ds 
neukRed 'kfÙkQ esa deh vkbZA 

 z fczfV'k lekt'kkL=kh cksVeksj ds vuqlkj 18oha 'krkCnh dh 
ckSf¼d ifjfLFkfr;ka lekt'kkL=k ds mn; esa lgk;d çekf.kr 
gqbZA 

 z bl le; jktuhfrd n'kZu] bfrgkl ds n'kZu] lkekftd&jktuhfrd 
lqèkkj vkanksyu rFkk lkekftd loZs{k.k fofèk ds fodkl us lekt 
ds oLrqfu"B vè;;u ds fy, i`"BHkwfe rS;kj dhA

1 izFke iz'u&i=k
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lekt'kkL=% foKku ds :i esa

ç- vU; lkekftd foKkuksa ds lacaèk esa lekt'kkL=k ds nk;js 
esa ifjlhfer dhft,A  
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lekt'kkL=kh vxLr dkWEVs ds vuqlkj lekt dk Lo:i 
lexz gS] ftldk vè;;u vusd Hkkxksa esa foHkkftr djds ugha fd;k tk 
ldrkA lkekftd foKkuksa esa ekuoh; fØ;kvksa] lekt vkSj lkekftd 
ç?kVukvksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k dh tkrh gSA 
 z lekt'kkL=k lekt ds fdlh fo'ks"k igyw dk vè;;u u 

djds lEiw.kZ lekt dk vè;;u djrk gSA blfy, lekt'kkL=k 
dh çÑfr vU; fo'ks"k foKkuksa dh rqyuk esa fHkUu gks tkuk 
LokHkkfod gSA 

 z lksjksfdu ds vuqlkj] lekt'kkL=k vU; lkekftd foKkuksa dk 
tud ugha gS vfirq mlh çdkj ,d Lora=k foKku gS] ftl 
çdkj nqljs lkekftd foKkuksa dk ,d Lo=kar vfLrRo gksrk gSA 

 z fxfyu ds vuqlkj] leLr lkekftd foKku eq[; :i ls ekuo 
fØ;kvksa vkSj O;ogkjksa dk muds lkekftd lewgksa ds lnL; 
ds :i esa vè;;u djrk gSA os vkil esa eq[; :i ls viuh 
#fp;ksa dh O;oLFkk ds dkj.k vyx gSaA 

lekt'kkL=k dk vU; foKkuksa ls lacaèk

 z lekt'kkL=k dks euksfoKku ls tksM+dj ns•us ls irk pyrk gS 
fd blds varxZr ge lkekftd lh•] ekuo O;fÙkQRo ,oa ekuo 
O;ogkj dks lekt esa jgdj gh fl•rs gSaA 

 z fofHkUu lekt foKkuksa esa ls çR;sd }kjk lkekftd&thou ds 
fdlh u fdlh igyw dk vè;;u fd, tkus ds dkj.k mu lHkh 
esa ikLifjd lacaèkksa dk gksuk LokHkkfod gSA 

 z çR;sd lekt foKku lekt vkSj ekuoh; fØ;kvksa dk ,d 
fo'ks"k n`f"Vdks.k ls vè;;u djrk gS] çR;sd dk viuk ,d 
fof'k"V è;kufcanq gksrk gSA 

 z bl Ñfr ls çR;sd lkekftd foKku dh viuh&viuh fof'k"V 
fo"k; oLrq ;k vè;;u lkexzh gS vkSj çR;sd us viuh fo'ks"k 
vè;;u i¼fr;ksa dks fodflr Hkh fd;k gSA

 z vr% tgka rd lekt'kkL=k dk vU; lekt foKkuksa ds lkFk 
lacaèk dk ç'u gS rks ;g bu lHkh esa ikjLifjd vknku&çnku 
gSA lekt'kkL=k vU; lekt foKkuksa ls vkSj vU; lekt foKku 
lekt'kkL=k ls cgqr dqN xzg.k djrs gSaA 

 z fofHkUu lekt foKkuksa ds lkFk ?kfu"B :i ls lEcafèkr gksus ds 
ckotwn lekt'kkL=k dk viuk Lora=k vfLrRo gSA 

euksfoKku

lekt'kkL=k

bfrgkl

vFkZ'kkL=k jktuhfr'kkL=k

ekuo'kkL=k

iz- lkekftd foKku esa lwpuk rFkk vkadM+ksa ds chp varj 
lw{e gSA fVIi.kh dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lkekftd foKku ds {ks=k esa lwpuk rFkk vkadM+ksa dk 
egRoiw.kZ LFkku gSA vkadM+s fofHkUu fofèk;ksa }kjk mÙkjnkrkvksa ls laxzfgr 
dh tkus okyh lwpuk esa çfrfcafcr gksrk gSA
 z vkerkSj ij] ^^MsVk** vkSj ^^lwpuk** 'kCn dk ijLij mi;ksx 

fd;k tkrk gSA gkykafd] nksuksa ds chp ,d lw{e varj gSA
 z la{ksi esa] MsVk ,d la[;k] çrhd] o.kZ] 'kCn] dksM] xzkiQ vkfn 

gks ldrk gSA 
 z nwljh vksj] lwpuk MsVk dks lanHkZ esa j•k tkrk gSA lwpuk dk 

mi;ksx ekuo }kjk dqN egRoiw.kZ rjhds ls fd;k tkrk gS (tSls 
fu.kZ; ysus] iwokZuqeku vkfn djus ds fy,)A

 z vkadM+ksa ds O;ofLFkr lEcUèk ds vkèkkj dks fuf'pr dj gh 
fl¼kar dks çfrikfnr fd;k tkrk gSA 

 z bl çdkj dgk tk ldrk gS fd oSKkfud fofèk dk ç;ksx dj 
vkadM+ksa dk ladyu dkj.k lkekftd 'kksèk dk ,d egRoiw.kZ 
dne gSA

2
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vuqlaèkku i)fr;ka ,oa fo'ys"k.k

iz- lekt'kkL=kh lkekftd vlekurk ds fo'ys"k.k esa fyax 
(tsaMj) dh ifjdYiuk dSls djrs gSa\ 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% fyax (tsaMj) vlekurk lekt ds fofHkUu vk;keksa esa 
fn•kbZ iM+rh gSA iq#"k rFkk ukjh foHksn tks fd 'kfÙkQ] laifÙk rFkk 
lEeku ds :i esa lekt esa fn•kbZ nsrs gSaA lekt'kkL=kh lekt esa 
fyax vlekurk dks fuEu lUnHkks± esa ns•rs gSa&
 z f'k{kk ds {ks=k esa vlekurk 
 z jktuhfr rFkk çfrfufèkRo ds lUnHkZ esa vlekurk 
 z jkstxkj rFkk voljksa dh vlekurk 
 z fgalk rFkk xSj&cjkcjh 
 z ifjokj ds lUnHkZ esa laifÙk ds vfèkdkj ds xSj&cjkcjhA

fyax
tSfod y{k.k tks lekt esa iq:"k vkSj efgykvksa 
ls tqM+k gS

ySafxd
L=kh vkSj iq:"k dk lkaLo`Qfrd vFkZ] tks muds 
O;fDrxr igpku dks izHkkfor djrk gS

ySafxdrk
;kSu vkd"k.kZ vkSj igpku] tks foijhr fyax ds lkFk 
lajsf[kr gks Hkh ldrk gS vkSj ugha Hkh

 z fofHkUu fyafx;ksa ds chp lacaèkksa ds lkekftd i{k ds lUnHkZ esa 
tsaMj (fyax)] tSodh; ;kSu Hksn (lsDl) ls vyx dh tkrh 
gSA fiNys dqN o"kks± esa lkekftd foKkuksa esa fyax ds lkekftd 
i{k dks mlds tSodh; i{k ls vyx dj tsaMj ds :i esa mls 
le>kus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

 z vUu vksdys ds vuqlkj] ySafxdrk dk rkRi;Z iq#"kksa ,oa fL=k;ksa dk 
tSodh; foHkktu ls gS rFkk tsaMj dk vFkZ L=khRo ,oa iq#"kRo ds 
:i esa lkekukarj vkSj lkekftd :i esa vleku foHkktu ls gSA

 z vr% tsaMj dh voèkkj.kk fL=k;ksa vkSj iq#"kksa ds chp lkekftd 
:i esa fufeZr fHkUurk ds igyqvksa ij è;ku vkdf"kZr djrh gSA 

 z vktdy tsaMj dk ç;ksx O;fÙkQxr ifgpku vkSj O;fÙkQRo dks 
bafxr djus ds fy, ugha fd;k tkrk] vfirq çrhdkRed Lrj 
ij bldk ç;ksx lkaLÑfrd vkn'kks± rFkk iq#"kRo ,oa L=khRo 
lacaèkh #fèkc¼ èkkj.kkvksa rFkk lajpukRed vFkks± esa] laLFkkvksa vkSj 
laxBuksa esa ySafxd Je&foHkktu ds :i esa Hkh fd;k tkrk gSA 

 z fofHkUu lektksa esa ySafxd lacaèkksa ds fHkUu :i&Lo#i gSaA lkekftd 
thou ds dbZ {ks=kksa esa fyax Hksn dh jpuk vkSj vfHkO;fÙkQ dh 
tkrh gSA ;g laLÑfr] fopkjèkkjk vkSj rkfdZd èkkj.kkvksa rd gh 
lhfer ugha gSA ?kj esa ySafxd Je&foHkktu ls ysdj Je cktkj 
rd] jkT; dh O;oLFkk esa] fgalk dh jpuk esa vkSj lkekftd 
laxBu ds dbZ i{kksa esa ySafxd lacaèkksa dh jpuk gksrh gSA

fu"d"kZ 
orZeu esa Hkkjrh; lekt esa u,&u, dkuwuksa ds eè;e ls efgyk 

çfrfufèkRo dks lqfuf'pr djuk] f'k{kk ds vfèkdkj dks ewyHkwr 
vfèkdkj cukdj dkuwu dk fuekZ.k djuk] ;kSu mRihMu ds fo#¼ 
rFkk ?kjsyw fgalk ds fo#¼ dkuwu dk fuekZ.k djuk vkfn fofHkUu 
vk;keksa esa fyax vlekurk dks nwj djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA 

iz- lekt'kkL=kh lekos'kh fodkl ds fy, foKku vkSj 
çkS|ksfxdh ds yksdra=khdj.k dk rdZ nsrs gSaA fVIi.kh 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% foKku vkSj çkS|ksfxdh dk yksdra=khdj.k] foKku ds fo"k; 
esa fofHkUu fu.kZ;ksa dks 'kkfey djus ds fy, yksdrkaf=kd fu;a=k.k ds 
nk;js dk foLrkj djrk gSA
 z ;g ̂ ^fo'ks"kKrk dk yksdrka=khdj.k** djus ds ç;klksa dks 'kkfey 

djrk gS] tks ^^fo'ks"kKrk** ds fofHkUu :iksa dks igpku dj 
oSKkfudksa vkSj vke yksxksa ds chp dh lhekvksa dks de djrk 
gSA yksdra=khdj.k dh ,d jktuhfrd Hkkouk Hkh gSA

 z lkekftd thou dk ,d {ks=k yksdrkaf=kd :i ls 'kkflr gksrk 
gS] tc lHkh lacafèkr i{kksa dks viuh çkFkfedrkvksa] #fp;ksa 
vkSj ewY;ksa dh mfpr fodkl djus ds leku volj feyrs 
gSaA rnuqlkj] foKku dk yksdra=khdj.k lanfHkZr djrk gS fd&

(1) foKku ds fofHkUu igyqvksa ij turk ds çHkko esa o`f¼ 
(2) turk ds lnL;ksa ds chp çHkko ds volj dh lekurk; rFkk 
(3) mu fLFkfr;ksa dh çkfIr] tks turk ds lnL;ksa dks muds fgrksa 

vkSj ewY;ksa dh mfpr fodkl djus esa l{ke cukrh gSaA
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iz-	 nq•hZe	us	rdZ	fn;k	fd	lekt	O;fÙkQxr	ÑR;ksa	ds	;ksx	
ls vfèkd gSA ppkZ dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% ,fey nq•hZe ds vuqlkj lekt ^vius O;fÙkQxr Hkkxksa 
ds ;ksx ls vfèkd* gSA nq•hZe dk ekuuk gS fd O;fÙkQxr fØ;k 
lkekftd lajpuk ls cgqr vfèkd vkdkj ysrh gSA
 z nq•hZe dh ̂ gksfyLV çkstsDV* (Holist Project) dk nkok gS fd 

lekt ds Hkhrj ,sls ^lkekftd rF;* gSa] tks O;fÙkQ ds fy, 
ckgjh gSa] vkSj O;fÙkQ ds fy, de ugha gSaA

 z nqf•Ze ds vuqlkj lkekftd rF; ^vuq:irk_ lkewfgd 
O;ogkj vkSj vfHku;] lksp vkSj Hkkouk ds lkewfgd rjhds 
dks n'kkZrs gSaA

 z nq•hZe O;fÙkQ ds Lrj ls ijs lkekftd dk;Z&dkj.k ds vfLrRo 
dks LFkkfir djus dk ç;kl djrk gS] tSlk fd •qn nq•hZe us 
m¼`r fd;k gS] ^^O;fÙkQ ij ,d uSfrd okLrfodrk dk çHkqRo 
gS] tks mls ikj djrh gS&,d lkewfgd okLrfodrk**A

 z nq•hZe dk ;g Hkh ekuuk Fkk fd lkekftd ,dhdj.k] ;k yksxksa 
ds vius lkekftd lewgksa ds lkFk lacaèkksa dh rkdr] lkekftd 
thou dk ,d egRoiw.kZ dkjd FkkA 

 z dkWEVs vkSj Lisalj (Comte and Spencer) ds fopkjksa ds ckn] 
nq•hZe us lekt dh rqyuk ,d thfor tho ls dh] ftlesa 
çR;sd vax thfor jgus esa ,d vko';d Hkwfedk fuHkkrk gSA 
;gka rd fd lekt ds lkekftd :i ls fopfyr lnL; Hkh 
vko';d gSa] nq•hZe us rdZ fn;k] D;ksafd fopyu ds fy, 
naM LFkkfir lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj ekunaMksa dh iqf"V djrk gSA 
;kuh vijkèk dh ltk gekjh uSfrd psruk dh iqf"V djrh gSA

 z nq•hZe us 1893 esa fy•k Fkk fd ^^vijkèk ,d vijkèk gS 
D;ksafd ge bldh fuank djrs gSa]**A ^^,d dk;Z lkekU; psruk 
dks Bsl igqapkrk gS D;ksafd ;g vkijkfèkd ugha gS] cfYd ;g 
vkijkfèkd gS D;ksafd ;g ml psruk dks Bsl igqapkrk gS**A

 z nq•hZe us lekt ds bu rRoksa dks ^^lkekftd rF;** dgk gSA 
blls mudk rkRi;Z ;g Fkk fd lkekftd 'kfÙkQ;ksa dks okLrfod 
ekuk tkuk pkfg, vkSj O;fÙkQ ds ckgj ekStwn gksuk pkfg,A

fu"d"kZ 
nq•hZe us le>k;k fd iwoZ&vkS|ksfxd lekt ;kaf=kd ,dtqVrk] 

Je ds U;wure foHkktu vkSj ,d lkekU; lkewfgd psruk ds ekè;e 
ls cuk, j•k x;k ,d çdkj dk lkekftd vkns'k }kjk ,d lkFk 
j•k x;k FkkA
 z ,sls lektksa us fuEu Lrj dh O;fÙkQxr Lok;Ùkrk dh vuqefr nhA 

vfuok;Z :i ls O;fÙkQxr var%dj.k vkSj lkewfgd var%dj.k 
ds chp dksbZ varj ugha FkkA

 z ;kaf=kd ,dtqVrk okys lekt ,d ;kaf=kd iQS'ku esa dk;Z djrs 
gSa; phtsa T;knkrj blfy, dh tkrh gSa D;ksafd os ges'kk blh 
rjg ls dh tkrh jgh gSaA

iz- çR;{koknh n'kZu dh oks dkSu lh dfe;ka gSa tks lkekftd 
;FkkFkZrk ds vè;;u esa vçR;{koknh i¼fr;ksa dks tUe 
nsrh gSa\ (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% tc fo}kuksa us ;g eglwl fd;k fd lekt'kkL=kh; eqíksa 
dks dsoy fuf'pr dkuwuksa dk mi;ksx djds lacksfèkr ugha fd;k tk 
ldrk gS] rks os çR;{kokn ls xSj&çR;{kokn esa cny x,A tcfd 
çR;{koknh i¼fr;ksa us lekt dks vkSj euq"; dks mlds fu;eksa }kjk 
'kkflr gksus ds :i esa ns•kA
 z nwljh vksj xSj&çR;{kokfn;ksa us euq"; dks Lora=k lksp okyk 

O;fÙkQ ekuk tks lekt dks Hkh çHkkfor dj ldrk gSA mUgksaus 
euq"; dh vfr&lkekftd voèkkj.kk dks •kfjt dj fn;kA bl 
çdkj] xSj&çR;{koknh i¼fr;ksa us ;g irk yxkus dh dksf'k'k 
dh fd euq"; ds fnekx esa D;k py jgk gS vkSj ;g lekt 
dks dSls çHkkfor djrk gSA

 z vkSipkfjd vuq'kklu ds :i esa lekt'kkL=k dh LFkkiuk ls 
igys Hkh] ,sls fopkj 18 oha 'krkCnh ds var esa çpfyr Fks tc 
teZu ^vkn'kZoknh* Ldwy us lkekftd okLrfodrk dks vyx 
rjg ls ifjHkkf"kr djus dk ç;kl fd;k FkkA

 z fMYFks vkSj fjdVZ tSls fo}kuksa us çkÑfrd vkSj lkekftd 
nqfu;k ds chp varj ij çdk'k MkykA muds vuqlkj lkekftd 
nqfu;k vFkZ] çrhdksa vkSj mís';ksa ds lanHkZ esa ekuo lekt dh 
fof'k"Vrk ij vkèkkfjr gSA

lekt'kkL=h fpard
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iz-	 •qyh	 rFkk	 can	 O;oLFkk	 esa	 lkekftd	 xfr'khyrk	 dh	
foospuk dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lkekftd xfr'khyrk dk vFkZ] O;fÙkQ;ksa dk fdlh ,d 
lkekftd fLFkfr ls nwljh lkekftd fLFkfr esa lapyu ls gSA lkekftd 
xfr'khyrk dh ladYiuk dh vkn'kZ ifjHkk"kk fiVjhe ,- lksjksfdu 
(Pitrim A. Sorokin) }kjk nh xbZ gSA 
 z lksjksfdu ds vuqlkj] lkekftd fLFkfr;ksa esa ifjorZu ,d O;fÙkQ] 

lkekftd mís'; ;k lkekftd ewY;ksa esa gksus okys ifjorZuksa }kjk 
le>k tk ldrk gSA

 z lekt'kkL=k esa ,d ladYiuk ds :i esa lkekftd xfr'khyrk 
dk egRo ,dne Li"V gSA fdlh O;fÙkQ vFkok lewg }kjk 
lekt dh fLFkfr esa vuqHko fd;k x;k dksbZ ifjorZu u dsoy 
ml O;fÙkQ ;k lewg ij çHkko Mkyrk gS cfYd lEiw.kZ lekt 
ij Hkh mldk çHkko iM+rk gSA 

 z lkekftd fLFkfr ij çHkko Mkyus esa yxus okyk le; 
vyx&vyx lekt esa vyx&vyx gksrk gSA 

lkekftd xfr'khyrk dk çdkj

leLrj xfr'khyrk % fdUgha O;fÙkQ;ksa ;k lewgksa }kjk fdlh 
lekt esa ,d fLFkfr ls ,slh nwljh fLFkfr esa tkuk tks Lrj esa mPp 
;k fuEu u gksA 
 z vesfjdh lekt ds lUnHkZ esa cSifVLV èkkfeZd lewg ls 

eSFkksfMLV èkkfeZd lewg esa O;fÙkQ;ksa dk xeu ,d ukxfjdrk ls 
nwljh ukxfjdrk] rykd ;k iqufoZokg ds }kjk ,d ifjokj ls 
nqljs ifjokj] ,d dkj•kus ls mlh O;kolkf;d Lrj ij nqljs 
dkj•kus esa tkuk vkfn lHkh le&Lrj lkekftd xfr'khyrk gSA 
mèoZ xfr'khyrk % lekt'kkL=k ds lkfgR; esa mèoZ xfr'khyrk 

ij vR;fèkd è;ku fn;k x;k gSA lkèkkj.kr% fdlh O;fÙkQ ;k lewg 
ds Lrj esa Åij ;k uhps dh rjiQ gksus okys ifjorZu ij gSA 
 z ih- lksjksfdu mèoZ lkekftd xfr'khyrk dks fdlh O;fÙkQ dk 

,d lkekftd Lrj ls nqljs lkekftd Lrj esa lapyu gksA 

ifjofrZr ikjLifjd xfr'khyrk vkSj var% ikjaifjd xfr'khyrk 

lkekftd xfr'khyrk ds vè;;u ds nks fofèk;ka gSaA ,d rks 
dksbZ Hkh O;fÙkQ bl ckr dk vè;;u dj ldrk gS fd ,d O;fÙkQ 

vius dk;Z thou ds nkSjku vius O;olk; esa lkekftd ekunaM ds 
vuqlkj fdruk Åij ;k uhps tkrk gSA bls çk;% ifjofrZr ikjaifjd 
xfr'khyrk dgk tkrk gSA 
 z fdlh O;fÙkQ ds thou dky esa ifjorZuksa ds fdlh ,d fcanq ls 

fd;k x;k vè;;u ifjofrZr ikjaifjd xfr'khyrk ds vè;;u 
dk fo"k; gSA ;fn vè;;u nks ;k rhu ih<+h ds ckn ifjokj 
esa gq, ifjorZu ds fdlh ,d fcanq ls fd;k tk, rks ;g var% 
ikjaifjd xfr'khyrk dk fo"k; gSA 

can	rFkk	•qys	O;oLFkk	esa	xfr'khyrk	%
 z lkekftd xfr'khyrk dk vè;;u vfuok;Z :i ls lekt ds 

•qysiu vkSj ladh.kZrk ds ç'u iSnk djrk gSA ;fn fdlh lekt 
dh Js.khÑr lajpuk esa fdlh lapyu dh vuqefr ugha gS rks 
mlesa xfr'khyrk laHko ugha gSA

 z nwljh rjiQ tks lekt yphyk gksrk gS mlesa xfr'khyrk vklkuh 
ls gks tkrh gSA

 z can ;k ladh.kZ lekt esa mèoZ xfr'khyrk u ds cjkcj laHko 
gSA dksyafc;k vkSj Hkkjr esa vkèkqfudrk ls iwoZ dekscs'k lekt 
blh çdkj ds FksA

 z blds foijhr ,d eqÙkQ (•qys) lekt esa vfèkd mèoZ lkekftd 
xfr'khyrk gksrh gSA fiQj Hkh •qys lekt esa yksx ,d Lrj ls 
nqljs Lrj esa fcuk çfrjksèk ds ugha tk ldrs gSaA 

 z vfèkdka'k eqÙkQ lektksa esa mPp vkS|ksfxdj.k dh ço`fÙk gksrh 
gSA T;ksa&T;ksa lekt vkS|ksfxd gksrk tkrk gS u, f'kYi vkSj 
O;olk; vko';d gks tkrs gSaA blh dkj.k ihNs okys dk;Z 
vuko';d gks tkrs gSaA 

 z blds vfrfjÙkQ 'kgjhdj.k ls mèoZ xfr'khyrk esa o`f¼ gksrh 
gS] D;ksafd vkjksfir ekunaM 'kgj ds igpku jfgr okrkoj.k esa 
de egRoiw.kZ gks tkrs gSaA yksx miyfCèkijd] çfrLièkkZRed 
rFkk vPNh fLFkfr ds fy, ç;kl djrs gSaA 

 z okLro esa xfr'khyrk ls O;kolkf;d <kaps esa ifjorZu] eè; 
vkSj mPp oxZ ds O;olk;ksa dh Js.kh vkSj vuqikr esa o`f¼ 
rFkk fupyh Js.kh ds O;olk;ksa esa deh gks tkrh gSA lekt 
ds O;kolkf;d <kaps esa ifjorZu ls mRiUu xfr'khyrk dks 
lajpukRed xfr'khyrk dgk tkrk gSA 

Lrjhdj.k ,oa xfr'khyrk
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ç- ^?kj ls dke djus* ds fopkj us gesa dke ds vkSipkfjd 
vkSj vukSipkfjd laxBu dks iqu% ifjHkkf"kr djus ds 
fy, dSls etcwj fd;k gS\  
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% ^?kj ls dke djus* (Work from Home) dk vFkZ 
,d ,slh fLFkfr ls gS tc dksbZ deZpkjh dk;kZy; (Office) ls 
dke djus ds LFkku ij vius ?kj] vikVZesaV vFkok fuokl LFkku ls 
dk;Z djrk gSA

dqN daifu;ka igys ls gh ^?kj ls dke djus* dh uhfr dk 
ikyu dj jgh Fkh tks vius deZpkfj;ksa dks ,slk djus dh vuqefr nsrh 
FkhA deZpkjh bu daifu;ksa esa iw.kZdkfyd vFkok vko';drk iM+us ij 
dk;Z dh lqfoèkk ds vuqlkj ?kj ls dk;Z djrs FksA fdarq] dksfoM&19 
egkekjh dky esa ;g ,d vfuok;Z ?kVd cudj lkeus vk;kA

^?kj ls dk;Z djus* dh fLFkfr;ka dsoy vFkZO;oLFkk ds lfoZl 
lsDVj esa gh laHko gSaA eSU;qiQSDpfjax vkSj daLVªD'ku {ks=kksa esa ^odZ 
ÚkWe gkse* laHko ugha gSA

odZ ÚkWe gkse ds dkj.k vusd ekeyksa esa vukSipkfjd dk;ks± esa 
o`f¼ rFkk vkSipkfjd dk;ks± esa deh ns•us dks feyhA ,slk laLFkkvksa ,oa 
laxBuksa }kjk viuk, x, xSj&VªsM ;wfu;uokn (Trade Unionism)] 
HkkSfrd laidZ esa deh djus rFkk ykxr esa dVkSrh djus ds dkj.k 
gqvk gSA mi;ZqÙkQ ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k] laxBuksa ds fy, yksxksa dks 
dke ij j•us ,oa mUgsa fudkyuk vfèkd vklku gks x;k gSA mnkgj.k 
ds fy,] csVj MkWV dkWe (Better.com) uked daiuh us twe dkWy 
ij vius 900 deZpkfj;ksa dks ukSdjh ls fudky fn;k FkkA

ukSdfj;ksa esa vfuf'prrk ds dkj.k odZ ÚkWe gkse ds lkFk&lkFk 
vU; vukSipkfjd {ks=kksa tSls fxx odZ (Gig-Work) rFkk IysViQkWeZ 
odZ (Platform work) vkfn dk foLrkj gqvk gSA

vFkZO;oLFkk ds vusd vukSipkfjd {ks=kksa ,oa bdkb;ksa dks can 
djuk iM+k D;ksafd muesa odZ ÚkWe gkse dh voèkkj.kk ykxw ugha 
gksrh gSA bu bdkb;ksa dh lk• {kerk (Credit Cpacity) vR;ar 
de gksrh gSA lkekU; :i ls buesa xjhc O;fÙkQ] efgyk,a rFkk fupys 
oxks± ds yksx dk;Z djrs gSaA

vkSipkfjd {ks=kksa dh voèkkj.kk vkerkSj ij vkS|ksfxd ,oa dkWikZsjsV 
lsDVj ls lacafèkr gSA nwljh rjiQ] ^?kj ij dk;Z djus* dks çkphu 

vFkZO;oLFkk ds :i esa ns•k tkrk gSA bl çdkj ds dk;Z eq[; :i 
ls vukSipkfjd xfrfofèk;ksa ls lacafèkr gksrs gSa ftuesa diM+ksa ds flykbZ 
rFkk pwfM+;ksa ds fuekZ.k tSls dk;Z fd, tkrs gSaA gkykafd] dksfoM&19 
egkekjh dky esa ^odZ ÚkWe gkse* dh c<+rh ekax ds dkj.k mi;ZqÙkQ 
voèkkj.kk esa O;kid ifjorZu ns•us dks feys gSaA

bl çdkj] dgk tk ldrk gS fd orZeku le; esa dk;Z dks 
vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd {ks=k esa oxhZÑr djus ds iqjkuh ekinaMksa 
esa ifjorZu vk;k gSA dksfoM&19 egkekjh us oSf'od Lrj ij bl 
çdkj ds ifjorZu ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

ç- gky gh esa ^ykWdMkmu vofèk* ds nkSjku çoklh Jfedksa 
ds lkeus vkbZ eq[; leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dh fo'kn 
O;k[;k dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021) 

mÙkj% yksxksa dk vkius lkekU; fuokl LFkku ls vU; LFkku ij 
vkokxeu çokl dgykrk gSA ;g vkarfjd (ns'k ds vanj) vFkok 
varjjk"Vªh; gks ldrk gS (fofHkUu ns'kksa ds eè;)A o"kZ 2011 dh 
tux.kuk ds vuqlkj] Hkkjr esa 45-6 djksM+ çoklh (tula[;k dk 
38 izfr'kr) FksA

dksfoM&19 egkekjh ds ifj.kkeLo:i ykWdMkmu fofèk dk ç;ksx 
fd;k x;kA ,slh fLFkfr;ksa esa] vkfFkZd xfrfofèk;ka rFkk vkokxeu 
dks iw.kZ :i ls fuyafcr dj fn;k x;k FkkA ;k=kh Vªsuksa ,oa mM+kuksa 
ij yxkbZ tkus okyh jksd ykWdMkmu ds çeq• dneksa esa ls ,d FksA 
ykWdMkmu ds O;kid çfrdwy çHkko çoklh dkexkjksa ns•us dks feysA

vkS|ksfxd {ks=k ,oa m|ksxksa ds can gksus ds dkj.k vusd Jfedksa 
dks ukSdjh ls fudky fn;k x;k rFkk os vius ewy LFkku ls nwj iQal 
x, FksA Hkw• vkSj ekSr ds Mj ls Jfedksa dks iSny gh vius xkao 
okil tkus ds fy, etcwj gksuk iM+kA

lekt'kkL=kh nhikadj xqIrk ds vuqlkj] ykWdMkmu ds le; çoklh 
Jfed dsoy blfy, vius xkao okil ugha tkuk pkgrs Fks fd mUgsa 
ogka HkkSfrd lgk;rk çkIr gks ldsxhA cfYd] os pkgrs Fks fd ;fn 
mudh e`R;q gqbZ gks rks og lxs&lacafèk;ksa ds chp esa gks ftlls pkSFk 
,oa Jk¼ tSls èkkfeZd laLdkj iw.kZ gks ldsA bu laLdkjksa dks Hkkjrh; 
lekt esa egRoiw.kZ LFkku çkIr gSA mUgksaus bl ?kVuk dks ^?kjsyw jLeksa 
dh •haprku* (Ritual Tug of Home) dgk gSA

dk;Z ,oa vkfFkZd thou
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iz- lkekftd uhfr;ksa ds fu:i.k esa ncko lewgksa dh Hkwfedk 
dks lksnkgj.k Li"V dhft,A  
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% ncko lewg mu yksxksa dk ,d lewg gS] tks vius lkekU; 
fgrksa dks c<+kok nsus vkSj cpko ds fy, lfØ; :i ls laxfBr gksrs gSaA 
bls ,slk blfy, dgk tkrk gS] D;ksafd ;g ljdkj ij ncko Mkydj 
lkoZtfud uhfr esa cnyko ykus dk ç;kl djrs gSaA ;g ljdkj vkSj 
mlds lnL;ksa ds chp ,d laidZ ds :i esa dk;Z djrk gSA
 z ncko lewgksa jktuhfrd nyksa ls vyx gSa] D;ksafd os u rks 

pquko yM+rs gSa vkSj u gh jktuhfrd lÙkk ij dCtk djus dh 
dksf'k'k djrs gSaA os fof'k"V dk;ZØeksa vkSj eqíksa ls lacafèkr gSa 
vkSj mudh xfrfofèk;ka ljdkj dks çHkkfor djds vius lnL;ksa 
ds fgrksa dh lqj{kk vkSj laoèkZu rd gh lhfer gSaA

 z ncko lewg ljdkj esa uhfr&fuekZ.k vkSj uhfr dk;kZUo;u dks 
dkuwuh vkSj oSèk rjhdksa tSls ykWfcax] i=kkpkj] çpkj] ;kfpdk] 
lkoZtfud cgl] vius foèkk;dksa ds lkFk laidZ cuk, j•us 
vkfn ds ekè;e ls çHkkfor djrs gSaA

ncko lewg ds çdkj%

ncko lewg nks çdkj ds gksrs gSa%
 z vuqHkkxh; (Sectional) % bl çdkj ds ncko lewg esa Lo&fgr 

laxBu tSls VªsM ;wfu;u] O;olk; vkSj Ñf"k lewg 'kkfey gSaA
 z çpkj (Promotional) % çpkj fgr lewg ,d fo'ks"k dkj.k 

ij è;ku dsafær djrs gSa vkSj viuh xfrfofèk;ksa dks ml dkj.k 
dks iwjk djus dh fn'kk esa funZsf'kr djrs gSa] mnkgj.k ds fy,] 
efgykvksa ds vfèkdkj] uSfrd vfèkdkjA

ncko lewg }kjk ç;ksx dh tkus okys rduhd %

ljdkj ds iQSlyksa dks çHkkfor djus ds fy, ncko lewgksa }kjk 
vkerkSj ij ç;ksx dh tkus okyh dqN rduhdsa fuEu gS %

pquko ds ekè;e % bl i¼fr esa] os çeq• lkoZtfud dk;kZy;ksa 
esa vius eqíksa ds i{k esa çfrfufèk;ksa dks j•rs gSaA

ykecan (i{k tqVkuk) djuk % ;g fofèk lkoZtfud 
vfèkdkfj;ksa dks ,slh uhfr;ksa dks viukus vkSj ykxw djus ds fy, 
vk'oLr djrh gS] tks muds fgrksa dks ykHk igqapk,xhA

eqís dks mNkyuk (Propagandizing) % blesa tuer dks 
vius i{k esa çHkkfor djuk vkSj ljdkj ij muds fgrksa dks Lohdkj 
djus ds fy, ncko Mkyuk 'kkfey gS] D;ksafd yksdra=k esa] turk 
dh jk; dks laçHkq ekuk tkrk gSA

U;k;ikfydk ls vihy % U;k;ikfydk ls vihy djds dkuwuh 
dkjZokbZ dk lgkjk ysukA

mEehnokj ds i{k esa çpkj ;k fojksèk djuk % fdlh 
fo'ks"k mEehnokj ds i{k esa çpkj djuk ;k fdlh mEehnokj dk 
fojksèk djukA

fojksèk dk vk;kstu % fgr lewg fojksèk çn'kZu] jSfy;ka] 
vfHk;ku Hkh vk;ksftr djrs gSa tks vçR;{k :i ls ljdkj ij ncko 
Mkyrs gSa vkSj yksxksa dh ekaxksa ij fopkj djus ds fy, mUgsa ckè; 
djrs gSaA

ehfM;k % gky ds o"kks± esa] ncko lewgksa us Hkh yksxksa ds lkeus 
viuk ekeyk is'k djus vkSj tuer dks vius i{k esa j•us ds fy, 
ekl ehfM;k dh enn yh gS] D;ksafd yksdra=k esa turk dh jk; 
ges'kk ,d laifÙk gksrh gSA

uhfr;ksa ds fu:i.k esa ncko lewg dh Hkwfedk %
fdlh Hkh yksdrkaf=kd çFkkvksa esa] ncko lewg ;k fgr lewg 

lkoZtfud uhfr;ksa dks fuèkkZfjr djus vkSj çHkkfor djus esa Li"V 
:i ls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA
 z çfrfufèkRo dh 'kklu ç.kkyh dk ,d vfoHkkT; vax gksus ds 

ukrs] ncko lewgksa dk dguk gS fd yksdrkaf=kd ysu&nsu esa 
uhfr fuekZ.k dh çfØ;k esa ,d cM+k gkFk gksrk gS] ftlesa os 
mu fopkjksa dks 'kq: djrs gSa tks varr% lkoZtfud uhfr;ksa esa 
viuh çfrèofu ikrs gSaA

 z la;qÙkQ jkT; vesfjdk] fczVsu vkSj Hkkjr tSls nqfu;k ds lcls cM+s 
vkSj lcls fLFkj yksdra=kksa esa ncko lewgksa dh dkuwuh çfØ;k esa 
çR;{k Hkkxhnkjh vkSj gLr{ksi laoSèkkfud :i ls vuqer çFkk,a gSaA

 z vesfjdh yksdra=k esa cgqpfpZr ykWfcax laLÑfr] Hkkjh vkykspuk 
vkSj fooknksa ds ckotwn] vesfjdh vnkyrksa }kjk laoSèkkfud :i 
ls lajf{kr eqÙkQ Hkk"k.k ds :i esa O;k[;k dh xbZ gSA

 z ;g ncko lewgksa dh uhfr&fuekZ.k dh foèkk;h çfØ;k rd lhèkh 
igqap dk ,d O;kogkfjd mnkgj.k gSA

jktuhfr vkSj lekt
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Ikz-	 ledkyhu	lekt	esa	èkeZ	lacafèkr	nq•hZe	ds	fopkjksa	dh	
çklafxdrk dk lekykspukRed fo'ys"k.k dhft,A  
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% bekby nq•hZe us èkeZ ds lekt'kkL=k esa vR;ar egRoiw.kZ 
;ksxnku fn;k gSA mUgksaus èkeZ ds mn~xe dk fo'ys"k.k fd;k vkSj 
ekuo lekt esa mldk dk;ZHkkx cryk;kA èkeZ ds lEcUèk esa bekby 
nq•hZe dh lu 1912 esa çdkf'kr èkkfeZd thou ds çkjafHkd :i 
‘The Elementary Forms of Religious Life’ 'kh"kZd iqLrd 
mYys•uh; gSA 
 z nq•hZe us èkeZ ds mn~xe ds fo"k; esa vU; fo}kuksa }kjk nh xbZ 

O;k[;kvksa dk •aMu fd;kA os èkeZ dh O;k[;k ifo=k oLrqvksa 
ls lEcafèkr fo'oklksa vkSj O;gkjksa dh ,d lefUor O;k[;k 
ds :i esa djrs gSaA 

 z nq•hZe us èkeZ dh çpfyr voèkkj.kkvksa dh vkykspuk dh gSA 
mlus Lohdkj fd;k gS fd vykSfdd 'kfÙkQ esa fo'okl dks gh 
èkeZ dgk tkrk gSA lkekU;r% bl vykSfdd 'kfÙkQ dks bZ'oj 
ds uke ls tkuk tkrk gSA 

 z nq•hZe us èkeZ dks lkekftd ?kVuk ekuk gSA blfy, bldh 
foospuk lekt'kkL=kh; vkèkkj ij çLrqr dh gSA nq•hZe ds vuqlkj 
¶èkeZ ,d ifo=k oLrqvksa ls lEcafèkr fo'oklksa ,oa fØ;kvksa dh 
,d ladfyr O;oLFkk gS] vFkkZr tks i`Fkd vkSj fuf"k¼ gksrh 
gS& os fo'okl vkSj vkpkj.k ftudks lHkh ekurs gSa] tks ,d 
uSfrd leqnk; ds :i esa laxfBr gksrs gSa vkSj ftls ge ppkZ 
djrs gSaA nwljk rRo ftldk bl çdkj gekjh fo'ks"krk esa LFkku 
gS] çFke ls de vko';d ugha gS] ;g fn•kus ls fd èkeZ dk 
fopkj ppZ ls i`Fkduh; ugha gS] ;g bls Li"V dj nsrk gS fd 
èkeZ çeq• :i ls ,d lkewfgd oLrq gksuk pkfg,A¶

 z nq•hZe ds erkuqlkj euq"; dk lekt vkSj bZ'oj nksuksa gh ds 
çfr leku eukso`fÙk gksrh gSA lekt vius lnL;ksa ds efLr"d 
esa nsoRo dh psruk tkx`r djus esa vfr l{ke gS] D;ksafd bldk 
mu ij vfèkdkj gksrk gSA bZ'oj dh gh Hkkafr lekt ij Hkh 
O;fÙkQ ,d fujarj fuHkZjrk dh Hkkouk j•rk gSA

 z bZ'oj dh gh Hkkafr lekt ds ikl uSfrd lÙkk gksrh gS] ftlls 
og yksxksa esa fu%LokFkZ HkfÙkQ vkSj vkRe R;kx dks tkx`r dj 

ldrk gSA blesa O;fÙkQ dks vlkèkkj.k 'kfÙkQ çnku djus dh 
lkeF;Z gS vkSj og lHkh dk ewy L=kksr gS] tks ekuo O;fÙkQRo 
ds fy, lokZsÙke rFkk lokZsPp gSA vr% tks èkkfeZd euq"; fdlh 
cká uSfrd 'kfÙkQ ij fo'okl djrk gS og fdlh çdkj ds 
Hkze esa ugha gS D;ksafd bl çdkj dh 'kfÙkQ ;k lÙkk dk vfLrRo 
^'kfÙkQ vkSj lekt* gSA 

 z nq•hZe dh èkeZ dh voèkkj.kk dh vkykspuk djrs gq, jseaM 
vkju us dgk gS ¶eq>s lansg gS fd ;g èkeZ dh fdlh Hkh 
ifj"Ñr O;k[;k ds fo"k; esa dgk tk ldrk gSA fdlh Hkh 
ekeys esa] ,d fo'kq¼ :i ls ekuoh; voèkkj.kk esa] uSfrd 
ewY; ekuork dh l`f"V gSA

 z euq"; i'kq tkfr dk ,d çdkj gS] tks fd Øe'k% ekuork ij 
vkjksg.k djrk gSA ;g Hkkouk fd dksbZ ,slh oLrq gS] ftldk 
vkrafjd ewY; gS] èkeZ ds vFkZ dks gh fcxkM+ nsuk gS vFkok 
ekuo uSfrdrk ds vFkZ dks vuFkZ dj nsrk gSA

 z nq•hZe us ;g ekuk gS fd lekt vkSj fnO; rRo dh rqyuk dh 
tk ldrh gS vkSj mUgsa çR;{k dh oLrq,a ekuk tk ldrk gSA 

 z bl voèkkj.kk esa nks"k ;g gS fd bZ'oj ds uke ij jk"Vªh; ,drk 
dks cuk, j•rs gq, jk"Vª iwtk dh vksj ys tk ldrk gS] ftldk 
ifj.kke ukthokn vkSj iQfRlokn ds :i esa Øe'k% teZuh vkSj 
bVyh esa rkuk'kkfg;ksa ds fodkl esa ns•k tk ldrk gSA 

fu"d"kZ 
okLro esa nq•hZe foKku vkSj èkeZ ds varj dks Hkwy tkrs gSaA 

bu nksuksa esa cká lekurk,a gksus ds ckotwn foKku dk lEcUèk rF;ksa 
ls gS] tcfd èkeZ dk lEcUèk rF;ksa ls u gksdj ewY;ksa ls gksrk gSA 
fiQj Hkh blesa lansg ugha fd bekby nq•hZe us vkèkqfud ekuo psruk 
ds vuq:i èkeZ dh ,d vfèkd foosd;qÙkQ voèkkj.kk mifLFkr djus 
dk ç;kl fd;k gSA

iz-	 èkeZfujis{krk	ds	oSf'od	ço`fÙk;ksa	ij	fVIi.kh	fyf•,A
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% czwl dk rdZ gS fd èkeZ dh c<+rh fofoèkrk ds 
ifj.kkeLo:i èkeZfujis{krk gksrh gS] D;ksafd dksbZ ,d èkeZ ugha gS] 
èkeZ vc O;fÙkQ;ksa dks lekt ls igys dh rjg ugha ckaèkrk gSA 

èkeZ ,oa lekt
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iz- ifjokj ij fofHkUu lS¼kfUrd ifjçs{;ksa dh ppkZ dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lekt'kkL=k dbZ ysalksa ds ekè;e ls ifjokj dh lkekftd 
laLFkk dks ns•rk gS] ysfdu blds rhu çeq• lS¼kafrd vkèkkj gSa 
dk;kZRedrk] la?k"kZ fl¼kar vkSj çrhdkRed var%fØ;koknA ifjokj 
dks ,d lkekftd laLFkk ds :i esa le>us ds fy, bu fl¼karksa esa 
vyx&vyx n`f"Vdks.k gSaA

dk;kZRedrk % dk;kZRedrk ,d n`f"Vdks.k gS tks lekt dks 
,d lkekftd larqyu] ;k larqyu cuk, j•us ds fy, feydj dke 
djus okys Hkkxksa dh ,d ç.kkyh ds :i esa ns•rk gSA dk;kZRed 
n`f"Vdks.k ls ifjokj ds dbZ dk;Z gSaA
 z ,d çeq• dk;Z cPpksa dk lkekftddj.k djuk gSA lekthdj.k 

dh çfØ;k ds ekè;e ls] cPps vius lekt ds ekunaMksa] fu;eksa 
vkSj ewY;ksa dks lh•rs gSa vkSj lekt ds lnL;ksa ds :i esa 
vkdkj ysrs gSaA ifjokj lekt ds lnL;ksa dks mudh lkekftd 
igpku dks vkdkj nsus esa Hkh enn djrk gSA ifjokjksa dk ,d 
vU; egRoiw.kZ dk;Z ;kSu çtuu dks fofu;fer djuk gSA
la?k"kZ fl¼kar % la?k"kZ fl¼kar ;g ekurk gS fd lekt lkekftd 

lewgksa ds chp la?k"kZ dh fo'ks"krk gSA vleku 'kfÙkQ vkSj çfrLièkhZ 
fgrksa okys lewg nqyZHk lalkèkuksa ds fy, çfrLièkkZ djrs gSaA la?k"kZ 
fl¼kardkj ;g ns•rs gSa fd lajpukRed vlekurkvksa dks cuk, j•us 
ds fy, ifjokj lekt ds Hkhrj dSls dk;Z djrs gSaA
 z la?k"kZ fl¼kar mu rjhdksa ij fopkj djrk gS tks fofHkUu lkekftd 

lewgksa ds chp la?k"kZ vkSj çfrLièkkZ iwjs lekt dks vkdkj nsrs gSaA
 z ;g ifjçs{; crkrk gS fd ikfjokfjd lajpuk lkekftd vlekurk 

esa ;ksxnku djrh gS D;ksafd ;g fir`lÙkkRed ewY;ksa dks etcwr 
djds vkfFkZd vkSj ySafxd vlekurk dk leFkZu djrh gSA
çrhdkRed var%fØ;kokn % çrhdkRed var%fØ;kokn 

lkekftd O;ogkj dk ,d n`f"Vdks.k gS tks O;fÙkQijd le> vkSj 
O;fÙkQ vkSj lekt dh ckrphr ij tksj nsrk gSA
 z ;g n`f"Vdks.k mu fyfi;ksa dk fo'ys"k.k djrk gS tks ,d lekt 

ifjokjksa ls çnku djrk gS ;k vis{kk djrk gSA ikjaifjd ifjokj 
dSlk fn•rk gS] blds fy, çR;sd lekt ;k leqnk; dh ,d 
fuf'pr fyfi gksrh gSA

 z u, ikfjokfjd :iksa dks fopfyr ekuk tkrk gS] blfy, ugha fd 
os •jkc gSa] cfYd blfy, fd os la[;k esa de gSa vkSj mu 
rjhdksa ls dke ugha dj ldrs gSa ftuesa dbZ vkjkenk;d gSaA

iz- fir`ra=k rFkk lkekftd fodkl ds lacaèk dks vki dSls 
le>rs gSa\ (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% fir`lÙkk lkekftd vlekurk dh lcls de ns•h tkus 
okyh vHkh rd dh lcls egRoiw.kZ lajpuk gS**A 
 z fir`lÙkk ,d lkoZHkkSfed ?kVuk gSA fir`lÙkkRed vkèkkj ij 

O;ofLFkr vkSj lajfpr lektksa ;k leqnk;ksa esa fir`lÙkk dh 
vfHkO;fÙkQ;ka Li"V gSaA og ç.kkyh tgka firk ;k lcls cM+k iq#"k 
ifjokj dk usr`Ro djrk gS vkSj ifjokj ds lanHkZ esa fdlh O;fÙkQ 
dh mRifÙk dks iq#"k js•k] vkerkSj ij i`"BHkwfe ds ekè;e ls 
ekuk tkrk gSA vkSj tfVy O;oLFkk tgka iq#"k lÙkk ij dCtk 
j•rs gSa vkSj efgykvksa dks blds mi;ksx ls dkiQh gn rd 
oafpr dj fn;k tkrk gSA fir`lÙkk lekt vkSj ljdkj nksuksa ds 
lajpukRed <kaps esa •qn dks çdV djrh gSA

 z efgykvksa dk l'kfÙkQdj.k fir`lÙkk ds fo'okl vkSj O;ogkj ls 
tqM+k gqvk gS] tks jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd 
Lrjksa ij efgykvksa dks vius vèkhu djrk gSA

 z fir̀lÙkk ,d lkekftd vkSj oSpkfjd fuekZ.k gS] tks iq#"kksa (tks 
fir̀lÙkk gSa) dks efgykvksa ls Js"B ekurk gSA fir̀lÙkk lekt esa 
iq#"kRo vkSj L=khRo pfj=k dh :f<+;ksa dks Fkksirh gS] tks iq#"kksa vkSj 
efgykvksa ds chp vU;k;iw.kZ 'kfÙkQ lacaèkksa dks etcwr djrh gSA

 z ukjhokn efgykvksa ds Je] çtuu {kerk vkSj dkeqdrk ds 
HkkSfrd vkSj oSpkfjd Lrjksa ij fir`lÙkkRed fu;a=k.k] 'kks"k.k vkSj 
mRihM+u] dkjZokbZ ds ckjs esa tkx:d gSA fir`lÙkk ds fo'okl vkSj 
vH;kl ij dkcw ikus dks iwoZ laè;k l'kfÙkQdj.k dgk tkrk gSA 

 z ySafxd vlekurkvksa dh oLrqxr okLrfodrk Je foHkktu vkSj 
tSfod Nfo ds vfLrRo dks n'kkZrh gSA

 z èku] 'kfÙkQ vkSj fo'ks"kkfèkdkj ds ekeys esa iq#"kksa vkSj efgykvksa 
dh fofHkUu vleku fLFkfr;ksa ds vkèkkj ij lekt dk ;g 
foHkktu nks fyaxksa ds chp vkfFkZd vkSj lkekftd vlekurkvksa 
dks mtkxj djus okys fyax Lrjhdj.k dk ekxZ ç'kLr djrk gSA

ukrsnkjh dh O;oLFkk,a
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iz- fodkl'khy lektksa ds dk;Z{ks=kksa esa ukjh dh mifLFkfr esa 
o`f¼ ds vk'k; dh O;k[;k dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% orZeku esa ukfj;ka çR;sd {ks=k esa viuk opZLo LFkkfir 
dj jgh gSaA f'k{kk ,oa vkfFkZd Lora=krk us efgykvksa esa uohu psruk 
Hkj nh gSA thou ds çR;sd {ks=k esa efgykvksa dh Hkwfedk esa o`f¼ gks 
jgh gSA vkt efgyk,a jktuhfr] O;kikj] dyk rFkk •sy lfgr j{kk 
{ks=k esa Hkh u, vk;ke x< jgh gSaA
 z ;g mudh dk;Z{kerk dk |ksrd gS] D;ksafd çk;% detksj le>h 

tkus okyh efgyk,a vkt dfBu ekus tkus okys {ks=kksa esa Hkh 
viuh {kerk dk çn'kZu dj jgh gSaA 

 z xkaèkh th us dgk Fkk fd ^^efgyk,a iq#"kksa ls csgrj lSfud 
lkfcr gks ldrh gSaA cl mudks ekSdk nsus dh t:jr gSA** 

 z dYiuk pkoyk] lquhrk fofy;El] Vsalh FkkWel] vouh prqoZsnh 
tSlh vusd ukfj;ka vkt lekt esa efgykvksa dh etcwr Nfo 
çLrqr dj jgh gSaA vfXu&V felkby ds fodkl esa çeq• 
Hkwfedk fuHkkus okyh Vsalh FkkWel dks ^felkby oqesu* ds uke 
ls tkuk tkrk gSA

 z Hkkjr ds lacaèk esa dbZ ckj oYMZ cSad xzqi vkfn us dgk gS fd 
vxj ;gka ij efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh esa o`f¼ dh tk, 
rks Hkkjr dh fodkl nj esa rhoz o`f¼ gks ldrh gSA 

 z dk;Zcy esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds ekeys esa Hkkjr dh jSafdax 
fofHkUu ns'kksa ds eè; fuEu gS ijarq fyax vkèkkfjr fgalk dh nj 
ds ekeys esa ;g dkiQh mPp gSA 

 z ns'k ds dk;Zcy esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 2016 ds 37 çfr'kr 
ls uhps fxjdj 2019 esa 18 çfr'kr jg xbZ gS ,oa tsaMj xSi 
ds ekeys esa 23 çfr'kr ij vk xbZ gSA

 z ;g ekuk tkrk gS fd dk;Zcy esa efgykvksa ds ços'k dks 
lqfuf'pr djus vkSj mudh Hkkxhnkjh c<+kus esa tsaMj lsalsfVo 
baÚkLVªDpj egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

 z tsaMj lsalsfVo baÚkLVªDpj ds rgr cPpksa gsrq iwoZdkfyd f'k'kqx`g] 
dk;Z'khy efgykvksa gsrq oguh; ,oa lqjf{kr gkWLVy ,oa vkèkkjHkwr 
lkoZtfud lqfoèkk,a 'kkfey gSaA

fu"d"kZ
oS'ohdj.k ds bl vFkZçèkku ;qx esa ,d vksj tgka fL=k;ka 

otZukvksa dks rksM+rs gq, fur liQyrk ds u, lksiku ij p<+rh tk 
jgh gSa] ogha nwljh vksj mUgsa Hkksx dh oLrq ds :i esa çpkfjr vkSj 
çlkfjr Hkh fd;k tk jgk gSA 
 z orZeku esa fL=k;ksa dh fLFkfr esa dkiQh cnyko vk;k gSA lkefjd 

{ks=k rd igqap mudh {kerk dk |ksrd gS] fiQj Hkh fL=k;ka vusd 
LFkkuksa ij iq#"k çèkku ekufldrk ls ihfM+r jgrh gSA

iz- fodkl ds ifjçs{;ksa esa lkekftd ifjorZu dk ekxZ fuèkkZj.k 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lkekftd ifjorZu ekuo thou ds fofHkUu {ks=kksa esa 
ifjorZuksa ls tqM+s gSaA dbZ nssa ifjorZu] ehfM;k çkS|ksfxdh ds çlkj vkSj 
'kSf{kd ç.kkfy;ksa ;k tula[;k lajpuk esa ifjorZu lfgr fufgrkFkks± 
ds lkFk vfèkd ifjorZu gq, gSaA

edhoj ,oa ist (R.M. MacIver and C.H. Page) us viuh 
iqLrd 'Society' esa lkekftd ifjorZu dks Li"V djrs gq, crk;k 
gS fd lekt'kkL=kh gksus ds ukrs gekjk izR;{k lacaèk lkekftd lacaèkksa 
ls gS vkSj mlesa vk, gq, ifjorZu dks ge lkekftd ifjorZu dgsaxsA
 z ds- Msfol (K. Davis) ds vuqlkj lkekftd ifjorZu dk 

rkRi;Z lkekftd laxBu vFkkZr~ lekt dh lajpuk ,oa izdk;ks± 
esa ifjorZu gSA

 z Åij dh ifjHkk"kkvksa ds lacaèk esa ;g dgk tk ldrk gS fd 
ifjorZu ,d O;kid izfØ;k gSA lekt ds fdlh Hkh {ks=k esa 
fopyu dks lkekftd ifjorZu dgk tk ldrk gSA lkekftd] 
vkfFkZd] jktuhfrd] èkkfeZd] uSfrd] HkkSfrd vkfn lHkh {ks=ksa esa 
gksus okys fdlh Hkh izdkj ds ifjorZu dks lkekftd ifjorZu 
dgk tk ldrk gSA

lekftd ifjorZu dh fo'ks"krk
 z lkeqnkf;d ifjorZu gh oLrqr% lkekftd ifjorZu gSA bl dFku 

dk eryc ;g gS fd lkekftd ifjorZu dk ukrk fdlh fo'ks"k 
O;fDr ;k lewg ds fo'ks"k Hkkx rd ugha gksrk gSA os gh ifjorZu 
lkekftd ifjorZu dgs tkrs gSa] ftudk izHkko leLr lekt 
esa vuqHko fd;k tkrk gSA

vk/kqfud lekt 
esa lkekftd ifjorZu
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ç- Hkkjrh; lekt ds vè;;u ds fy, ,e&,u&Jhfuokl ds 
lajpukRed&çdk;Zoknh mikxe dh foLrkjiwoZd O;k[;k 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% Jhfuokl dh lekt'kkL=kh; dYiuk pkyhl vkSj ipkl 
ds n'kd esa rS;kj dh xbZ Fkh tc Hkkjr vkSifuosf'kd ls Lora=krk ds 
ckn dh vofèk esa LFkkukarfjr gks jgk Fkk vkSj tc jk"Vªoknh fopkjksa 
us ledkyhu ;wVksfi;k dh lajpuk dh FkhA 
 z ,e-,u-Jhfuokl us Hkkjr esa lekt'kkL=k dks ,d ^lajpukRed 

çdk;Zoknh* fo"k; ds :i esa LFkkfir fd;kA
 z mUgksaus fo'ys"k.k fd;k fd dSls fofHkUu lkaLo`Qfrd rRo dqxZ 

lekt dh ,dtqVrk esa ;ksxnku djrs gSaA mudk çeq• ;ksxnku 
rRdkyhu çpfyr çeq• çfreku dks pqukSrh nsuk Fkk] tks Hkkjrh; 
lekt dks fo'kq¼ :i ls 'kkfCnd n`f"Vdks.k ls le>us ij 
dsafær Fkk vkSj bl çfØ;k esa] mUgksaus fo'ks"k :i ls fganw lekt 
vkSj lkekU; :i ls Hkkjrh; lekt dks le>us ds fy, u, 
<kaps dh 'kq#vkr dhA 

Jhfuokl ds lajpukRed çdk;Zokn 

tkfr dk vè;;u djus ds fy, ,e- ,u- Jhfuokl 
^lajpukRed çdk;Zokn*

Jhfuokl us tkfr dk vè;;u lajpukRed çdk;kZRed rjhds ls 
fd;kA mUgksaus tkfr ds fuEufyf•r dk;kZRed xq.kksa ij çdk'k MkykA

tSfod çXfr

Jhfuokl xkao dh vkcknh dks tkfr vkSj O;olk; ds vkèkkj 
ij ckaVrs gSa vkSj fiQj bu tkfr;ksa ds o`Qf"k ls muds lacaèk dh tkap 
djrs gSa vkSj bUgsa vius O;olk; ls tksM+rs gSaA
 z ;gka fopkj ,d nwljs ds lkFk tkfr;ksa ds tSfod ,dhdj.k 

dks fn•kus ds fy, gSa vkSj ftl rjg ls ;s ,d nwljs ds lkFk 
lacaèk j•rs gSaA

vuqdwy çXfr

blds rgr Jhfuokl us ,d vuqdwyh tkfr lajpuk LFkkfir 
djus dk ç;kl fd;k] tks lfn;ksa ls •qn dks ckj&ckj iqu% mRiUu 
dj jgh gS & o`f¼'khy lkekftd ifjorZu dk ,d fl¼karA

 z mUgksaus tkfr O;oLFkk ds fujarj vuqdwyh pfj=k vkSj ifjorZu dh 
vkèkqfud çfØ;kvksa esa lek;ksftr djus dh {kerk ij çdk'k 
Mkyk vkSj xfr'khyrk ds fy, nks jkLrs çLrqr fd,] tks fd 
laLo`Qfrdj.k vkSj if'pehdj.k gSA

 z ;s ifjorZu tkfr dks u, çHkkoksa ds vuqdwy cukrs gSa] bldh 
fo'ks"krkvksa dks la'kksfèkr vkSj fu;af=kr djrs gSa] ysfdu bls 
cnyus ;k iwjh rjg ls xk;c gksus ds fy, çsfjr ugha djrs gSaA

Hkkjr esa u`oa'kfoKku vè;;u esa lajpukRed dk;kZRedrk dk 
vuqç;ksx
 z u`oa'kfoKku dk;kZRed çfreku ls lacafèkr Fkk vkSj mUuhloha 

'krkCnh dh fczfV'k mnkj fopkjèkkjk ds fl¼karksa ds lanHkZ esa 
rS;kj fd;k x;k FkkA

 z blus fo"k; vkSj oLrq ds chp varj fd;k vkSj lq>ko fn;k 
fd fo"k;] lkekftd oSKkfud] dks vius }kjk ns•h xbZ oLrq 
ls vyx gksuk pkfg,A

 z Jhfuokl bl fLFkfr ls lger ugha Fks fd xkao ,d vkRefuHkZj 
vkSj vyx&Fkyx bdkbZ gS] u`oa'kfoKku vè;;u dh ,d bdkbZ 
ds :i esa xkao ij tksj nsus ls muds çfreku fl¼karksa us muds 
LohÑr bjknksa dk •aMu fd;kA

fu"d"kZ 
lkekftd u`foKku vkSj lekt'kkL=k esa] Jhfuokl dk ç;kl 

lkekftd ekuo'kkL=kh; fl¼kar vkSj i¼fr dk mi;ksx djus dh 
vko';drk dks U;k;laxr vkSj oSèk cukuk gSA
 z og Hkkjr esa lekt'kkL=k dh çpfyr çFkkvksa dk ,d rjiQ 

lkekftd n'kZu vkSj nwljh rjiQ lkekftd dk;Z] vkSj lajpukRed 
dk;kZRedrk esa blds ledkyhu fØ;kdykiksa vkykspuk djrs gSaA

 z Jhfuokl us Hkkjr esa u`foKku dks ,d lajpukRed çdk;Zoknh 
vuq'kklu ds :i esa LFkkfir djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA

iz- yhyk nqcs dh ^^cht rFkk Hkwfe** dh voèkkj.kk dks 
le>kb,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% yhyk nqcs us vius ,d egRoiw.kZ ys• vkWu n daLVªD'ku 
vkWiQ tsaMj % fgUnw xYlZ bu iSfVªfyfu;y bafM;k esa yhyk nqcs us mu 
fØ;kra=kksa dk irk yxk;k gS] ftuds ekè;e ls ckfydk,a ifjokjksa 

Hkkjrh; lekt ds 
vè;;u ds ifjçs{;
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ç- ^tkfr&fueZwyu* dh vo/kj.kk ls MkW- Hkhejko vacsMdj 
dk D;k rkRi;Z gS\ (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% MkW- ch-vkj- vEcsMdj 20oha lnh ds lcls egRoiw.kZ 
usrkvksa esa ls ,d FksA mUgksaus tkfr O;oLFkk dks lkekU; :i ls 
Hkkjrh; lekt vkSj fo'ks"k :i ls nfyrksa dh çxfr esa lcls cM+h 
ck/k ds :i esa ns•kA bls lekIr djus ds fy, mUgksaus tkfr O;oLFkk 
ds mUewyu (Annihilation of the Caste System) dk vkÞoku 
fd;kA

vEcsMdj ds vuqlkj] tkfr O;oLFkk mu 'kkL=kksa vkSj iqjk.kksa ls 
mRiUu gqbZ gS] tks 'kks"k.k O;oLFkk dks ,d /kfeZd vkSfpR; çnku 
djrh gSaA mudk ekuuk Fkk fd tkfr O;oLFkk 'kkL=kksa ,oa iqjk.kksa 
ls tqM+h nSoh; ekU;rkvksa ds dkj.k cuh gqbZ gSA tSls& deZ dh 
voèkkj.kk] iq#"k lwÙkQ esa tkfr dh mRifÙk dk fl¼kar vkfnA blfy,] 
tkfr O;oLFkk ds mUewyu ds fy, lcls igys 'kkL=kksa dh ifo=krk 
esa fo'okl dks u"V djuk gksxkA

tkfr mUewyu ds fy, MkW- ch-vkj- vEcsMdj }kjk çLrkfor 
fofHkUu mik; bl çdkj gSa% 

 z fganqvksa ds ikl lHkh tkfr;ksa ds fy, ,d ekud iqLrd gksuh 
pkfg, tks lHkh fganqvksa dks Lohdk;Z gksA

 z iqjksfgr O;oLFkk (Priesthood should) dks lekIr fd;k 
tkuk pkfg,] ;fn ,slk laHko u gks lds rks de ls de bldh 
oa'kkuqxr O;oLFkk dks lekIr fd;k tkuk pkfg,A 

 z iqjksfgr O;oLFkk lHkh fganqvksa ds fy, •qyh gksuh pkfg, vkSj 
jkT; }kjk fofu;fer gksuh pkfg,A mUgksaus iqjksfgr ds fy, jkT; 
}kjk vk;ksftr ,d ijh{kk dk çLrko j•kA

 z iqtkfj;ksa dh la[;k jkT; }kjk lhfer gksuh pkfg,A
 z mUgksaus tkfrxr lhekvksa ds mUewyu ds ,d rjhds ds :i esa 

vartkZrh; fookg dk Hkh çLrko j•kA 
MkW- vEcsMdj ds vuqlkj mi;ZqÙkQ çLrko Lora=krk] lekurk 

vkSj ca/qRo ij vk/kfjr ,d ubZ lkekftd O;oLFkk dh LFkkiuk ds 
fy, vk/kj çnku djsaxsA

la{ksi esa dgsa rks] ;s çLrko yksdra=k LFkkfir djus ds lkFk 
tkfr&O;oLFkk ds mUewyu esa lgk;d fl¼ gksaxsA

ç- Hkkjr esa ^uo eè;e oxZ* ds fof'k"V y{k.kksa dh ppkZ 
djsaA (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% lekt'kkL=kh ,aFkksuh fxMsal (Anthony Giddens) ds 
vuqlkj ̂ eè; oxZ* mu yksxksa ds lewg dks lanfHkZr djrk gS] tks viuh 
lk• vkSj dkS'ky ds vk/kj ij vius fy, ,d LrjhÑr lkekftd 
lajpuk dk fuekZ.k dj ysrs gSaA

Hkkjr esa ^iqjkus eè;oxZ* (Old Middle Class) dk fodkl 
fczfV'k vkfFkZd uhfr;ksa ds ifj.kkeLo:i gqvk gSA ch-ch- feJk ds 
vuqlkj iqjkus eè;oxZ fczfV'k fgrksa dks iwjk djus ds fy, fcpkSfy;ksa 
ds ,d oxZ ds :i esa mHkjsA bl lewg esa eq[; :i ls mPp tkfr 
ds O;fÙkQ 'kkfey Fks vkSj mUgsa vk/qfud vaxzsth f'k{kk vkSj vkèkqfud 
mnkjoknh n`f"Vdks.k dh le> FkhA Lora=krk ds ckn /hjs&/hjs fof'k"V 
fo'ks"krkvksa ds lkFk ,d u;k eè;e oxZ (New Middle Class) 
dk mHkkj gqvkA

Hkkjr esa u, eè;e oxZ dh fo'ks"krk,a

 z ^u, eè;e oxZ* esa iqjkus eè;e oxZ ds foijhr dq'ky vkSj 
liQsniks'k Jfed (White Collar Workers) 'kkfey gSa] 
blds varxZr eq[; :i ls fuEu iwathifr oxZ dks çkFkfedrk nh 
xbZ gSA

 z u, eè;e oxZ esa vkj{k.k vkSj vk/qfud f'k{kk tSls dkjdksa ds 
dkj.k dqN ,llh vkSj ,lVh leqnk;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k 
x;k gSA

 z u;k eè;e oxZ ukSdjh dh lqj{kk ds ctk; ukSdjh ls larqf"V 
pkgrk gSA

 z os vius tUe LFkku ls HkkoukRed :i ls tqM+s ugha gSaA blfy, 
os mPp HkkSxksfyd xfr'khyrk çnf'kZr djrs gSaA

 z mudk /kfeZd n`f"Vdks.k vkerkSj ij /eZfujis{k gksrk gSaA
 z os m|eksa esa vius dkS'ky dk csgrj çn'kZu djus dh dksf'k'k 

djrs gSa] ftls bl rF; esa ns•k tk ldrk gS fd dbZ liQy 
LVkVZvi u, eè;e oxZ ds lnL;ksa }kjk 'kq: fd, x, gSaA

 z os lkekftd var%fØ;kvksa esa iQslysl fj'rksa (Faceless 
Relationships) vkSj voS;fÙkQdrk (Impersonality) dh 
fo'ks"krk Hkh j•rs gSaA

Hkkjrh; lekt ij  
vkSifuosf'kd 'kklu dk çHkko
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230  lekt'kkL=k iz'uksÙkj :i esa

iz- D;k vki lger gSa fd Hkkjr esa Ñf"k oxZ lajpuk ifjofrZr 
gks jgh gS\ n`"Vkarksa ds lkFk vius mÙkj dh iqf"V dhft,A                                                            
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% Hkkjrh; lekt izkFkfed :i ls xzkeh.k lekt gh gS 
gkykafd ;gka uxjhdj.k c< jgk gSA Hkkjr osQ cgqla[;d yksx xkao 
esa gh jgrs gSa (69 izfr'kr] 2011 dh tux.kuk osQ vuqlkj) mudk 
thou o`Qf"k vFkok mlls lacafèkr O;olk;ksa ls pyrk gSA
 z o`Qf"k ,oa laLo`Qfr osQ chp ,d ?kfu"B lacaèk gSA gekjs ns'k esa 

o`Qf"k dh izo`Qfr vkSj vH;kl izR;sd {ks=k esa fHkUu&fHkUu rjg 
dk feysxkA ;s fHkUurk,a fofHkUu {ks=kh; laLo`Qfr;ksa esa fcafcr 
gksrh gaSA

 z xzzkeh.k Hkkjr dh lkaLo`Qfrd vkSj lkekftd lajpuk nksuksa o`Qf"k 
vkSj o`Qf"kd (,xjsfj;u) thou i¼fr ls cgqr fudVrk ls 
tqM+h gqbZ gSA

 z vfèkdre xzkeh.k tula[;k osQ fy, o`Qf"k thfodk dk ,dek=k 
egRoiw.kZ Ïksr ;k lkèku gSA ysfdu xzkeh.k fliZQ o`Qf"k gh 
ugha djrs Fks] cgqr ls ,sls fozQ;kdyki gaS tks o`Qf"k vkSj xzkE; 
thou dh enn osQ fy, gSa vkSj os xzkeh.k Hkkjr esa yksgksa osQ 
thfodk osQ Ïksr gSaSA

Hkkjr esa o`Q"kd oxZ lajpuk esa ifjorZu
 z Hkkjr esa ,sfrgkfld dkj.kksa ls oqQN {ks=k ek=k ,d ;k nks eq[; 

lewgksa osQ izHkqRo eas jgsA ysfdu ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd 
Ñ"kd lajpuk iwoZ&vkSifuosf'kd ls vkSifuosf'kd vkSj Lora=krk 
osQ i'pkr c`gn :i esa ifjofrZr gksrh jghA tcfd ogh izcy 
tkfr iwoZ&vkSifuosf'kd dky esa Hkh o`Qf"kd tkfr Fkh] os izR;{k 
:i eas tehu osQ ekfyd ugha FksA buosQ LFkku ij] 'kklu 
djus okys lewg tSls fd LFkkuh; jktk ;k tehankj Hkwfe ij 
fu;a=k.k j[krs FksA

 z fdlku vFkok o`Q"kd tks fd ml Hkwfe ij dk;Z djrk Fkk 
og iQly dk ,d i;kZIr Hkkx mUgsa nsrk FkkA tc fczfV'k 
vkSifuosf'kd Hkkjr esa vk,] rks mUgkasus dbZ {ks=kksa esa bu LFkkuh; 
tehankjksa }kjk gh dke pyok;kA mUgksaus tehankjksa dks laifr osQ 
vfèkdkj Hkh ns fn,A fczfV'k yksxksa osQ fy, dke djrs gq, mUgas 
tehu ij igys ls T+;knk fu;a=k.k feykA 

 z Hkkjr osQ Lora=k gksus osQ ckn usg: vkSj muosQ uhfr lykgdkjksa 
us fu;ksftr fodkl osQ dk;ZozQeksa dh rjI+kQ viuk è;ku osaQfnzr 
fd;k o`Qf"kdh; lqèkkjksa osQ lkFk gh lkFk vkS|ksxhdj.k Hkh blesa 
'kkfey FkkA

 z Hkw&lqèkkj osQ dkuwuksa osQ varxZr vU; eq[; dkuwu Fkk iV~Vsnkjh 
dk mUewyu vkSj fu;a=k.k ;k fu;eu vfèkfu;eA mUgksaus ;k rks 
iV~Vsnkjh dks iwjh rjg ls gVkus dk iz;Ru fd;k ;k fdjk] osQ 
fu;e cuk] rkfd iV~Vsnkj dks oqQN lqj{kk fey losQA

 z HkwLokfe;ksa (tks vfèkdrj izcy tkfr osQ gksrs Fks) rFkk d`f"k 
etnwjksa osQ (vfèkdrj fuEu tkfr;ksa osQ) eè; lacaèkksa dh izXfr 
esa ifjorZu dk o.kZu lekt'kkL=kh tku czseu us ^laj{k.k ls 
'kks"k.k* dh vksj cnyko esa fd;k FkkA

 z ,sls ifjorZu mu reke {ks=kksa esa gq, tgka d`f"k dk O;kikjhdj.k 
vfèkd gqvk] vFkkZr~ tgka iQlyksa dk mRiknu ewy :i ls cktkj 
esa fcØh osQ fy, fd;kA

 z etnwj lacaèkksa dk ;g cnyko oqQN fo}kuksa }kjk iwathoknh d`f"k 
dh vksj ,d cnyko osQ :i esa ns[kk tkrk gSA D;ksafd iwathoknh 
mRiknu O;oLFkk] mRiknu osQ lkèku (bl ekeys esa Hkwfe) rFkk 
etnwjksa osQ i`FkDdhdj.k rFkk ^eqDr* fngkM+h etnwjksa osQ iz;ksx 
ij vkèkkfjr gksrk gSA

 z lkekU;r%] ;g lp gS fd vfèkd fodflr {ks=kksa osQ fdlku 
vfèkd cktkjksUeq[kh gks jgs FksA Xf"k osQ vfèkd O;kikjhdj.k 
osQ dkj.k ;s xzkeh.k {ks=k Hkh foLr`r vFkZ O;oLFkk ls tqM+rs tk 
jgs FksA bl izfØ;k ls eqnzk dk xkaoksa dh rjIkQ cgko c<k rFkk 
O;kikj osQ voljksa o jksT+kxkj esa foLrkj gqvkA

 z Hkkjr ljdkj dh gky gh esa izkjEHk dh xbZ nhun;ky mikè;k; 
T;ksfr ;kstuk bl fn'kk esa ,d egRoiw.kZ iz;kl gSA xzkeh.k fodkl 
osQ bu iz;klksa dk lexz ifj.kke u osQoy xzkeh.k vFkZO;oLFkk 
rFkk o`Qf"k esa :ikarj.k Fkk cfYd d`f"kd lajpuk rFkk xzkeh.k 
lekt esa Hkh :ikarj.k FkkA

fu"d"kZ 
mijksDr rF;ksa ls fofnr gksrk gS fd Hkkjr esa o`Qf"k oxZ lajpuk 

esa ifjorZu gks jgk gSA gky ds o"kksZa esa o`Qf"k {ks=k esa esa efgykvksa 
dh Hkkxhnkjh c<h gSA 

xzkeh.k ,oa Ñ"kd   
lkekftd lajpuk
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240  lekt'kkL=k iz'uksÙkj :i esa

iz- tkfr O;oLFkk dh cnyrh çXfr dks mi;qÙkQ n`"Vkarksa lfgr 
foLrkj ls crkb,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% tkfr Hkkjrh; miegk}hi ls tqM+h vuwBh laLFkk gSA 
gkykafd fo'o osQ vU; Hkkxksa eas Hkh leku izHkko mRiUu djus okyh 
lkekftd O;oLFkk,a ikbZ tkrh gSa] ijarq tkfr O;oLFkk vius vki esa 
viokn gh gSA
 z gkykafd] ;g fganw lekt dh laLFkkRed fo'ks"krk gS ij bldk 

izpyu Hkkjrh; miegk}hi osQ vU; èkkfeZd leqnk;ksa esa Hkh iSQyk 
gqvk gS [kkldj eqlyekuksa] bZlkb;ksa vkSj fl[kksa easA

 z tkfr dks {ks=kh; ;k LFkkuh; mi&oxhZdj.k osQ :i esa le>k 
tk ldrk gS ftlesa lSdM+ksa ;k ;gka rd dh gT+kkjksa tkfr;ksa ,oa 
mi&tkfr;ksa ls cuh vR;fèkd tfVy O;oLFkk 'kkfey gksrh gSA

 z lS¼kafrd rkSj ij] tkfr O;oLFkk dks fl¼karksa osQ nks leqPp;ksa 
osQ feJ.k osQ :i esa le>k tk ldrk gS] ,d fHkUUkrk vkSj 
vyxko ij vkèkkfjr gS vkSj nwljk laiw.kZrk vkSj vfèkØe ijA 

 z gj tkfr ls ;g visf{kr gS fd og nwljh tkfr ls fHkUu gksa 
vkSj blfy] og izR;sd vU; tkfr ls dBksjrk ls i`Fkd gksrh 
gSA vr% tkfr osQ vfèkdka'k èkeZxzaFklEer fu;eksa dh :ijs[kk 
tkfr;ksa dks fefJr gksus ls cpkus osQ vuqlkj cukbZ xbZ gSA

tkfr O;oLFkk dh cnyrh izo`Qfr%

èkkfeZd ;k deZdkaMh; % èkkfeZd ;k deZdkaMh; n`f"V ls 
tkfr dh vfèkØfer O;oLFkk ^'kq¼rk* ('kqfprk) vkSj ^v'kq¼rk* 
(v'kqfprk) osQ chp osQ varj ij vkèkkfjr gksrh gSA
 z ;g foHkktu ftls ge ifo=k osQ djhc ekuus esa fo'okl j[krs 

gSa (vr% deZdkaM dh 'kq¼rk osQ y{;kFkZ)] mlosQ vkSj ftls 
ge ifo=k ls ijs ekurs gSa ;k mlosQ foijhr ekurs gSa vr% og 
deZdkaM osQ fy, iznwf"kr gksrk gS] osQ chp gSaA 

 z og tkfr;ka ftUgsa deZdkaM dh n`f"V ls 'kq¼ ekuk tkrk gS 
mudk LFkku mPp gksrk gS vkSj ftudks de 'kq¼ ;k v'kq¼ 
ekuk tkrk gS mUgsa fUkEu LFkku fn;k tkrk gSA
vkSifuosf'kd dky % vkSifuosf'kd dky osQ nkSj esa lHkh 

izeq[k lkekftd laLFkkvksa esa vkSj fo'ks"k :i ls tkfr O;oLFkk esa 
izeq[k ifjorZu vk,A oLrqr% oqQN fo}ku rks dgrs gSa fd vkt ftls 

ge tkfr osQ :i esa tkurs gSa og izkphu Hkkjrh; ijaijk dh vis{kk 
mifuos'kokn dh gh vfèkd nsu gSA
 z ;g lHkh ifjorZUk tku&cw>dj ;k lksp&le>dj ugha yk, 

x,A izkjaHk esa] fczfV'k iz'kkldksa us ns'k ij oqQ'kyrkiwoZd 'kklu 
djuk lh[kus osQ mís'; ls tkfr O;oLFkkvksa dh tfVyrkvksa dks 
le>us osQ iz;RUk 'kq: fd,A

 z bu iz;Ruksa osQ varXkZr ns'k Hkj esa fofHkUu tutkfr;ksa rFkk tkfr;ksa 
oQh ^izFkkvksa vkSj rkSj&rjhdksa* osQ ckjs esa vR;ar lqO;ofLFkr jhfr 
ls xgu losZ{k.k fd, x, vkSj muosQ fo"k; esa fjiksVs± rS;kj dh xbZaA

 z 1901 esa gjcVZ fjtys osQ funsZ'ku esa djkbZ xbZ tux.kuk fo'ks"k 
:i ls egÙoiw.kZ Fkh D;ksafd bl tux.kuk osQ varxZr tkfr osQ 
lkekftd vfèkØe osQ ckjs esa tkudkjh bdV~Bh djus dk iz;Ru 
fd;k x;k vFkkZr~ fdl {ks=k esa fdl tkfr dks vU; tkfr;ksa dh 
rqyuk esa lkekftd ǹf"V ls fdruk Åapk ;k uhpk LFkku izkIr gS vkSj 
rnuqlkj Js.kh Øe esa izR;sd tkfr dh fLFkfr fukZfjr dj nh xbZA
vkSifuosf'kd 'kklu % vkSifuosf'kd 'kklu }kjk fd, x, vU; 

gLr{ksiksa us Hkh tkfr laLFkk ij viuk izHkko MkykA HkwjktLo O;oLFkkvksa 
vkSj rRlacaèkh izcaèkksa rFkk dkuwuksa us mPp tkfr;ksa osQ :f<xr (tkfr 
vkèkkfjr) vfèkdkjksa dks oSèk ekU;rk nsus dk dk;Z fd;kA vc ;s 
tkfr;ka] lkearh oxks± dh ctk;] vkèkqfud vFkks± esa Hkw&Lokeh ;kuh 
T+kehu dh ekfyd cu xbZa vkSj T+kehu dh mit ij vFkok jktLo 
;k vU; dbZ izdkj osQ uT+kkjkuksa ij mudk nkok LFkkfir gks x;kA

vkS|ksfxd fodkl % jkT; osQ fodkl lacaèkh dk;Zdyki vkSj 
futh m|ksx dh lao`f¼ us Hkh vkfFkZd ifjorZUk esa rhozrk vkSj xgurk 
ykdj vizR;{k :i ls tkfr laLFkk dks izHkkfor fd;kA
 z vkèkqfud m|ksx us lHkh izdkj osQ u,&u, jksT+kxkj osQ volj 

rS;kj fd] ftuosQ fy,] dksbZ tkrh; fu;e ugha FksA uxjhdj.k 
vkSj 'kgjksa esa lkewfgd jgu&lgu dh ifjfLFkfr;ksa us lkekftd 
var%fØ;k osQ tkfr&i`FkDo`Qr Lo:iksa dk vfèkd le; rd 
pyuk eqf'dy dj fn;kA

 z ,d vU; Lrj ij] vkèkqfud f'k{kk izkIr Hkkjrh; O;fDrokn 
vkSj ;ksX;rkra=k vFkkZr~ ;ksX;rk dks egRo nsus osQ mnkj fopkjksa 
ls vkdf"kZr gq, vkSj mUgksaus vfèkd vfroknh tkrh; O;ogkjksa 
dks NksM+uk izkjaHk dj fn;kA

tkfr O;oLFkk
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iz- Hkkjr esa vkfnoklh leqnk;ksa ds ,dhdj.k dh pqukSfr;ksa 
dks Li"V dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% tutkfr;ka og ekuo leqnk; gSa tks ,d vyx fuf'pr 
Hkw&Hkkx esa fuokl djrh gSa vkSj ftudh ,d vyx laLÑfr] vyx 
jhfr&fjokt] vyx Hkk"kk gksrh gS rFkk ;s dsoy vius gh leqnk; 
esa fookg djrh gSaA
 z Hkkjrh; lafoèkku esa tgka bUgsa ^vuqlwfpr tutkfr* dgk x;k gS 

rks nwljh vksj] bUgsa vU; dbZ ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gS elyu& 
vkfnoklh] vkfne&tkfr] ouoklh] çkxSfrgkfld] vlH; tkfr] 
vlk{kj] fuj{kj rFkk dchykbZ lewg bR;kfnA 

 z Hkkjrh; tutkfr;ksa dk ewy lzksr dHkh ns'k ds laiw.kZ Hkw&Hkkx 
ij iQSyh çksVks vkWLVªsykW;M rFkk eaxksy tSlh çtkfr;ksa dks ekuk 
tkrk gSA budk ,d vU; lzksr usfxzVks çtkfr Hkh gS ftlds oa'kt 
v.Meku& fudksckj }hilewg esa vHkh Hkh ekStwn gSaA

 z vusdrk esa ,drk gh Hkkjrh; laLÑfr dh igpku gS vkSj blh 
ds ewy esa fuf'pr :i ls Hkkjr ds fofHkUu çns'kksa esa fLFkr 
tutkfr;ka gSa tks fofHkUu {ks=kksa esa jgrs gq, viuh laLÑfr ds 
tfj;s Hkkjrh; laLÑfr dks ,d vuks•h igpku nsrh gSaA orZeku 
esa Hkh Hkkjr esa mÙkj ls ysdj nf{k.k rFkk iwoZ ls ysdj if'pe 
rd tutkfr;ksa ds lkFk&lkFk laLÑfr dk fofoèkhdj.k ns•us dks 
feyrk gSA Hkkjr Hkj esa tutkfr;ksa dh fLFkfr dk tk;tk muds 
HkkSxksfyd forj.k dks le>dj vklkuh ls fy;k tk ldrk gSA

Hkkjr esa tutkfr;ksa ds ,dhdj.k esa vkus okyh pqukSfr;ka%
HkkSxksfyd forj.k % Hkkjrh; tutkfr;ksa dk forj.k vleku 

gSA os HkkSxksfyd :i ls mÙkj rFkk iwokZsÙkj {ks=k] eè; {ks=k] nf{k.k 
{ks=k vkSj }hih; {ks=k esa fuokl djrs gSaA mÙkj rFkk iwokZsÙkj {ks=k ds 
varxZr fgeky; ds rjkbZ {ks=k] mÙkjh&iwohZ {ks=k lfEefyr fd;s tkrs gSa] 
tcfd eè; {ks=k dh rks blesa çk;}hih; Hkkjr ds iBkjh rFkk igkM+h 
{ks=k 'kkfey gSaA HkkSxksfyd fofoèkrk ds dkj.k mudk jgu&lgu esa 
fofoèkrk ikbZ tkrh gS] tks ,dhdj.k esa çeq• ckèkd gSA

lkaLÑfrd fofoèkrk % HkkSxksfyd :i ls ns'k ds dbZ {ks=kksa esa 
fuokl djus okys tutkrh; lewgksa dh laLXfr vxy&vyx gksrk gS 
rFkk ;s dsoy vius gh leqnk; esa fookg djrh gSaA tks tutkfr;ksa 
dks ,dhdj.k esa ckèkd cu ldrk gSA

èkkfeZd fofoèkrk % èkkfeZd vyxko Hkh tutkfr;ksa dh 
leL;kvksa dk ,d cgqr cM+k igyw gSA bu tutkfr;ksa ds vius vyx 
nsoh&nsork gksrs gSaA bldk lcls cM+k dkj.k gS lekt esa vU; oxks± 
}kjk buds çfr NqvkNwr dk O;ogkjA vxj ge FkksM+k ihNs tk;sa rks 
ikrs gSa fd bu tutkfr;ksa dks vNwr rFkk vuk;Z ekudj lekt ls 
csn•y dj fn;k tkrk Fkk; lkoZtfud eafnjksa esa ços'k rFkk ifo=k 
LFkkuksa ds mi;ksx ij çfrcaèk yxk fn;k tkrk FkkA vkt Hkh budh 
fLFkfr ys&nsdj ;gh gSA

lkekftd vyxko % vkt Hkh lkekftd laidZ LFkkfir djus esa 
vius&vki dks lgt ugha ikrh gSaA bl dkj.k ;s lkekftd&lkaLÑfrd 
vyxko] Hkwfe vyxko] vLi`';rk dh Hkkouk eglwl djrh gSaA blh 
ds lkFk buesa f'k{kk] euksjatu] LokLF; rFkk iks"k.k lacaèkh lqfoèkkvksa 
ls oapu dh fLFkfr Hkh feyrh gSA

'kSf{kd vlekurk % HkkSxksfyd fLFkfr] fojy vkcknh vkSj 
vkfnoklh xkaoksa dh nqxZerk tSls dbZ dkjd gSa tks tutkrh; {ks=kksa esa 
fo|ky; rd igqap dks dfBu cukrs gSaA fo|ky; dh lqfoèkk miyCèk 
gksus ds ckn Hkh dk;Zcy esa cPpksa dh le;iwoZ Hkkxhnkjh] ?kksj xjhch] 
?kjksa esa f'k{kk leFkZd laLÑfr dk vHkko vkfn ds ifj.kkeLo:i tYn 
gh fo|ky; NksM+ nsus (early dropout) dh mPp nj cuh gqbZ gSA

ewy fuoklh igpku dk {kj.k % ikjaifjd tutkrh; laLFkkvksa 
vkSj dkuwuksa dk vkèkqfud laLFkkuksa ls Vdjko c<+ jgk gS] ftlls leqnk; 
ds yksx viuh ewy igpku cuk, j•us ds ckjs esa fpafrr gq, gSaA fpark 
dk ,d vU; dkj.k tutkrh; cksfy;ksa vkSj Hkk"kkvksa dk yqIr gksuk gSA

fu"d"kZ %
tutkfr;ka (Tribes) Hkkjrh; lekt esa ,d egÙoiw.kZ rRo 

dk çfrfufèkRo djrh gSa tks gekjh lH;rk dh lkaLÑfrd iPphdkjh 
(Cultural Mosaic) ds lkFk ,dhÑr gSA tutkfr;ka Hkkjrh; vkcknh 
esa 8.6% dh fgLlsnkjh j•rh gSaA
 z vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fgrksa dh vfèkd çHkkoh rjhds ls j{kk 

gks] blds fy;s 2003 esa 89osa laoSèkkfud la'kksèku vfèkfu;e 
ds }kjk i`Fkd jk"Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx dh LFkkiuk Hkh 
dh xbZA lafoèkku esa tutkfr;ksa ds jktuhfrd fgrksa dh Hkh j{kk 
dh xbZ gSA mudh la[;k ds vuqikr esa jkT;ksa dh foèkkulHkkvksa 
rFkk iapk;rksa esa LFkku lqjf{kr j•s x, gSaA

Hkkjr esa tutkrh; leqnk;

5



264  lekt'kkL=k iz'uksÙkj :i esa

iz- ifjorZu'khy Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa vkaæs csrS 
dh lqlaxr (gkekZsfud) rFkk folaxr (fMlgkekZsfud) 
lkekftd lajpukvksa dh voèkkj.kkvksa dks vki fdl 
çdkj ns•rs gSa\ (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% vkaæs csrs us Lrjhdj.k dks ;k rks lqlaxr (gkekZsfud % 
tgka ekunaM vlekurk dks oSèk cukrs gSa; tkfr O;oLFkk) ;k folaxr 
(fMl&gkekZsfud % tgka ekunaM lekurk dks oSèk djrs gSa ysfdu 
vlekurk okLrfodrk gS) ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA

fo'ys"k.k dh ,d ;kstuk ds :i esa bldh mi;ksfxrk dh tkap 
djrs gq, vkaæs csrs us Hkkjrh; lekt ds tkfr ekWMy ds bl ifjçs{; 
dh cqfu;knh fo'ks"krkvksa dks js•kafdr fd;k gSA

tkfr ekWMy dh fo'ks"krk,a 

(I) ;g ekWMy yksxksa ds dqN fo'ks"k oxks± }kjk ekus vkSj O;ÙkQ fd, 
tkus okys fopkjksa ij vkèkkfjr gSA ;g muds vkpj.k ij vkèkkfjr 
ugha gS] gkykafd blds vè;;u ds fy, f}rh;d vuqHkotU; 
lkexzh Hkh ç;ksx dh xbZ gSA 

(II) ;g Hkkjr esa tkfr dks ,d rjg ls igyk vkSj lkoZHkkSfed 
egRo nsrk gS tSls fd 'kkL=kksa esa bldh èkkj.kk nh xbZ gSA 

(III) bl iwjh O;oLFkk dks bl :i esa ns•k tkrk gS fd ;g dekscs'k 
Li"Vr% jfpr fuf'pr fl¼kar ;k •sy ds fu;eksa ls lapkfyr gSA 

(IV) vkaæs csrs bl ekWMy ls mRiUu gksus okys nks tksf•eksa dh vksj 
Hkh b'kkjk djrs gSaA blesa lcls igyk tksf•e ;g gS fd ;g 
fl¼kar bruk lkekU; gS fd ;g fdlh Hkh lekt ds fy, 
ç;qÙkQ gks ldrk gSA nwljk tksf•e ;g gS fd ;g vkfFkZd vkSj 
jktuhfrd thou dh ckjhfd;ksa dks ysdj ugha pyrk gSA

<kapkxr ifjorZu

Hkwfe lqèkkjksa] f'k{kk ds çlkj] lkekftd foèkku] yksdra=khdj.k 
vkSj uxjhdj.k ds :i esa <kapkxr ifjorZu utj vkrs gSaA bu ifjorZuksa 
dk o.kZ O;oLFkk ij ;g vlj iM+rk gS fd tkfrxr laxBu tSls 
vuqdwyu ;qfÙkQ;ka vDlj lkekftd ykecanh dh ;qÙkQ cu tkrh gSA
 z Hkkjrh; lekt esa Lrjhdj.k dh ,d O;oLFkk ds :i esa ^oxZ* 

ml rjg ls f?kjs gq,] ugha feyrs ftl rjg ls tkfr;ka f?kjh 
gSaA ftl ij o.kZ O;oLFkk us tks Hkh ^^leL;k,a** [kM+h dh gS 

muesa ls vfèkdka'k dh ço`Qfr oxhZ; gS] ftudk lacaèk vkfFkZd 
opZLo vkSj ijkèkhurk] fo'ks"kkfèkdkjksa vkSj oapukvksa] Li"V {kfr 
vkSj egt thfor cus jgus ls gSA ;s leL;k,a vfuok;Zr% laiUu 
vkSj oafprksa dh gSA

 z blfy, Hkkjr dh fLFkfr vU; lektksa ls bl ekeys esa fHkUu 
gS fd bldh leL;k,a ^oxhZ;* pfj=k dh rks gS exj lekt 
ds VqdM+ksa ds :i esa oxZ* Bksl&lkekftd&vkfFkZd bdkb;ksa ds 
:i esa ekStwn ugha gSaA

 z vkaæs csrs ds vuqlkj lÙkkfèkdkj ,d çHkkoh tkfr ls nwljh 
çHkkoh tkfr ds ikl pyk x;k gSA ;gh ugha ;g tkfr ds <kaps 
ls fudy dj vis{kko`Qr vfèkd foHksfnr <kapksa tSls iapk;rksa 
vkSj jktuhfrd nyksa ds ikl pyk x;k gSA

fu"d"kZ
csrs ds vuqlkj ;g ekWMy tks fd eq[;r% yqbZ Mîweksa ds 

vè;;u ls tqM+k gS] fganqRo lsA lacafèkr fo'oklksa dh O;k[;k esa cM+k 
mi;ksxh jgk gSA 
 z og jktuhfrd vkSj vkfFkZd leL;kvksa dks le>us ds fy, 

fgrksa ds vè;;u dks egRoiw.kZ ekurs gSaA mUgksaus ratksj xkao esa 
tkfr dk tks fo'ys"k.k fd;k gS og bl rjg ds ljksdkj dk 
,d mRd`"V mnkgj.k gSA

iz- Hkkjr esa vLi`';rk ds foHkUu Lo:iksa dks le>kb,A
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% vLi`';rk Hkkjrh; lekt dh fof'k"V fo'ks"krkvksa esa ls 
,d gSA ;|fi Hkkjr esa fczfV'k 'kklu ds vkxeu ds ckn vkSj f'k{kk 
ds çlkj ds ckn f'k{kkfonksa dk fo'ks"k è;ku vLi`';rk dh vksj x;k] 
tks fgUnw lekt esa O;kIr gSA
 z tkfr O;oLFkk dh laLFkk] ftlus vLi`';rk gsrq uhao vkSj U;k;iw.kZ 

fl¼kar dk l`tu fd;k mldh 'kq#vkr 5oha ls nwljh 'krkCnh 
bZlk iwoZ ds nkSjku ckS¼ èkeZ vkSj tSu èkeZ }kjk fd;k x;kA

 z xqIr dky ds nkSjku czkã.kokn ds iqu#RFkku ds ckn nwljh 
'krkCnh bZlk 'krkCnh ds vklikl vLi`';rk fodflr gqbZ] ftls 
oS".kookn vkSj 'kSookn us dqN gn rd çHkkfor fd;k vkSj 
blus tkfr fof'k"Vrk dks R;kxus gsrq çksRlkfgr fd;kA 

Hkkjr esa lkekftd oxZ
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270  lekt'kkL=k iz'uksÙkj :i esa

iz- ,d oSpkfjd ç.kkyh ds :i esa fir`lÙkk ds HkkSfrd 
vkèkkj ij ppkZ dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% fir`lÙkk efgykvksa dh mUufr vkSj fodkl esa çeq• 
ckèkk gSA opZLo ds Lrjksa esa varj ds ckotwn O;kid fl¼kar leku 
gSa] vFkkZr iq#"k fu;a=k.k esa gSaA bl fu;a=k.k dh çXfr fHkUu gks ldrh 
gSA blfy, efgykvksa ds opZLo vkSj vèkhurk dks cuk, j•us okyh 
O;oLFkk dks le>uk vkSj efgykvksa ds fodkl ds fy, O;ofLFkr rjhds 
ls dke djus ds fy, bldh dk;Zç.kkyh dks le>uk vko';d gSA
 z vkèkqfud nqfu;k esa tgka efgyk,a viuh ;ksX;rk ls vkxs c<+rh 

gSa] ogka fir`lÙkk efgykvksa dks lekt esa vkxs c<+us esa ckèkk 
mRiUu djrh gSA D;ksafd fir`lÙkkRed laLFkk,a vkSj lkekftd 
lacaèk efgykvksa dh ghu ;k nks;e ntZs dh fLFkfr ds fy, 
ftEesnkj gSaA

 z fir`lÙkkRed lekt iq#"kksa dks iw.kZ çkFkfedrk nsrk gS vkSj dqN 
gn rd efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa dks Hkh lhfer djrk gSA

 z fir`lÙkk lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=kksa esa iq#"k opZLo dks 
lanfHkZr djrh gSA bl çdkj ukjhoknh ̂ fir`lÙkk* 'kCn dk ç;ksx 
iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp 'kfÙkQ lacaèkksa dk o.kZu djus ds 
lkFk&lkFk efgykvksa dh vèkhurk ds ewy dkj.k dk irk yxkus 
ds fy, djrs gSaA

 z fir`lÙkk lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=kksa esa iq#"k opZLo dks 
lanfHkZr djrh gSA ukjhoknh eq[; :i ls iq#"kksa vkSj efgykvksa 
ds chp 'kfÙkQ lacaèkksa dk o.kZu djus ds fy, ^fir`lÙkk* 'kCn 
dk mi;ksx djrs gSaA

 z bl çdkj] fir`lÙkk dsoy ,d 'kCn ls vfèkd gSA ukjhoknh 
bls ,d voèkkj.kk dh rjg mi;ksx djrs gSa] vkSj vU; lHkh 
voèkkj.kkvksa dh rjg ;g efgykvksa dh okLrfodrkvksa dks 
le>us esa gekjh enn djus dk ,d midj.k gSA

 z fir̀lÙkk dh voèkkj.kk dks vyx&vyx fopkjdksa us vyx&vyx 
rjhdksa ls ifjHkkf"kr fd;k gSA fepsy] ,d ukjhoknh euksoSKkfud] 
fir`lÙkk 'kCn dk mi;ksx ^^fj'rsnkjh ç.kkfy;ksa dks lanfHkZr 
djus ds fy, djrh gS ftlesa iq#"k efgykvksa dk vknku&çnku 
djrs gSa**A

 z okYch us ^^fir`lÙkk dks lkekftd lajpukvksa vkSj çFkkvksa dh 
,d ç.kkyh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS ftlesa iq#"k efgykvksa 
ij gkoh] neu vkSj 'kks"k.k djrs gSa**A

fir`lÙkk dh mRifÙk %
 z fir`lÙkk ds vfLrRo vkSj mRifÙk ds lacaèk esa] ijaijkokfn;ksa dk 

ekuuk gS fd iq#"k gkoh gksus ds fy, iSnk gq, gSa vkSj efgyk,a 
vèkhuLFk gksus ds fy,A

 z mudk ekuuk gS fd ;g inkuqØe ges'kk vfLrRo esa Fkk vkSj 
tkjh jgsxk vkSj çXfr ds vU; fu;eksa dh rjg bls Hkh cnyk 
ugha tk ldrk gSA dqN vU; yksx Hkh gSa tks bu ekU;rkvksa dks 
pqukSrh nsrs gSa vkSj dgrs gSa fd fir`lÙkk çkXfrd ugha gS] ;g 
ekuo fufeZr gS vkSj blfy, bls cnyk tk ldrk gSA

efgykvksa dh vèkhurk
fir̀lÙkk] tks L=kh ij iq#"k dh çkXfrd Js"Brk dks igys ls gh eku 

ysrh gS] thou ds lHkh {ks=kksa esa iq#"kksa ij efgykvksa dh fuHkZjrk vkSj 
vèkhurk dks cjdjkj j•rh gSA urhtru] ifjokj] lekt vkSj jkT; ds 
Hkhrj lHkh 'kfÙkQ vkSj vfèkdkj iwjh rjg ls iq#"kksa ds gkFkksa esa jgrs gSaA
 z blfy,] fir`lÙkk ds dkj.k] efgykvksa dks muds dkuwuh 

vfèkdkjksa vkSj voljksa ls oafpr dj fn;k x;k] fir`lÙkkRed 
ewY; efgykvksa dh xfr'khyrk dks çfrcafèkr djrs gSa] viuh 
Lora=krk ds lkFk&lkFk mudh laifÙk dks Hkh vLohdkj djrs gSaA

 z fir`lÙkk ,d ,slh O;oLFkk gS ftlesa efgykvksa dks dbZ rjg ls 
vèkhuLFk j•k tkrk gSA ftl vèkhurk dk ge nSfud Lrj ij 
vuqHko djrs gSa] Hkys gh ge fdlh Hkh oxZ ds D;ksa u gksa] ifjokj 
ds Hkhrj] dk;ZLFky ij] lekt esa] HksnHkko] vogsyuk] vieku] 
fu;a=k.k] 'kks"k.k] mRihM+u] fgalk ds fofHkUu :i ys ysrs gSaA

fu"d"kZ 
efgykvksa dks nwj j•us ds fy, fir`lÙkkRed fopkjèkkjk Øe'k% 

efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, futh vkSj lkoZtfud {ks=k ds fuekZ.k 
ds ekè;e ls lÙkk ç.kkfy;ksa dk ç;kl fd;k x;k gSA
 z bl ç.kkyh esa] efgykvksa dks fu;af=kr djus vkSj vèkhu djus 

ds fy, fofHkUu çdkj dh fgalk dk ç;ksx fd;k tk ldrk 
gS] iq#"kksa }kjk ,slh fgalk dks oSèk Hkh ekuk tk ldrk gS vkSj 
efgykvksa dks ges'kk iq#"k fgalk dk lkeuk djuk gksrk gSA

Hkkjr esa ukrsnkjh dh O;oLFkk,a
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iz- Hkkjr esa èkkfeZd vYila[;dksa dh leL;kvksa dh ppkZ 
dhft, rFkk mUgsa gy djus ds mik; lq>kb,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)              

mÙkj% vYila[;d 'kCn dk rkRi;Z ,sls lewg ls gS] ftldh 
tula[;k lEiw.kZ tula[;k ds vkèkh ls Hkh de gks vkSj tks vU;ksa ls 
fHkUu gks rFkk tks fo'ks"k :i ls tkfr] èkeZ] ijEijkvksa rFkk laLÑfr] 
Hkk"kk vkfn dh n`f"V ls çèkku oxZ jgk gksA 
 z Hkkjr esa jk"Vªh; Lrj ij èkkfeZd vYila[;dksa ds lacaèk esa os 

lHkh leqnk;] tks fgUnw èkeZ ds vykok fdlh vU; èkeZ dks 
ekurs gSa] mUgsa vYila[;d ekuk tkrk gS] D;ksafd ns'k dh 80 
çfr'kr ls T;knk vkcknh fgUnw èkeZ dks ekurh gSA jk"Vªh; Lrj 
ij eqfLye leqnk; lcls cM+k vYila[;d leqnk; gSA  

 z orZeku esa dsaæ ljdkj }kjk jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx 
(,ulh,e) vfèkfu;e] 1992 dh èkkjk 2 (C) ds rgr 
vfèklwfpr leqnk;ksa dks gh vYila[;d ekuk tkrk gSA  

 z ,ulh,e vfèkfu;e] 1992 ds vfèkfu;eu ds lkFk gh o"kZ 
1992 esa MC oSèkkfud fudk; cu x;k] ftldk uke cnydj 
NCM dj fn;k x;kA

 z o"kZ 1993 esa igyk lkafofèkd jk"Vªh; vk;ksx LFkkfir fd;k x;k 
Fkk vkSj ikap èkkfeZd leqnk; vFkkZr~ eqfLye] bZlkbZ] fl•] ckS¼ 
rFkk ikjlh dks vYila[;d leqnk;ksa ds :i esa vfèklwfpr fd;k 
x;k FkkA o"kZ 2014 esa tSfu;ksa dks Hkh vYila[;d leqnk; ds 
:i esa vfèklwfpr fd;k x;k FkkA

 z Vh,e, ikbZ iQkmaMs'ku o vU; cuke dukZVd jkT; vkSj 
vkslZ Mh (2002) ekeys esa mPpre U;k;y; us ;g fu.kZ; 
fy;k fd vuqPNsn 30 ds ç;kstukFkZ vYila[;d oxZ pkgs og 
Hkk"kk;h gks ;k èkkfeZd dk fuèkkZj.k lEiw.kZ ns'k dh tula[;k dks 
è;ku esa j•rs gq, ugha cfYd jkT; ds lanHkZ esa fd;k tk,xkA

èkkfeZd vYila[;dksa dh leL;k

igpku dh leL;k%  èkkfeZd vYila[;dksa esa loZ=k igpku 
dh leL;k jgrh gS rFkk mUgsa cgqla[;dksa ls lkeUtL; LFkkfir djus 
esa leL;k mRiUu gksrh gSA tSls flD• iatkc esa cgqla[;d gS ijUrq 
ns'k esa mUgsa vYila[;d ds :i esa ekU;rk çkIr gSA 

lqj{kk dh leL;k% ns'k ds yksdrkaf=kd <kaps esa la[;k 'kfÙkQ 
dk lcls vfèkd egRo gksrk gS ysfdu fgUnqvksa dh rqyuk esa vU; 
èkkfeZd yksxksa dh dqy la[;k cgqr de gksus ds dkj.k os ukxfjd 
vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa ls oafpr gksrs tkrs gSaA fHkUu igpku o 
lekt esa vis{kkÑr de la[;k esa thou gkfu o lEifÙk gkfu dk 
Hk; mRiUu djrh gSA vYila[;d o cgqla[;d esa bl çdkj dh 
leL;k lkekftd fLFkfr dks vkSj tfVy cuk nsrh gSA

'kS{kf.kd leL;k % vYla[;dksa esa ,d lcls cM+h leL;k 
cgqla[;d leqnk;ksa dh rqyuk esa f'k{kk dk fiNM+kiu gSA f'k{kk dh 
deh ds dkj.k jktdh; ukSdfj;ksa esa tc mudk lgHkkx de jg 
tkrk gS rks muesa vlarks"k c<+us yxrk gSA 

fiNM+kiu% vYila[;d leqnk; lekt ds eq[; èkkjk ls tqM+ 
ugha ik;kA lPpj lfefr dh fjiksVZ dks vkèkkj ekus rks eqfLye 
leqnk; dh fLFkfr vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr tutkfr ls Hkh cqjh 
gS ;g leL;k vYila[;dksa dks fnXHkzfer gksus gsrq vfèkd lqHks| 
cukrh gSA

lkaLÑfrd i`Fkdrk dh leL;k % èkkfeZd leqnk; dh ,d 
eq[; leL;k mudk ,d i`Fkd lkaLÑfrd vkSj lkekftd thou gSA 
ns'k ds vU; leqnk;ksa ds fy, tgka leku ukxfjd lafgrk ykxw gS] 
ogha eqlyekuksa dks mUgha ds èkkfeZd çfrfufèk;ksa }kjk ;g funZs'k fn;k 
tkrk gS fd os vius lkekftd fu;eksa rFkk eqfLye ilZuy ykW ds 
vuqlkj O;ogkj djsA

èkkfeZd vYila[;dksa ds leL;kvksa ds gy djus ds mik;% 

laoSèkkfud lqj{kk 

 z vuqPNsn 29 % ;g çkoèkku djrk gS fd Hkkjr ds fdlh Hkh 
fgLls esa jgus okys ukxfjdksa ds fdlh Hkh oxZ dh viuh 
,d vyx Hkk"kk] fyfi ;k laLÑfr gS] mls lajf{kr djus dk 
vfèkdkj gksxkA ;g èkkfeZd vYila[;dksa ds lkFk&lkFk Hkk"kk;h 
vYila[;dksa nksuksa dks lqj{kk çnku djrk gSA

 z gkykafd lokZsPp U;k;ky; us ekuk fd bl vuqPNsn dk nk;jk 
dsoy vYila[;dksa rd gh lhfer ugha gS] D;ksafd vuqPNsn esa 
^ukxfjdksa ds oxZ* 'kCn ds mi;ksx esa vYila[;dksa ds lkFk&lkFk 
cgqla[;d Hkh 'kkfey gSaA

èkeZ ,oa lekt
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iz- ;ksxsUæ flag dh ^Hkkjrh; ijEijk ds vkèkqfudhdj.k* ij 
Fkhfll dk vkykspukRed ijh{k.k dhft,A 
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj % Lora=krk i'pkr] Hkkjrh; lekt esa rhoz xfr ls ifjorZu 
gq,A çksiQslj ;ksxsaæ flg ds vuqlkj] ;g ifjorZu eq[;rk laLo`Qfr] 
lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd {ks=kksa esa gq, gSaA ftlds iQyLo#i 
Hkkjrh; lafoèkku esa lekurk] caèkqRo] èkeZfujis{krk vkSj lgvfLrRo 
ds fl¼kar dks viukdj çtkrkaf=kd ewY;ksa ds vkèkkj ij ,d u, 
Hkkjrh; lekt dk mn; gqvkA 
 z bl lekt dk mís'; lkekftd vlekurk dks nwj dj jk"Vª 

fuekZ.k esa lHkh tkfr;ksa] oxks±] èkeks± ds yksxksa dh Hkkxhnkjh dks 
LFkkfir djuk FkkA

 z çksiQslj ;ksxsaæ flg ds vuqlkj] xkao rFkk 'kgj esa ifjorZu Lo:i 
vkèkqfud vkS|ksfxd lekt esa eè;oxZ ,d l'kDr oxZ ds :i 
esa mHkjk] tks vius lewg ds fgrksa ds çfr T;knk laxfBr FksA

 z lkezkT;oknh lezkT; ds iru ds ckn iwathoknh lkezkT; dk 
mn; gqvk] ftlusa O;fDr ds thou Lrj esa lqèkkj] vkfFkZd 
l'kDrk] f'k{kk dk çpkj&çlkj vkSj ;krk;kr ds lalkèkuksa dk 
lkoZHkkSfedj.k vkfn fd;kA blds ckn Hkh eè;e oxZ o fuEu 
oxZ dh fopkjèkkjk esa O;kid varj ns[kus dks feyrk gS, D;ksafd 
eè;e oxZ ds yksx iwathokn dks cpkuk pkgrs gSa] tcfd fuEu 
oxZ vkfFkZd o lkekftd cqfu;knh O;oLFkk ds i{kèkj gSaA

 z Hkkjr dh vkS|ksfxd uhfr fefJr vkfFkZd O;oLFkk gS] ftlesa 
futh m|ksx o lkoZtfud m|ksx feydj jk"Vª ds fodkl esa 
viuk ;ksxnku nsrs gSaA 

 z futh {ks=k us iwathokn dks rFkk ljdkjh {ks=k us lektokn dks 
tUe fn;kA turk o ljdkj dh uhfr;ksa ds ifj.kke Lo:i 
lkekftd ifjorZu dh xfr rhoz gq, gSaA 

 z f'k{kk dk vkèkqfudj.k rFkk oSKkfud f'k{kk dk fodkl gqvk] 
ftl dkj.k vusd fojksèkkHkkl mRiUu gq,] bu fojksèkHkklks us 
gh vkanksyu ,oa la?k"kZ dks tUe fn;k tSls Jfed vkanksyu] 
tkfr vkanksyu vkfn] ftldk lekt ij udkjkRed çHkko iM+kA 

 z çksiQslj ;ksxsaæ flg dk er gS] fd gesa ,d ,slh uohu 
lekt dks fodflr djuk pkfg,] ftlesa oSKkfudrk ds lkFk 

èkkfeZd Hkkoukvks vkSj ekU;rkvksa dks Hkh oSèkkfudrk çkIr gksA 
gesa Økafrdkjh ewY;ksa dh LFkkiuk] lektoknh fopkjksa ij 
djuh gksxh] ftlds fy, gesa yksdra=kRed ç.kkyh dk lgkjk 
ysuk gksxkA

 z çksiQslj ;ksxsaæ flg ds vuqlkj Hkkjrh; lekt dh ijaijk dk 
vkèkqfudhdj.k eq[; :i ls fczfV'k 'kklu ds if'peh laidZ dk 
ifj.kke jgk gS] ftlds iQyLo#i ;gka dh laLo`Qfr ,oa lajpuk 
esa ifjorZu gq,A blds ckn Hkh ;g è;ku j[kuk vko';d gS] 
fd if'peh laidZ ls mRiUu lHkh ifjorZuksa dks vkèkqfudhdj.k 
ugha dgk tk ldrk gSA

 z vkèkqfudhdj.k ds O;ogkj ds vfrfjDr] Hkkjrh; lekt ds 
lajpukRed vkS|ksfxdj.k dh çfØ;k dk Hkh vkjaHk gqvkA 
ftlds rtZ ij vkèkfjr ç'kklfud vFkok U;k; O;oLFkk] lSU; 
laxBu] vkS|ksfxd vfèkdkjh ra=k] vkfFkZd vfHktu oxZ vkfn 
u, O;oLFkkvksa esa u;s oxks± ds iQyLo:i Hkkjrh; lekt dh 
lajpuk esa vusd ifjorZu gq,A 

 z çksiQslj ;ksxsaæ flg ds vuqlkj Hkkjr esa vkS|ksxhdj.k ds 
iQyLo#i ;gka ,d u, vkS|ksfxd Jfed oxZ rFkk Jfed 
laxBuksa dk çknqHkkZo gqvk] ftu dh ço`Qfr yxHkx iwjs Hkkjr esa 
,d tSlh ns[kus dks feyrh gSA

fu"d"kZ 
Hkkjrh; lekt ds ifjorZu dk ,d :i ;gka dh jktuhfrd 

laLo`Qfr esa ns[kus dks feyrk] O;Ld erkfèkdkj ij yksdrkaf=kd 
O;oLFkk }kjk çR;sd i{k dk jktuhfrdj.k laHko gks ik;k] ftlds 
ifj.kke Lo:i vkt fganw fookg ,oa mÙkjkfèkdkj ls lacafèkr vusd 
lqèkkj fd, x,] ftlesa ijaijkxr fganw ikfjokfjd laLo`Qfr esa O;kid 
ifjorZu ns[kus dks feysA

iz- Hkkjrh; jk"Vªokn dh o`f¼ dh lkekftd i`"BHkwfe dk 
ijh{k.k dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj % lkekftd rF;ksa dh rjg jk"Vªokn Hkh ,sfrgkfld 
rF; gSA yksdthou ds fodkl Øe esa oLrqfu"B vkSj Hkkofu"B nksuksa 
çdkj ds ,sfrgkfld rRoksa dh ifjiDork ds i'pkr~ jk"Vªokn dk 
mnHko gqvkA 

Hkkjr esa lkekftd  
ifjorZu dh n`f"V;ka
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iz- ijh{k.k dhft, fd D;k xzkeh.k caèku vHkh Hkh ,d 
lkekftd ;FkkFkZrk ds :i esa tkjh gSA viuk rdZ nhft,A
 (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k ls xzkeh.k dk mn; lkekftd 
lajpuk esa vk;s mu egRoiw.kZ ifjorZuksa ls gqvk tgka •kukcnks'kh thou 
dh i¼fr] tks f'kdkj Hkkstu ladyu rFkk vLFkk;h Ñf"k ij vkèkkfjr 
Fkh dk laØe.k ,oa blls lEcafèkr O;olk;ksa ij vkèkkfjr gksrh gSA 
 z xkao dks çekf.kd LFkkuh; thou ds pje ifjpk;d ds :i 

esa ns•k x;k gS] ;g ,d ,slk LFkku gS tgka okLrfod Hkkjr 
dks ns•k tk ldrk gS vkSj ;g le>k tk ldrk gS fd fdl 
çdkj LFkkuh; yksx vius lacaèkksa vkSj fo'okl dh ç.kkyh dks 
laxfBr djrs gSaA xzkeh.k lekt ds lacaèk dqN fof'k"V çdkj 
ds lacaèkksa ij vkèkkfjr gksrs gSa] lkekU; lacaèk Li"V gS fd xzkE; 
thou fofHkUu i{kksa@igyqvksa esa foHkkftr gksrk gS ijUrq fiQj Hkh 
,d caèku esa caèks jgrs gSaA 

 z MkW- Jhfuoklu ds vuqlkj xzkeh.k yksx vkfFkZd vkSj lkekftd 
:i ls vkil esa tqM+s gksrs gSaA MkW- Jhfuoklu us viuh iqLrd 
'Religion and Society among the coorges of South 
India' esa tkfr dh çfØ;k dks O;ÙkQ djus gsrq laLÑfrdj.k 
ds çR;; dk ç;ksx fd;k gSA laLÑfrdj.k dh çfØ;k dk lacaèk 
fdlh ,d O;fÙkQ ;k ifjokj ls ugha gSa oju ,d lewg ls gSA 
;fn dksbZ vdsyk O;fÙkQ ;k ifjokj dh Åij dh vksj xfr'khy 
gksrk gS rks mlds fy, vius csVs ds fy, cgq,a vkSj csfV;ksa ds 
oj çkIr djus esa dfBukbZ çkIr gks tkrh gSA 

 z nqcs us rdZ fn;k fd ;|fi Hkkjr ds xkao viuh vkrafjd lajpuk 
vkSj laxBu] yksdkpkj vkSj fo'o&n'kZu vkSj thou'kSyh rFkk 
fopkj'kSyh O;kid :i ls fHkUu&fHkUu gks ldrh gS ysfdu 
fofHkUu ekeyksa esa lEiw.kZ Hkkjro"kZ ds xzkeh.k leqnk; esa ,d 
tSlh fo'ks"krk,a ikbZ tkrh gSA 

 z lkekftd laxBu ds :i esa xzkeh.k cankscLr ,d çdkj ds 
HkkbZpkjs dk çfrfufèkRo djrk gS] tks ukrsnkjh] tkfr vkSj oxZ 
ls fHkUu gSA çR;sd xkao dk viuk fo'ks"k vfLrRo gksrk gS] 
dqN futh jhfr&fjokt vkSj dgkorsa gksrh gSa vkSj okf.kfT;d 
,drk gksrh gSA 

 z xkao esa jgus okyh fofHkUu tkfr;ka vkSj leqnk; vkfFkZd] 
lkekftd vkSj vuq"Bkfud :i esa ,dhÑr gksrh gS vkSj ;s 
ijaijkxr :i ls vkerkSj ij Lohdk;Z ikjLifjd ckè;rkvksa] 
ekU;rkvksa vkSj lgefr ls lw=kc¼ gksrh gSaA 

 z xzkeh.k lekt esa lewgksa vkSj xqVksa ds gksrs gq, Hkh xkao ds yksx 
ckgjh nqfu;k dk laxfBr vkSj ,d gksdj lkeuk djrs gS vkSj 
jgrs gSaA 

 z xzkeh.k {ks=kksa esa tkfr foHkktu us lHkh lkekftd lacaèkksa dks 
fuèkkZfjr vkSj fuf'pr fd;kA T;knkrj fo}kuksa us tkfr dks ,d 
can O;oLFkk ds :i esa ns•k] tgka fdlh lkekftd fLFkfr esa 
ços'k oa'kkuqxr vkSj O;fÙkQxr miyCèk FkhA 

 z blds vfrfjÙkQ dqN yksx ,sls Fks] ftUgksaus Lohdkj fd;k fd 
ftl rjg ls tkfr dks LFkkuh; :i ls lapkfyr fd;k x;k gS 
og o.kZ O;oLFkk esa of.kZr O;oLFkk ls ekSfyd :i ls fHkUu gSA 

 z rFkkfi muesa ls vfèkdka'k us tkfr çFkk dks ttekuh O;oLFkk 
ds <kaps esa dk;Z djrs ns•k vkSj ,d xkao esa ;k xkaoksa ds lewg 
esa jgus okyh fofHkUu tkfr;ksa dks LFkk;h vkSj O;kid lacaèkksa esa 
,d nwljs ds çfr caèks gq, ns•kA

fu"d"kZ 

xzkeh.k vkcknh vis{kkÑr de gksrh gS vkSj viuh lkekftd 
çfLFkfr ds vuqlkj gh ;s lewg cuk dj jgrs gSaA leku çfLFkfr ds 
yksxksa ds ?kj Hkh vkl&ikl gh gksrs gSa] ftlls orZeku le; esa Hkh 
xzkeh.k caèku etcwrh ds lkFk fo|eku gSA

ç- xzkeh.k fodkl esa lgdkjh lfefr;ksa dh Hkwfedk ij 
fVIi.kh dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2021)

mÙkj% ^lgdkfjrk* 'kCn dk rkRi;Z leku #fp vkSj xfrfof/ 
ds lkFk leku vk/kj ij xfBr yksxksa ds ,d LoSfPNd lewg ls 
gS] tks lkewfgd vkSj O;fÙkQxr ykHk ds fy, lalk/uksa dk lkewfgd 
ykHk mBkrs gSaA

Hkkjr esa lgdkjh lfefr;ksa dh LFkkiuk] xzkeh.k fdlkuksa dks 
lkgwdkjksa ds 'kks"k.k ls eqÙkQ djus] rduhdh tkudkjh çnku djus] 
Hkwfe&iSekb'k dh vFkZO;oLFkk çnku djus vkSj thou Lrj esa lq/kj 
djus ds mís'; ls fd;k x;k FkkA

Hkkjr esa xzkeh.k ,oa 
Ñf"k :ikarj.k
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iz- yksdra=k dks 'kfÙkQ'kkyh cukus esa ncko lewgksa dh Hkwfedk 
dh ppkZ dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% jktuhfrd nyksa osQ vfrfjDr lekt esa oqQN ,sls Lo;alsoh 
lewg Hkh gksrs gSa tks turk osQ fo'ks"k fgrksa dh lekt esa j{kk djrs gSaA  
 z ncko o fgr lewg iwjh rjg ls laxfBr lewg gksrs gSa] ftuosQ 

lkoZtfud o lkekftd fgr gksrs gSa rFkk ;s lewg ljdkj dh 
uhfr fuèkkZjd izfØ;k dks ckgjh ncko Mkydj izHkkfor djrs 
gSaA ncko lewgksa dh lnL;rk LoSfPNd gksrh gS vkSj ;s izR;sd 
ns'k esa ik, tkrs gSaA

 z bu ncko lewgksa osQ dk;Z cgqr gh lhfer o ladh.kZ gksrs gSaA 
budk pfj=k cgqr gh vukSipkfjd] ladh.kZ vkSj xSj ekU;rk 
izkIr gksrk gSA 

 z ;s ncko lewg jktuhfrd nyksa osQ foijhr pqukoksa esa Hkkx ugha 
ysrsA ;s vusd rduhdksa osQ ekè;e ls ljdkj ij ncko Mkyrs 
gSa] blh dkj.k ls bUgsa ncko lewg dgk tkrk gSA bu lcosQ 
ckotwn Hkh ;s ns'k dh jktuhfr esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs 
gSa vkSj tuer dks ykecan djus esa lgk;d gksrs gSaA

Ykksdra=k dks 'kfDr'kkyh cukus esa ncko lewg dh Hkwfedk
ncko lewgksa dh xfrfofèk;ka ̂ ykWch* uke ls izpfyr gSaA ̂ ykWch* 

,d vejhdh 'kCn gS] ysfdu vkt bldk iz;ksx u osQoy ;wjksih; 
yksdra=kksa esa fd;k tkrk gS] cfYd tkiku lfgr fo'o osQ vU; cgqr 
ls ns'kksa esa fd;k tkrk gSA 
 z ;g lnu osQ Hkhrj ykWch dh vksj bafxr djrk gS] tgka laln 

lnL; vkSj foèkk;d lnu ls lacafèkr dkjZokb;ksa ij ppkZ djrs gSaA
 z jktuhfrd iz.kkyh esa ncko lewg ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 

gSaA ;s turk vkSj jktuhfrd nyksa osQ chp ,d dM+h osQ :i 
esa rFkk lapkj osQ ,d lkèku osQ :i esa dk;Z djrs gSaA 

 z ;s yksxksa dks cgqr ls lkekftd vkfFkZd eqn~nksa osQ izfr laosnu'khy 
cukrs gSa rFkk mUgsa jktuhfrd :i ls f'kf{kr Hkh djrs gSaA ;s 
cgqr gh izHkko'kkyh usr`Ro dk fuekZ.k djrs gSa rFkk Hkfo"; osQ 
usrkvksa dks ,d izf'k{k.k eap eqgS;k djkrs gSaA 

 z ;s lekt osQ cgqr&ls ijaijkxr ewY;ksa osQ chp osQ varj dks de 
djus dk iz;kl Hkh djrs gSaA ,drk vkSj v[kaMrk dh LFkkiuk 
gh ncko lewgksa osQ dk;ksZa dk eq[; ifj.kke gSA

 z fdlh ns'k osQ jktuhfrd laLFkku ncko lewgksa osQ dk;Z vkSj 
muosQ eq[; mn~ns';ksa dks lqfuf'pr djrs gSaA

fu"d"kZ 

ekuoh; mn~ns';ksa tSls 'kkafr] i;kZoj.k lqj{kk] ekuokfèkdkj vkfn 
dh iwfrZ osQ fy, dk;Z djrs le; ncko lewg ,d izcq¼ tuer 
osQ fuekZ.k dh dk;Zi¼fr dks viukrs gSa vkSj laosnuk rFkk rkfdZdrk 
dh Hkkouk dks mRiUu djrs gSaA 
 z ;s fo'ks"k jk"Vªh; vfHk;kuksa osQ vk;kstu vkSj varjkZ"Vªh; ,drk 

ls lacafèkr xfrfofèk;ksa osQ n~okjk viuk dk;Z djrs gSaA ,M~l] 
vkradokn vkSj ijek.kq ce osQ f[kykiQ NsM+s tkus okys vkanksyu 
blh izdkj osQ vfHk;kuksa osQ oqQN mnkgj.k gSA  

iz- jktuhfrd vfHktkR;ksa dh lajpuk dh ifjorZu'khy çÑfr 
dh ppkZ dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% jtuh dksBkjh ds vuqlkj 1960 ds n'kd ds ckn 
jktuhfrd vfHktkR;ksa dh çÑfr esa cnyko jkT; dh ifjofrZr 
lkekftd&vkfFkZd o tulkaf[;dh; :ijs•k dk ifj.kke FkkA jkT; 
dh :ijs•k esa ,slk ifjorZu vke turk dh jktuhfrd ykecanh 
ds lkFk&lkFk u, jktuhfrd oxks± ds mn~xeu dk Hkh ifj.kke FkkA 
 z uMsy (1956) ds vuqlkj vfHktkr oxZ ¶os gSa tks viuh 

Js"Brk ds dkj.k lekt ds HkkX; ij çHkko Mkyrs gSa¸A lekt 
ds vius oxZ }kjk j•s x, ewY;ksa vkSj n`f"Vdks.kksa dks vkdkj nsus 
esa ,d fof'k"V lewg ds lnL;ksa dk egRoiw.kZ çHkko gksrk gSA

 z jkbV feYl (1956) us mUgsa ¶mu yksxksa ds :i esa of.kZr fd;k 
gS tks cM+s ifj.kke okys fu.kZ; ysrs gSa] tks nwljksa ds fojksèk 
djus ij Hkh viuh bPNk dks lkdkj djus esa l{ke gksrs gSa] 
vkSj ftuds ikl lcls vfèkd èku] 'kfÙkQ vkSj çfr"Bk¸ gSA

 z Hkwfe lqèkkjksa ds i`"BiV esa u, jktuhfrd oxks± dk mn~xe 
lhèks&lhèks xzkeh.k Hkkjr esa LokE; Ñ"kd oxZ ds mn; ls tqnk 
FkkA lÙkj dk n'kd 'kq: gksrs&gksrs eq[;r% fiNM+h tkfr;ksa ls 
lac¼ Hkw&LokfeRo okys lkekftd :i ls çcy oxZ jktuhfrd 
lÙkk esa ,d fgLls dh ekax djus gsrq i;kZIr vkfFkZd 'kfÙkQ 
vftZr dj pqds FksA 

jktuhfr ,oa lekt
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344  lekt'kkL=k iz'uksÙkj :i esa

iz- u`tkrh;rk dks ifjHkkf"kr dhft,A Hkkjr esa u`tkrh; 
vkanksyuksa dh o`f¼ ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dh ppkZ 
dhft,A (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj% ?kks"k ds vuqlkj u`tkfr;rk ,d lewg ;k lewgksa ;k leqnk;ksa 
}kjk nwljksa ij çHkqRo ;k vèkhurk ds ,d ;k vfèkd lkekftd& 
lkaLÑfrd&jktuhfrd çrhdksa ds lUnHkZ esa igpku dh psruk ds fuekZ.k 
vkSj iqufuZekZ.k dh çfØ;k gS] tks vkRelrkdj.k ij&lafLØfrxzg.k] 
vUr% fØ;k] çfrLièkkZ vkSj la?k"kZ dh çfØ;kvksa }kjk mRiUu gksrh gSA
 z u`tkrh;rk ,d çfØ;k gS tks u`tkrh; lewg ds lnL;ksa ds eè; 

u`tkrh; psruk ds cksèk dks mRiUu djrh gS vkSj leku tkfr] 
Hkk"kk vkSj èkeZ ds lnL;ksa dks muds vkfFkZd vkSj jktuhfrd 
fgrksa dks Li"V djus ds fy, xfr'khy curh gSA  

 z lkekftd foKku ds varjkZ"Vªh; 'kCndks"k ds vuqlkj çtkrh; 
lewg ,d cM+s lekt esa tula[;k dh vyx Js.kh gS] ftldh 
laLÑfr vkerkSj ij vius Lo;a ds lekt ls vyx gksrh gSA 

 z bl çdkj ds lewg ds lnL; vius vki dks laLÑfr ;k jk"Vªh;rk 
;k çtkfr ds lkekU; lacaèkksa }kjk ,d lkFk caèkk gqvk ekurs 
gSa ;k eglwl djrs gSa ;k lksprs gSaA tc cgqla[;d lewg }kjk 
mUgsa muds vfèkdkjksa] Lora=krkvksa vkSj lekurkvksa ls oafpr dj 
fn;k tkrk gS rc os vius lewg cukrs gSaA  

Hkkjr esa u`tkrh; vkanksyu ds fy, mÙkjnk;h dkjd
ut̀krh; vkanksyu vkèkqfud jkT;ksa dh le:irk dh çòfÙk vkSj 

mudh rduhdh@'kSf{kd vfuok;Zrkvksa dk ifj.kke gS] tks fuEufyf•r gS%
tula[;k esa fofoèkrk % Hkkjr ,d cgqy lekt gSA ;g ;gka 

jg jgh vusd tkfr;ksa vkSj cgqr ls èkeks±] Hkk"kkbZ] lkaLÑfrd o 
çtkfr;ksa lewgksa ds lkFk bldh tula[;k esa cM+h fofoèkrk ds }kjk 
fpf=kr gksrk gSA nqyZHk vkfFkZd lalkèkuksa ds fy, rhoz çfrLièkkZ vkSj 
fofHkUu lewgksa ds yksxksa esa viuh iqjkuh laLÑfr dks cuk, j•us ds 
fy, c<+h psruk ds dkj.k Hkkjr ges'kk ls gh u`tkrh; igpkuksa ds 
nkoksa ds çfr laosn'khy jgk gSA 

vlarqfyr vkfFkZd fodkl % ns'k ds vlarqfyr vkfFkZd fodkl] 
ftlds dkj.k dqN lewg vius vki dks gkf'k ij vkSj fodkl dh 
çfØ;k esa iw.kZ :i ls fiNM+k gqvk eglwl djrs gSaA vlarqfyr vkfFkZd 
fodkl us u`tkrh; vkanksyu dks c<+kok nsus dk dk;Z fd;k gSA 

jktuhfrd 'kfÙkQ ds fy, çfrLièkkZ % Hkkjr esa çfrfufèkRo 
lalnh; yksdra=k gS tgka ij fofHkUu u`tkrh; legw (tkfr;ka] èkkfeZd 
lewg] Hkk"kkbZ lewg vkfn) {kSfrt ,drk vkSj lka>s fgrksa ds ,dhdj.k 
ij tksj }kjk jktuhfrd 'kfÙkQ ds fy, çfrLièkkZ djrs gSaA 

tkfr èkeZ dk c<+rk jktuhfrdj.k % tkfr vkSj èkkfeZd 
igpkuksa dks vDlj jktuhfrd usrkvksa }kjk yksxksa dks muds fufgr fgrksa 
vkSj {kqæ jktuhfrd ykHkksa ds fy, tqVkus dks rS;kj fd;k tkrk gSA 

fgUnw cgqy tula[;k % vYila[;dksa (Hkk"kkbZ vkSj èkkfeZd) 
ds chp Mj fd os çHkko'kkyh laLÑfr esa vkRelkr gks ldrs gSa] 
ftlls mudh lkaLÑfrd fojklr detksj gks tk,xhA bl çdkj ;gka 
ij {kSfrt ,drk dks fodflr djus ds fy, u`tkrh; igpku ij 
tksj fn;k x;kA ,lh Hkkouk,a blfy, Hkh c<+h gS D;ksafd oS'ohdj.k  
vkSj lkaLÑfrd ,d:irk dh çfØ;k lHkh txg ?kV jgh gSA 

nks"kiw.kZ fodkl uhfr;ka % Hkkjr dh tutkfr;ksa ds chp nks"kiw.kZ 
fodkl uhfr;ksa ds dkj.k vyxko dh rhoz Hkkouk] mudks mudh 
iqjkuh clh gqbZ Hkwfe vkSj taxy ls tcju foLFkkfir dh vksj vxzlj 
dj jgh gS] vkSj xjhch rd lhfer dj jgh gSA blls Hkh Hkkjr esa 
u`tkrh; vkUnksyu ds fodkl esa c<+kok feyk gSA

fu"d"kZ 

'kSf{kd laokn esa u`tkrh;rk ,d yksdfç; voèkkj.k gSA viuh 
u`tkrh; igpku ds fuekZ.k ds fy, ,d u`tkrh; lewg ds lnL; 
lkekU; Hkk"kk] lkekU; bfrgkl] lkekU; laLÑfr vkSj lkekU; {ks=k ls 
tqM+s gksrs gSaA  Hkkjr fofHkUu çeq• u`tkrh; vkanksyuksa ls xqtjk gSA

iz- Hkkjr esa nfyr vkanksyuksa esa 'kkfey fofHkUu eqíksa dks 
lkeus yk,aA (flfoy lsok eq[; ijh{kk] 2022)

mÙkj % nfyr vkanksyu Hkkjr esa nfyrksa dh çfLFkfr esa lkekftd 
jktuhfrd ifjorZu ykus ds fy, ,d fojksèk vkanksyu ds :i esa 
'kq: fd;k x;k FkkA u;h jktO;oLFkk] mÙkj vkèkqfud ç'kklfud 
<kapk] rdZlaxr U;kf;d O;oLFkk] iêðsnkjh vkSj djkèkku ds orZeku 
:i] O;kikj dh u, rjhds] mnkj f'k{kk ç.kkyh vkSj lapkj ds tky 
us nfyrksa ds fy, Lora=krk] lekurk vkSj lkekftd U;k; dh Hkkouk 
ij fo'ks"k cy fn;k gSA

vk/kqfud Hkkjr esa  
lkekftd vkanksyu
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